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CHUONG 1: TOI LA Al?

Séng dé lam gi?
(Posted on Thang Mw&i Hai 2, 2012 by Tran Dinh Hoanh)

Chung ta sinh ra dé lam gi? Séng dé lam gi?

Ngbé Quynh Linh, luét sw, Sai Gon

Téi la ai? Muc dich §6ng cua toéi la g/‘?

Pham Minh Chéu, Ky sw vien théng, ba Nang

Muc tiéu I6m nhét cta cudc doi minh la gi?

Phuwong Vy, sinh vién Thac si Céng nghé sinh hoc, Califonia, My

Téi sinh ra dé 1am gi? Téi séng dé l1am gi? Pay la cau héi tbn gidy mwe nhiéu
nhat cho céc triét gia, cac truyén thdng tdm linh, cac tdn gido, va céac ch
nghia chinh tri ¢ kim. Hon nira, ai trong chiing ta ciing sé cé lic hdi cau nay.
C6 ngwdi vai ba nam tw hdi mot 1an. Cé ngudi tw hdi thwong xuyén hang
ngay, va doi sdng cltia ho hau nhw la mét cudc hanh trinh mién vién di tim 1O
dap.

Luc con 6, 7 tudi, hdu nhw ai trong ching ta cling da cé |&i dap rd rang. B6
me hai I&n 1&n con mubn lam gi? Em bé trad 16i r4t nhanh: Con mubdn lam bac
s. Con mudn lam phi céng. Con mudn lam ca si... Réi dén khi I&n 1én, vao
dai hoc, mot sb biét [ minh mudn hoc nganh ndo & trwdng nao, va thi dwoc
vao trwdng dé. Mét sbé khac thi khéng thi dwoe vao trvéng wu tién mot, danh
phai vao trwdng wu tién hai, hay wu tién ba. Mot sb khac thi chang biét minh
hoc gi. Clr vao dau do hoc tam gi do, réi mai mot tinh sau. Nhiéu nguoi, sau
khi tt nghiép dai hoc, da cé nghe nghiép tét, nhwng van khdng thich nghe
thworng xuyén ddi nghé, va cd mwdi may hai mwoi ndm sau van khoéng biét
minh nén Iam nghé gi d& minh thich..

Cau hdi vé nghe nghiép da la mét diéu réc rbi, nhuwng cau hoi ‘TGi sinh ra dé
lam gi? Toi song dé 1am gi?” 1a cau hai triét ly, sau thdm hon van dé nghe
nghiép rat nhiéu. D6 khéng chi Ia cau hdi nghé nghiép, ma la cau héi vé y
nghia clia cudc sbng.

P6i khi, doi vai mot s6 ngudi, cau tra o cho cau hoi triét ly nay cling la cau
trd 101 vé nghé nghiép. Vi du: “Téi sinh ra dé lam bac si, dé ctru nguoi.” Day
la cau tra |oi vé nghe nghiép, nhwng chinh né cling cé thé 1a cau tra I triét
ly: “Téi sinh ra dé ctru ngudi.”

Trong mot sé nganh nghé khac thi cau trd Idi nghé nghiép thuwdng dirng xa
cau tra 1o triét Iy. Vi du: “Toi lam ky sw vi tinh”. Cau tra 16 nghé nghiép nay
thuwéng khéng dd sau sac cho nhiéu ngwdi mudn coé cau tra Ioi triét ly hon la
“vi tinh”. Tuy nhién, chung ta ciing c6 thé triét ly: “Ching ta c6 thé phuc vu
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doi voi bat ki nghé nghiép nao, va nghé ky sw vi tinh clia toi la dé phuc vu
doi”. “Phuc vu doi” cé thé 1a mot cau tra [0 triét ly rot rao da cho nhiéu ngudii.

Du vay, dai da s6 nguoi trong chiing ta can cau tra |oi rot rdo hon 12 “giup ta”
hay “giup doi”. Giup ta dé lam gi? Gilp doi dé lam gi? Ching ta mudn c6 cau
tra |0 that rot rao vé y nghia cudc song.

bay thwc sw la mot van deé rat ca nhan va riéng tw. MGi nguoi trong chiing ta
phai tw chon cau tra 16 cho riéng minh. Khdng ai ¢6 thé nh& ngwdi khac tra
|&i dum minh minh song dé lam gi.

Tuy nhién, vé phwong dién van héa dan toc, ching ta co thé noi dén 3 ludng
tw twdng chinh trong van héa chuang ta ngay nay: tv twédng thée tuc, tv twdng
Kitd giao, va tv twdng Phat giao.

1. Tw twéng thé tuc

Cac tu twdng thé tuc thudng dung hanh phuc cla moi ngwdi lam muc dich
cla cudc song. Muc dich cudc song cla chung ta la lam nhwng diéu loi ich
cho moi nguwdi quanh ta, xa hdi quanh ta. Du ta lam viéc cla ta la lo cho than
ta la chinh—nhuw 1a quét dwdng dé 1anh lwong—nhuwng quét dudng 1a mot
cbng vi,éc loi ich xa héi. Y nghia cla cudc d&i cua ta la lam ich lgi cho xa hoi
nhuw the.

Tw twdng nay goi la tw twdng thé tuc vi né chi dwa vao doi sbng nay, va
khéng 1& thudc vao mét tw twdng tén gido hay siéu hinh nao ca. Néu cac ban
c6 thé dung tw twéng thé tuc nady—Ilam loi ich cho xa hdi—lam muc tiéu cho
doi sbng ban, thi dé 1a mot diéu rat hop ly.

Tuy nhién, rat nhiéu ngwdi khong théa man voi chi muc tiéu d6. Ho can di xa
hon, ho mudn tim muc tiéu ctia d&i song nay trong cac khai niém siéu hinh,
nhw la tw twdng Kitd giao hay Phat giao.

2. Tw twéng Kitd giao

Kit6 giao la dich tlr chir Christianity. Christ la Kito, c6 nghia la dang clru thé.
Chung ta c6 thé gop cac nhom Kitd giao thanh 3 nhanh chinh: Coéng giao,
Chinh thong giao, va Tin lanh.

Kitdé giao cho réng van vat va con ngu¢i do Thién Chua tao ra. Con ngudi bi
tach roi khdi Thién Chua va bj khé dau vi khéng vang 1&i Thién Chua. Muc
dich chung ta trong d&i séng nay la két hop tré lai lam mét cung Thién Chua,
bang cach thwc hanh hai diéu chinh: Yéu Thién Chua, va yéu tat ca moi
nguwdi vo diéu kién. Va moi diéu tét chung ta lam & ddi sbng nay la vi ta yéu
Thién Chua va thuvong yéu loai nguoi.

Tle la nguwoi Kitd gido c6 muc dich sbng yéu Thién Chua va yéu nguwdi, dé
dugc két hop 1am mét vai Thién Chaa trong doi nay, va vinh vién sau khi
cheét.



3. Tw twéng Phat giao

Phat gido day rang tat ca moi ching ta déu 1a Phat dang thanh, nhwng truéc
khi thanh Phéat ta sé phai Ioay hoay trong 6 néo luan héi qua nhiéu kiép, co6
thé dén vo lwong kiép. Sau néo dé la: trdi, ngudi, atula, suc sinh, nga quy,
dia nguc. Tuy theo cong dirc cla ta thé nao trong kiép nay, kiép sau co thé
vao mdt trong 6 néo luan héi. Néu ta biét tu tam dwéng tinh, thi mét luc nao
do trong kiép nay hay mét kiép nao dé trong twong lai ta sé giac ngd, thoat
khdi vong luan hdi 1an quén, va thanh Phat.

Do d6, muc dich cta doi séng cda ta la tu tdm dwéng tinh dé giup ta giac ngo
(tw d6) ddng thei chi dan nhirng nguo’l khac tu tdm dwéng tinh d& ho cé thé
giac ngd cung ta (do tha), va tat ca thanh Phat.

Cac ton giao khac cua Viét Nam thwong ciing tvong ty voi tv tvdng Kitd
giao hoac Phat giao trong mét vai diém chinh.

Ca 3 hé tv twdng bén trén déu c6 mot diém chinh gibng nhau—dé la yéu
nguwdi va phuc vu con ngudi va xa hdi quanh ta. Va day la diém rat quan
trong. Kinh nghiém tw duy con ngu®i qua may ngén nam cho thay, muc dich
cta doi séng cua ta phai |3 cai gi I&n hon ca nhan cua ta. Néu ta chi cé chinh
ta la dich diém cla cudc séng (“t6i séng chi dé& phuc vu chinh t6i”), thi mot luc
nao do ta sé thay cudc doi ta rat nhat nhéo, vd vi, nham chan, va vé nghia.
Cudc doi cua ta chi co y nghia khi xa hoi quanh ta, con nguoi quanh ta, la

mot phan dich diém cla cudc sbng cua ta.

V! vay, ,neu ban dang tim }(lem ,muc ("]'ICh, clia cudc q’c‘yi cua toi la gi?” hay “t6i
song dé lam gi?” cach chan chan nhat dé ban co thé tim ra mét cau tra 161 1a
bat dau vo&i y twdng phuc vu xa hoi ’—phuc vu lang xém tQi, phuc vu dong
bao t6i, phuc vu dan téc t6i, phuc vu dat nwdc téi, phuc vu thé gidi toi. ..

R6i y twdng phuc vu dé s& mdt lic nao dé dwa ban dén cau tra I cu thé hon
thuéc mét trong ba hé tw twdng chinh bén trén, hay mét hé tv twédng twong
tw nao do, hay mét hé tv twédng méi do chinh ban sang tao.

Chuc cac ban mét ngay y nghia.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use



Gia tri ban than
(Posted on Thang Mw&i Hai 3, 2012 by Tran Dinh Hoanh)

Gia trj ban than la gi? Lam sao dé biét minh cao hay thap thé nao?
Nguyén Thj Tém, GB Co6ng ty tam ly thuwre nghiém Hoén Viét, Sai Gon
Gia trj con nguoi co ndm trong quyén luc, dia vj va tién bac?

Tran Huy Hoang, ky sw hoa hoc, Pennsylvania, My.

Co nhat thiét la ta phai tré thanh nha khoa hoc 16i lac, dimg dau

cac Iop, hay lam cai gi dé to tat dé vinh danh ngan doi hay khéng?
Hoang Khanh Hoa, NCS Tién si, Bai Hoc Missouri— Columbia, My

Lam thé nao dé ching ta biét co thé danh gia dwoc chinh minh?

O mrc bén ngoai, ngudi ta thwdng danh gia nhau bang quyen lwe, dia vi va
tién bac. Thir trwdng, hiéu trwdng, tién si, luat sw, giam dbc cong ty, linh
muc, ni¥ tu...

Cach danh gia nay thi cling c6 ly mét chut, vi ngudi phai hoc mot chut méi cé
tién si, phai lam cho nha nwéc hoi 1au maéi 1én thi trwdng, phai tu hoi lau moi
thanh linh muc... Nhwng c6 |1& ching ta ai cling thdy mét chat ay nay vé
thang gia tri dwa trén quyén luwc, dia vi va tién bac. Diéu gi lam ta thay ay
nay?

Tién si gidy, thir trwdng tham 6, giam déc gian lan...?

Pulng la cé nhirvng thir nay, nhung & ddi diéu gi cling cé that cé gid. bé la
chuyén thworng. Phat gid khdng lam cho ngudi ta mét long tin vao Phat that.
Vay thi diéu gi?

C6 18 d6 1a tinh phu du cla quyén lwc, dia vi va tién bac. Nhirng thir nay nay
dwoc mai mat. Hom nay ban co thé cé di moi thir nhw thé, nhwng néu ngay
mai ban bj truy td vé t6i gi do, tham nhiing chang han, hay la c6 mét cach
mang trong gudng may cong quyén va ban mét tat ca quyén lwc, dia vi va
tién bac, thé thi gia tri cta ban c6 méat di khéng? Chéc chan la moi nguoi
chung ta déu hiéu la ngw®i hdm qua v&i quyén lwe, dia vi va tién bac, va
nguw®i hdm nay mat tat ca, chdng khac nhau gi ca, cling chi 1a mét nguwdi ma
thoéi. Néu nguoi d6 lai 1a vo, chdng, nguwdi yéu, bd, me, anh chj em, ban than
cua ta, thi ta biét chac 100% |a nguoi dé cling chi la ngwdi d6. Cé thé anh ta
budn hon mét chdt, stress hon mot chut, nhwng van nu cwdi do, anh mat do,
lwon téc dé, giong noi do, va tw duy dé, nhwng thay déi mot chut vi bién cb
lon vira ap 1én...

Nhwng néi rang quyén lwc, dia vi va tién bac khéng dinh gia dwoc ban than ta
thi dworng nhw ciing khéng chinh xac 100%. Day la nhivng khi cu rat tét dé
chung ta c6 thé giap doi. Dia vi va quyén lwc chinh tri cho phép chung ta thac
day nhirng chinh sach tét cho nhiéu ngwdi dan, tién bac cho phép ching ta
tao kinh doanh dé& nhiéu nguwdi cé céng an viéc lam, hay lam viéc thién dé
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nang d& ngwdi nghéo khd... Va dwong nhién la moi ngudi c6 thé dinh gia
ching ta qua nhirng céng viéc dé ta lam. Va ciing dwong nhién 1a néu ta
dung quyén luc, dia vi va tién bac dé khoe trwong va pha lang pha xém, pha
hai d4t nwéc, thi moi ngudi sé dinh gia ta qua nhivng hanh dong dé.

DPén day thi ching ta da thay ré ban chat “khi cu” ctia quyén lwc, dia vi va tién
bac Nhung thw nay Ia khi cu, chang khac g| nhwng thu khac ta co Oc thong
hoi hoa tat ca ch| la nhwng khi cu dé ta‘su dung Iam viéc. Va cthh cong viéc
ta lam—aqgiup d&i hay hai doi—mai la diéu ma moi ngwdi dung dé dinh gia ta.
Nhung diéu nay dan ta dén mot cau hoi khac: “Co nhat thiét 1a ta phai tro
thanh nha khoa hoc 16i lac, dirng dau cac Iop, hay lam cai gi do to tat dé vinh
danh ngan d&i hay khéng?”

“D3 sinh ra & trong troi dat, phai co danh gi véi nai séng?”

Néu ta nghi rang ta sinh ra phai lam dwoc cai gi to tat dé dwoc vinh danh
ngan doi, dé cé danh gi véi ndi séng, thi day la bénh ma chung ta goi la bénh
hao danh, kieu cac Pharaoh Ai Cap xay nhirng kim tw thap vi dai lam lang
tam cho minh sau khi chét dé nghin sau thé gi&i con nh& dén minh.

Tai day, co I€ tat ca ching ta déu thay rd rang cai toi, cai kiéu céng, cia
ngwdi muon vinh danh ngan doi. Pay la dieu mé lam so 1 cta con nguwoi.
Trong Phat giao, chap nga—bam clrng vao cai téi—la si mé s6 mét, nguén

gbc dau khd sé mét, clia con ngudi. D&n mdrc ma budng bé duwoc cai t6i la ta
giac ngd thanh Bo tat.

Khi Bo tat Quan Tw Tai thuc hanh tri tué Bat Nha tham séu thay duoc minh
(nédm uan) la Khéng, ngai vwrot qua moi khé nan. (Bat Nha Tam Kinh)

Trong Kitd gido toi kiéu ngao la toi s6 1 trong 7 trong t6i hang dau (seven
cardinal sins — bay moi toi dau). Va dic khiém ton la die tinh quan trong
hang dau dé stra doi tdi kiéu ngao.

Nhwng thién ha van luén vinh danh ngan doi nhivng tén tudi I&n ctia nhan
loai.

DPiém chinh & day la “thién ha” vinh danh cac vi nhan cua nhan loai; cac vi
nhan khéng mudn dwoc vinh danh ngan doi va ciing da khéng sbng dé duoc
vinh danh ngan d&i. Phat Thich Ca, Chua Giésu, Khéng tt, Lao t&, Hai Ba
Trwng, Tran Hwng Pao... Cac vi chi 1am céng viéc clia cac vi modt cach tan
tuy, khdng mong cau danh lgi, va khi cac vi ta thé, thién ha vinh danh cac vi
ngan doi.

Chung ta dung nham lan “hau qua va “nguyén nhan”. “Vinh danh ngan doi”
la hau quéa cuia doi séng phuc vu cla cac vi nhan, khéng phai la nguyén nhan
thic day céac vij lam viéc.

Lam viéc dé dwoc vinh danh ngan doi thi cling chang khac gi 1am viéc vi
ham tién, vi mudn cé nha to, vi mudn c6 nhiéu chan dai... Tat ca nhirng diéu
nay déu co the thuc day moét ngudi lam viéc hang say. Nhwng mét luc nao do
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nguwdi dé sé nhan ra 1a cudc sbng clia minh, nham phuc vu chinh minh va tén
tudi minh, sao ma né nhat nhéo, vé vi, nham chan va vé nghia dén thé—minh
da dao x&i hang hai va da luén ludn tién vé phia trudc, nhwng minh vira chot
nhan ra la minh da dao mét dwdng hdm rat dai duwoi dat, du co vé nhuw tién
da rat xa, nhwng da chang bao gid thdy dwoc anh sang mat trovi.

Gia tri con ngudi clia chang ta, rét cudc sé dwoc dinh gia (1) bdi chinh ta, (2)
b&i nhirng ngwdi than can nhét cda ta, va (3) bédi Chia Phat cla ta. Day la
nhoém nguoi biét rd vé ta nhat, va dinh gia chinh xac vé ta nhat. Va nhém
nguwdi nay dinh gia ta bang trai tim va céng viéc cia ta—Ta da la mot nguoi
cha hay ngwdi me tét nhat cho con cai? ngudi ban tét nhat cho ban bé?
nguodi thiy tét nhat cho hoc trd? nguwdi néng dan tét nhat cho manh dat?
ngudi sép tét nhat cho nhan vién? nguwdi quan chire tot nhat cho ddng bao?

DU ta lam cong viéc gi trong doi, nhém ngwoi nay ciing biét ta rat r, va ho
sé dinh gia ta rat chinh xac.

Chuc cac ban mét ngay gia tri.
Mén,
Hoanh

© copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use



Giau ngheo
(Posted on Thang Mw&i Hai 4, 2012 by Tran Dinh Hoanh)

Ngheo thi ¢ thé song y nghia dwoc khéng ?

Nguwoc lai néu giau thi cugc song cb y nghia hon khéng?

Hoang Khanh Hoa, NCS Tién si, Pai Hoc Missouri — Columbia, My
Con ngudi cu xt voi nhau chi vi dong tién. Phéi lam sao?

Trurong Xuan Quang, chuyén vién dién thoai, Da Nang.

Quéa tham vong vao tién, khdng xau,

nhuwng so yé’i mét c~uéc song an nhan thi cai gi sé tot hqn?
Nguyén H6 Diem Trinh, Dai Hoc Ngoai Ngtr, ba Nang

Cé 1& it co6 gi trén ddi thu hat va déi khi bat budc sy quan tdm cda ta cho
bang tién. S& di thé 1a vi tién la phwong tién hoan ddi—tién co thé hoan dbi
duwoc tt cd moi th ta can, tr thwe pham, dén 4o quan, thubéc men, nha &,
xe c... va co thé vai thir dat tién hon nhw 1a “co tién mua tién cling dwoc.”

Co tién la ta co thé co hau hét moi thir va khong c6 tién 1a thiéu thon rat nhiéu
thtr. DOi voi mot doanh nghiép, thi tién la mach mau. Thiéu tién la doanh
nghiép chét.

Chinh vi vy ma ching ta c6 khuynh hwéng mudn cé that nhiéu tién, va cb
lam dwoc nhiéu tién. Va rat nhieu nguwoi trong chung ta bi am anh vi tién.

Puwong nhién la chdng cé gi sai néu ban muén lam dwoc nhiéu tién. Pai da
s6 phat minh thwong mai déu dén tr nhirng ngwdi mudn dwoc thanh céng
thwong mai, tirc 18 mubn kiém dwoc nhiéu tién. Y mudn thanh céng thuc day
ngwoi ta tim cac cong thiee thwong mai thanh cong cho chinh minh, va nho
do ma xa hdi dwoc phat trién.

Khi ta lam viéc thanh céng thi tién 1a thanh qua cla lao déng. D6 la ddng tién
chan that va vinh quang.

Con co loai tién khac—tién trom, tién cwaop, tién nhing lam, tién phi phap,
tien doi gat, tién phi dao duec...

Van dé cua chung ta khéng phai l1a nén cé tién hay khdng ma nén kiém tién
bang cach nao. Cling nhw néu ban mudn cé bang tién si, cau hdi dat ra la
ban mudn hoc dé lay bang hay muon mua bang.

DU Ia ta tim tién bac, tim bang cap, hay tim chirc vi, gia tri chan that van la
tim v&i cong strc lao ddng cua minh, thay vi gian doi.

Hon nira, chung ta ciing khéng nén hiéu 1am 14 tién mang dén cho ta phan
thwéng tinh than nao khac hon la... tién. Tién, ciing chi la mot khi cu dé ta
lam viéc gidbng nhuw bao khi cu khac nhw céi bua cai kém, khéng thé mang lai
hanh phuc cho ta dwgc. Hanh phuc la hoa trai clia cay yéu thwong ma ching
ta phai chdm bdn hang ngay. Néu ta yéu gia dinh vo chdng con cai, yéu ban
bé, yéu nhan vién... thi ta phai danh céng strc va thoi gi& gan glii chdm séc
gia dinh vo chéng con cai, ban b&, nhan vién... Ta khéng thé mang tién dé
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mua duwoc nhirng yéu thwong tir moi nguwdi. Cac nghién ctru xa héi hoc cho
thdy mirc d& mét hanh phuc trong gia dinh clia ngwdi gidu cling bang mdc
méat hanh phuc trong gia dinh nguwdi nghéo. Tién nhiéu hay it hau nhw chang
lién quan gi dén hanh phuc gia dinh.

Hon nira, tién dé& lam ta mé kiém tién, cho nén lam héng nhirtng médi quan hé
gia dinh. Mé bat ki diéu gi ma bd bé gia dinh—mé hoc, mé lam, mé kiém tién,
mé nhau, mé dan dum ban bé, mé ma tdy, k& cd mé nha thd, mé chua—ma
bd gia dinh ciu bo cau bét, con cai khéng chdm séc, nha cira khdng trong
nom, vo' hay chéng khéng ngé ngang dén, thi cai mé d6 déu dwa dén dam.

Lai ni¥ra, khi mé dam vao tién, thi rat nhiéu ngwdi tré thanh téi pham, 1am du
thtr chuyén phi dao dirc va phi phap, tr nhiing lam, Itra bip, dén cwép cia
giét ngudi... va & mirc thap nhét thi Iva thdy phan ban la chuyén binh
thwdng.

Cho nén tién cé thé 1a mot cai by dwa ngwdi ta dén voi rat nhiéu dau khé,
neu nguoi ta khdng biét x&¢ v&i né chi nhw la mot khi cu, ma lai dam ra thd
phwong no.

DPang khac, nghéo dén mirc khdng du an, khéng di méc, khéng nha &, nhét
la khi c6 vai dira con, la mot dau kho Ion, va la mét that bai Ion cta hé thong
céng quyén, vi quyén du an da mac va co noi ¢ la nhirng quyén lam nguoi
can ban. Nha nwdc can mot hé théng an sinh Xa hdi, tao mot nén lwdi an
ninh, khéng dé cho ngu®i dan nao co thé roi xudng thap hon nén luéi d6. Va
moi ngudi dan trong nwéc nén ludn tim cach gitp d& nhivng ddng bao nghéo
nhat ctia minh.

Tuy nhién, tr mrc du an dd mac da & tré 1én, thi thang gia tri cia con nguoi
co rat nhiéu gia tri cao hon tién. Vi du:

Tai bat ki noi nao trén thé gi¢i, moi ngwdi ciing déu biét rdng ngudi quan
trong nhat cho con cai minh, va cho twong lai dat nwéc minh, 1a cac théy cod
vuon tré va tiéu hoc, khdng phal la cac ti phu hay triéu phd. Va tat cd moi
thay cd cla cac cip gido duc déu quan trong sé mét trong viéc phat trién
qudc gia, du thay c6 thi thuwong la chi da an.

Céc vi thay tam linh cta cac tén gido, chdm séc cho phan tadm linh, 1a phan
quan trong nhat ciia con nguwoi, thwdng la cac vi khdng coé tieén bac tai san.
Hoac ban lam bac si, thi cong dic v6 lwgng tr viéc clru nguwdi moi nguoi
déu co thée thay, du ban cé nhiéu tién hay khong.

Ban la mét ngudi me tét cho bdn dira con, d6 la ban da nudi dwéng bdn
cbng dan tot cho dat nwdce. Day la viéc lam rat Ién cho cac con va cho dat
nwoc, du me coé tién hay khéng.

Cho nén y nghia cta céng viéc ban lam, cua cudc d&i ban, tw nd cé gia tri
cua chinh né. Cac ban nhac cua Trinh Céng Son c¢6 gia tri rat I&n cho van
hdéa Viét Nam, du Trinh Céng Son nghéo rét mung toi ca doi. BPang khac néu
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ban gian doi dé thanh giau c, thi nhitng dong tién cta ban sé chang gilp gi
dwegc; mot ldc nao do luat nhan qua sé dudi kip ban va ban sé phai tra gia,
ban sé khdng can doi dén kiep sau, ban sé tra gia kiép nay, ngay trwedc mat.

Chuang ta khéng nén suy nghi nhw nguwdi chwa thay tién bao gio va twéng
rang tién la chuan gia tri cho xa& hoi. Xa héi cé rat nhiéu chuan, va tién, néu la
chuan, thi do co Ié la chuan thudc hang rat thap.

Tuy vay, cac ban, nhat 14 cac ban nam, drng nén that vong khi thiy cac cd
quan tam dén viéc [eleelgle) chdng ¢6 du strc lo cho vo con, va cac ba me cua
cac co thwong mudn con minh cé chong c6 mét chat gi do, nhw la bang cap,
dia vi, tién bac, hay ca ba thi cang tot. Phu nlr co tir trong gene sv lo lang rat
thwe té cho gia dinh va con cai. Phu nlr khdng mudn lay chong, sinh ra thém
vai miéng an, roi phai tat bat chay com tirng ngay cho con, khéng lo dwoc
cho con &n hoc tt té. Cho nén dan 6ng co6 bang cap, co dia vi, co kha nang
lam ra tién, thwdng thu hat nv gi¢i, dé khong phai la vi phu nlr tham lam nhw
nguwoi ta nght, ma la lo cho con cai ngay ca trwéc khi cé con cai.

Cho nén cac ban nam, néu yéu nguoi ban gai ctia minh, thi co gang tao lap
con dwong nghé nghiép virng chac mét chut, thay vi than van la con gai doi
nay ham nguwoi quyén chirc, ham nguoi co tién. Co 1& ban khdng can phai
giau, nhwng néu ban c6 tiém nang la nguwi chi tha lam viéc lo cho vo con, thi
co |é cac cb cling thich.

Con néu cac ban, nhat la cac ban nam, mudn song kiéu “mét mai mét cude
mot can cau... thu an mang trdc dong an gia, xuan tam ho sen ha tam ao” va
“ngéy bg blra ,v6 bung rau binh bich” thi cé Iéllé nén lam thé moét minh, vi
chac chang may c6 chiu theo anh chang nhw thé.

Hoéc la doi dén tudi vé hwu rdi hay sbng canh tién éng.

Chuc cac ban mét ngay ¢ tién.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Xay mot wéc mo
(Posted on Thang Mw&i Hai 5, 2012 by Tran Dinh Hoanh)
Em phéi lam gi dé dat duoc wéc mo ma em mong muén?
Tham, I6p 11, va Truyén, I6p 10, (dan toc Sédéang, khéng co ho)
THPT Nguyén Thj Minh Khai, Lwu Tra Bubn Hang, Kréng Pak, Daklak
Lam sao dé kham pha wéc mo, khi ban than minh
khdng biét minh dang mo woc vé diéu gi?
Pham Thj Kim Ngéan, céng chtrc hai quan, Da Nang
Chung em bi mét phuwong huéng trén hanh trinh xéc dinh

niém dam mé ctia minh: khéng biét minh thich gi, muén gi.
Pham Thj Minh Thay, Iop 11, trwrong PTTH Phan Chéu Trinh, BPa Nang

Uéc mo 1a nhirng vi sao dwa 16i, dan ta vao nhirng cudc hanh trinh ki diéu
cua cua cudc doi. Em géi trong mot géc qué nghéo & Chau Béc wéc mo mot
ngay dung trén buc giang trong mét giang duong day cac nha toan hoc néi
tleng cua thé gi¢i. Em trai trong mot xém nho & Lang Son wéc mo mét ngay
ngdi trong Quéc Hoi thao luan cdng viéc cung cac nghi vién..

Nhirng glac,mcr lam d&i ta twoi dep, day hy vong, day nghj Iuc, day sinh khi,
dé ta co the vwot qua nhirng phut khé khan luc nay, va virng tam tién theo
hwéng cua nhirng vi sao.

Nh&m dén nhirng vi sao!

Néu ching ta khdng nham dén nhirng vi sao, khong c6 nhirng giac mo' lon,
thi con nguwoi da chang bao gio bay dwgc, da chang bao gi& 1én dén mat
trang, da chwa bao gi& néi chuyén dwgc véi nhau qua nghin dam...

Mo wéc la me dé cua sang tao.

bat thi co gidi han, troi thi khong. Hay dé tri twdng twong cla ta bay xa, hay
de giac mo cua ta chap canh vuot chin tang troi, hdy xem cudc doi nhw moét
truyén coO tich nghin dém va ta sé& bién truyén nghin dém dé thanh hién
thwe...

Co I& 1a diéu kho khan nhat cho ching ta la ching ta da dwoc day dirng mo
mong, dwng tréo cao té dau, hay thyc té...

Thue té 1a nha ta dang nghéo rét mung toi, me dang chay gao tng bia...
Ta mubdn gi®» thuwe té dé hay la mudn sau nay sé thanh triéu phu, sé khéng
bao gi® lo chay gao, sé& giip d& nhirng nguwdi nghéo khdé d& khéng con ai
phai chay gao tirng ngay?

“Oc thyc té” 1a sat thi sd mét ctia nhivng gidc mo.

P4 mo thi khéng thuc té. Nguwoi ta c6 thé néi em mo méng, em Iang man,
em lang dang, em ngay tho... tham chi em mat mat... nhuwng nguwoi ta khong
thé noi em thwe té. Nguoi thue té khdng mo, ngudi mo khéng thue té. Nguoi
tinh khéng mo, ngudi mo khéng tinh.
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Néu em dang chan bo & Muwong Lat, Thanh Hoa, va mudn thanh tién sT luat,
thi do 1a mét giac mo. Nhwng néu em la con cua tht trwéng ngoai giao & Ha
No6i mo thanh bac si, thi dé khong la mét giac mo ma chi la mét ké hoach lam
viéc.

Pa mo 1a néi dén... mo, ndi dén mét cai gi dé c6 vé nhw qua tam véi, qua
khé khan, qua xa hién thyrc.

Néu em 1a co bé lo lem trong mot goc rirng sau, thi hay mo dén mot chang
hoang tlr. Va néu em mo nhuw thé mdi ngay, tin nhw thé méi ngay, thi nang
lwong tich cwc ciia em sé mét ngay nao do hap dan mot chang hoang tir dén
v&i em.

Trong thoi gian chd doi, hay hanh dong va tw duy nhv mét nang cong chua:
tich cwc, yéu doi, khiém ton, thanh that, diu dang, yéu loai vat, yéu ngudi
nghéo...

M6t lic ndo d6, modt chang hoang tir di san lac dén goc rivng em, chang ta sé
strng sO la tai sao noi hoang da nay lai c6 mét nang cong chua la thuwdng
dén thé. Ciing co thé Ia rat nhiéu hoang t&r sé di lac dén do, vi nang lwong
tich cwc biét cach hip dan con nguoi.

Nhirng giac mo lam viéc nhw thé. Neu ta c6 long tin manh mé vao gidc mo,
gidc mo sé& cudn hut ta theo né va cubn hat ngudi khac theo ta.

Gidc mo' co thé ma rpot loai cbng viec—Dbac si, luat sw, ky sw, giao vién...
Nhwng thuwong thi giac mo khdéng phai la mdt cong viéc ma la mét hwdng
nhin.

Ngay truéc cac cu ching ta mo dat nwéc doc lap. D6 la mét hwéng nhin,
khéng phai la mét cong viéc. Va néu ta hy sinh d&i minh phuc vu cho déc lap
dat nwdc, tw nhién ta sé biét minh phai l1am gi. Vai viéc sé thanh, vai viéc sé
bai, nhuwng moi viéc déu c6 y nghia cao quy la hy sinh cho t6 qubc. Va két
cudc 14 chung ta ludn ludn gianh dwoc doc 1ap cho td quéc.

Céc huyén thoai thé gi¢i ngay nay da la nhirng cau bé chay theo nhirng giac
mo ctia minh ma khéng biét minh sé& vé dau: Bill Gates, Steve Jobs, Michael
Dell...

Bau troi 1a gidi han, hay nhdm dén nhirng vi sao.

- T6i mo nwéce t6i khdng con ai phai di an xin nira.

- T6i mo t6i 1a nha toan hoc hang dau thé giéi.

- T6i mo t6i 1a ca si hat tiéng Anh ndi tiéng qubc té.

- T6i mo moi huyén & Viét Nam co it nhéat 1a mot trwdng cao déng.

- T6i mo t6i lam chd mét bénh vién 1&n cho ca thanh phé nay.

- T6i mo ca dan tdc téi khdng con ai bi liét vao hang nghéo nira.

- T6i mo t6i s& cd coéng viéc kinh doanh trai dai trén 100 quéc gia.

- T6i mo' trén moi mién dat nwdc, tré em khoéng con phai di hoc bang ghe
niva.
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Mo khong ton tién va né & trong dau minh, chang ai cam minh dwgc. Chi co
minh ty c@m minh. Hai trai tim minh yéu thich diéu gi, mong muon diéu gi,
mo wéc diéu gi...

Ban chi cadn mét gidc mo 1&n. That I&n. Lén nhw bau troi.

Va sbng v&i né méi ngay. Nhin né mdi ngay. Bi theo né trng buwdc trong
ngay.

Va giéc mo cua ban sé dwa ban vao nhirng hénh trinh ky diéu, khai mo&
nhirng kha nang phi thwong ma ban khong biét ban co, dén dwgc nhirng
vung dat tinh tuyén chwa ting ai biét, va c6 nhitng ngwoi ban dong hanh
tuyét v&i ma ban da nghi la khéng thé co..

Va day la nguyén ly: Néu ban mo sé thanh twéng tong tw [énh quan déi, va
ban deo theo giac mo do, va ban khdng thanh twdng tong tw 1énh, nhwng co
kha néang dén 90% la ban sé la trung twéng. Néu ban m‘uon thanh ca si hat
tieng Anh hang quoc té, va néu ban khong dat dwoc diéu do, cé kha nang
dén 90% la ban sé hat tiéng Anh tam c& qudc gia.

Nguwdi mo I&n khéng bao gi® thua. Chi la thang I&n hay thang nhd.

Chuc cac ban mét ngay mo uwoc.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Than tuwong
(Posted on Thang Mw&i Hai 6, 2012 by Tran Dinh Hoanh)
T chd cho minh? Nhiéu nguoi bj cudn hit boi mét s6
tinh cach, chu nghia nay no trong xa hoi. Bay la van dé
5 thén’ twong. XL’F’/}'/ voi van dé than twong nhw thé nao?
Nguyén Minh Hién, NCS Tién si, Dai Hoc Missouri — Columbia, My
Lam sao dé chinh stra tam ly stng bai (than tuong),
chay theo nhing gia tri a0 bé ngoai, mé mudi
. than twong lam anh hwéng nhén cach, 10i song?
Nguyén Thi Tam. GD cdéng ty tam ly thwre nghiém Hon Viét, Sai Gon

Than twong 1a idol. Ty dién online “the free dictionary” dinh nghia idol la: (1)
M6t hinh anh dung dé thé phwong, (2) M6t vi than gia tao, (3) Mot ngudi
duoc ton thd, thuwdng 1a modt cach mu quang va qua dang, (4) Diéu gi dé ndi
trdi nhwng khéng co thuc chét.

Céc dinh nghia nay rat dung v&i y nghia cla tr than twong ma ky nghé
truyén hinh va phim anh ctia Au My dang s dung, nhw |& American idol,
diva, goddess...

Céc ban, noi nao ¢6 ngudi & 1a cé rac. Au My cé nhiéu rac hon & nwéc ta, vi
noi ndo &n tiéu nhiéu thi noi dé cé nhiéu rac. Va hién twong than twong la
mot loai rac tran ngap Au MY, tran ca ra nhiéu nudc khac trén thé gidi.

Hién nay ta thay co 3 loai than twong chinh: ca nhac si, chi nghfa, tién va
cac bieu twong cia tien.

1. Ca nhac si

Than twong nhiéu nhét ai ciing thdy la cac ca nhac si. Hollywood rat gidi vé
tao than twong. Dat tén cho ¢6 nay la diva, ¢ kia la goddess, chang no 13
idol, nang kia la queen, chang kia la king... réi ngwdi dan éng sexy nhéat thé
gi®i, ngwdi phu ni¥ hap dan nhét thé gidi... Tat cad nhitng chirc danh khing
va kiéu ngao dé, cdng va&i cac hinh anh Iap lanh hao nhoang clia cac video
clips v&i ky thuat am thanh va anh sang téi tan, bién cac c6 cau thanh than
twong, dé dam ddng ngu dét ho hét bu quanh nhw mét |0 dién, va b hét tién
tUi ra mua CD, DVD, tranh &nh, 4o quan va bét ki diéu gi c6 in hinh anh than
twong cua ho.

Day la moét ky thuét,lém tién j[inh Xao va vi dai, ma nan nhan la nhirng dam
déng dai kh& cua thé gidi, nhat Ia teens dai khé cua thée gidi.

Puwong nhién la chidng ta thich ca si nay, nhac si kia, tai t& no la chuyén
thworng. Nhung tai sao phai tdn thd ho nhuw than twong, trong khi so véi bat
ki nhdm ngu&i nao khac trong xa hoi nhw 1a ky sw, giao vién, cong chirc... thi
ca nhac si néi chung thuong cé 16i sbng bat trat tw nhat—rwou ché, hat sach,
ma tay, ly di ha ram?
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(Buong nhién la c6 cac ca nhac sT tir té. Nhwng nguoi tir té dwong nhién 1a
tranh xa cac trao lwu than twgng nay).

Hién tuc_rng cac fan cuéng |la mot hién twong I&n 1én voi trao lwu nhac tré va
ma tdy cla thoi thap nién 1960x, dugc tinh xao héa béi Hollywood nhw la
nghé thuat mac tui tién cla thién ha ttr d6 dén nay, ngay nay lan tran sang ca
A chau, co gi 1a hay dau ma nguwoi tré Viét Nam cda chidng ta muon chay
theo dé tra tién?

Than twong héa cac ca nhac si vira lam cho dau éc cla ban thanh né 18, va
vira lam ban tiém nhiém cai t6i cla than twong cta ban, ké ca tac phong
thiéu dao dirc ctia ho va 16i sbng vé ky luat clia ho. Néi chung la chang duoc
gi cho cac ban ca.

DPirng ngu nhw thé.

Va khong chi la ca nhac si. Ban chdng nén xem ai trén doi 1a than twong ca,
vi khdéng cé ai dang la than cho barj tén thd. Con ngudi co tw tin va biet tw
trong cua ban khéng nén goi ai la than.

Tén the thadn twong 1a chinh minh x6a méat tw chd, y chi, va tri théng minh
cua minh.

A b}

Néu phuc ai, thi cuing 1&m goi ho la “thay”.
2. Chu nghia

O mot cép c6 hoc cao hon, nguwdi c6 hoc cao mdt chut, thac si, tién s, clng
c6 nhirng than twgng khac. D6 la cac chu nghia.

Chu nghia la mdt hé tv twdng ndo d6 dé thwe hanh trong mét linh vwc nao
do. Tiéng Anh thwdng tan cung bang ISM—nhw 1a capitalism, socialism,
communism, Buddhism, Keynesianism, Catholicism, Protestantism... Néu hé
tw twdng chi la ly thuyét thudn tay d& suy nghi ma théi, nguoi ta goi la “ly
thuyét” (theory). Nhung néu hé tu twdng d6 dwoc dem ra thwc hanh, ngudi
ta goi la “chd nghia” (....ism)

Thé gioi tir thdi ¢b dai dén nay co 18 cé ca triéu ISM trong tat cd moi linh vuc
van hoc, nghé thuat, khoa hoc, chinh tri, xa héi, kinh té, ton gido, v.v... va moi
ngay lai cé mét vai ISM ra dei, tir vi tinh cho dén quan ly, dén ndu &n, dén hoi
hoa, dén kinh doanh... Con ngwdi chung ta lubn sang tao ra cach lam viéc
m&i, cach suy tw méi, cho nhirng hoan canh mai.

Nhwng cac ban nén nho la méi ISM chi 1& mét cai nhin cia mot nguoi, hay
mot sO ngucrl vé mot van dé nao dé, trong hoan canh va méi trwdng séng va
lam viéc cua ho. Cai nhin dé dwong nhién chi la mét cai nhin, trong nghin
triéu cai nhin. DU hay hodc dé thi nd van cé han ché, cé luc dung duwoc, co
lic dung khéng dworc, cé noi dung tét, cé noi dung thi thiéu sét.

Nhw 1& mét ISM nao dé vé viéc quan ly Iap trinh vién vi tinh & M§ chang han,
c6 thé 1a rat thanh cong & My, mang vé Viét Nam cé thé dung khéng duoc
hiéu qua, vi tdm ly nguwoi Viét khac tam ly nguwdi My. ISM dé phai duwoc stra
ddi mot chut nao dé méi dung dworc.

16



Va dung cho tho mdc thi hoan toan khéng duoc.

Va c6 thé 1a 3 ndm nira khi co mot phat minh méi nao dé vé vi tinh va
Internet, ISM d6 hoan toan khéng tot dé dung trong quan ly.

Cac ban tré thuwong co lam 16i la mai hoc dwoc ISM nao do 1a rat cudng tin
v&i ISM do, cho rang day la con dwdng ctru roi, dung n6 dé phé phan moi
ISM khac, nhat la cac ISM cl hon, va ai ma khong theo ISM mai nay la thiéu
kién thtre va lac hau... Va cac ban tré m&i hoc dwoc vai ISM & dau do
thwdng thich mang ra de phé phan nguwoi I&n la lac hau.

Cac ban, cai nhin nao, du cao siéu dén mdlc nao, thi cing la mét cai nhin
trong triéu cai nhin, please!

Néu cac ban thudng slra xe hay 1am vuon, thi trong goc vuon hay goc nha
cua ban co 1é co6 mét dong dung cu: bua, kim, khéa van oc, cubc, xéng, dao,
rwa... Brng cé dién dén m&rc cdm mot dung cu trén tay va tuyén bb: “‘Day la
chia khoa ctru réi. Cac thir kia déu la lac hau va ngu dét”.

Chi c6 moét chia khéa ctru réi 1a cai dau réng mé cda ban. Birng dung keo
dan siéu dinh dé dan dau ban vao cai mi chud nghia nao.

3. Tién va cac biéu twong cua tién

Than twong xuét hién thwong tre tai nhidu noi nhat hién nay la tién va cac
biéu twong cla tién—xach tay Louis Voutton, nwéc hoa Coco Channel, xe
Lexis, @0 DKNY, quan Dolce Gabana, giay Louboutin... Nhiéu ngu®i cé mét
chut tién déu cdm thay phai cd dl cac loai nhan d6 trén minh dé néi voi thé
gi&i la minh thuéc dao tién.
Chuwa ndi la cac quy vi mang nhan cung minh nhw vay thdy that lac hau, vi
ngwm quy téc chang mang nhan cla ai (d& l1am quang cao cho ho) trén minh
cd; trong mot dat nwédc ma ngudi xin &n cd mat & mdi goc duong, than
twong hoa tién nhw thé vira l1a vé cdm, vira la xic pham nhan pham cua
ngwoi nghéo.

Hay danh tién cta ban dé phuc vu ngudi nghéo.

Va ban cé thé an mac rat dep dé, lich sw, va quy tdc, va khéng mang nhan
quang cao cho ai ca. Cac dai gia ban hang quéc té c6 cac tiéu xao quang céo
dé cac con chién thiéu tw tin cadm thay la phai cé nhan cda ho trén ngudi mai
la chanh dao. Birng lac hau nhw thé.

Tom lai, con ngwdi cda ban la cao quy. Hay yéu minh du dé tw tin va tw trong
minh. Blirng bién dau 6c¢ cua ban thanh né 1é cho bat ki loai than twong nao.

Ach n6 1 bat dau tlr dau oc. Ty tin, ty trong, va ty do, cling bat dau bang
dau oc.

Chuc cac ban mét ngay tw tin va tw trong.

Mén,

Hoanh © copyright 2012 Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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CHUONG 2: TINH YEU

Dai trwgng phu va nir anh hao
(Posted on Thang Mw&i Hai 7, 2012 by Tran Dinh Hoanh)

Phu ni¥ théng thai thuwong khé co nguoi dan 6ng

séu séc & bén canh. Lam sao dé can bang diéu nay?

Pham Thu Huong, tac gid, dich gia, admin dotchuoinon.com, Pa Nang
Con géi chudn murc trong xa héi hién nay phai nhw thé nao?

Mot cb gai co ca tinh manh, duwoc nhiéu nguwoi yéu nhung

ciing cé nhiéu ngudi ghét. Hon niva, dan 6ng e ngai con gai

hoc thirc cao sé kho day db. Vay con gai nén tap diu dang

yéu diéu va dirng hoc cao dé dé lay chdong sao?

Nguyén Thi Phuc Léc, chuyén vién QA/QC, Pa Nang

Thoi dai Internet va kinh té toan cau tao ra nhiéu chuyén gia ni rat gioi, rat
dep, va dan ong rat sg. Day la mau ngudi phu ni» khac han hinh anh phy ni
truyén thong véi te diec — cdng, dung, ngbn, hanh.

Cong la gidi viéc trong ngoai

Gon gang né nép, viéc chi khéng phién
Dung la nét dep diu hién

Trang nhé thanh thoat ai nhin clng wa
Ngbn la loi néi da thwa

Nh6 nhe phai trai chdng wa phién ha
Hanh la dtre tinh thét tha

Tw tin tron nghia thuén hoa duwdi trén

Phu nir ngay nay séng trong chinh trwdng va thwong trwedng nhiéu nhw phai
nam, va sb lwong phu ni lam 1anh dao cling rat nhiéu. DPwong nhién 1a trong
méi tredng nhiéu ap lwe nhw thé, nguwdi phu nir cling manh mé dé thich tng
moi trwdng. Yéu diéu thuc ni» khdng cé chd dirng trong mdi trwong kinh té
canh tranh di¥ déi cta thé gidi.

Va nguoi phu ni Viét Nam thich &ng véi méi tredng manh mé rat dé, vi thuc
sw la phu n&r Viét Nam vén manh mé xwa nay. Trong thdi chién, cac niv chién
sT chién d4u canh cac nam chién si nhw ddng déi binh dang. O My xwa nay
n quan nhan chi lam y t& va céac viéc hau can, va chi trong khodng 10 ndm
nay m&i cé mot sb it trwérng hop cac ni¥ quan nhan dwoc lam viéc tac chién.

Tw nghin xwa, du thiéu nir Viét Nam thi yéu diéu thuc ni¥, nhwng céac ba me
Viét Nam (nghia 1a cac ba vo Viét Nam) thi r4t manh mé-—quan xuyén gia
dinh, chiu dwng th&i chién khi chdng con phai x6ng pha trén chién truéng, va
thuwdng trwc tiép tham gia hd tro chién dau chdng xam lang trong nhiéu vai
trd khac nhau, nhw ching ta da thay trong cac cudc chién cua thé ky 20 vira
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qua. Phu nr Viét Nam r4t manh. D6 1a mot dic tinh ¢6 sdn trong cum tr “Me
Viét Nam”.

Theo truyén théng, phu nir Viét Nam khi ra ngoai thi ludn déng vai thir hai
sau chdng, nhung vé nha thi luén I1a sép s6 mot. Me ludn luén quan xuyén tat
ca moi chuyén trong nha, k& ca chuyén tai chinh; bé hdu nhw chang ré gi
dén chuyén trong nha ca, nén me dwoc goi la ndi twéng, twéng bén trong
cta vua. (Noi twéng thi ai cling thay |a c6 rat nhiéu quyén hanh, nhung vua
c6 quyén hay khéng lai la modt chuyén khac).

Cho nén c6 18 la sy thé hién strc manh cla cac co trong chinh trwdng va
thwong trwdng ngay nay khéng lam cho cac cau ngac nhién va thiéu hirng
thd. Cling nhw phu ni¥ thich dan 6ng manh mé va nang dong, cé 1& 1a da sb
dan 6ng ngay nay ciing thich phu nir manh mé va nang dong. Sy that thi
manh mé& va nang dong thwong tao ra nhiéu nang lwong tich cwe thu hat tat
ca moi ngwdi, nam Ian niv, chir khéng loai trir ai.

Tuy nhién phu nir thédng thai, cé bang cap cao, c6 dia vi cao, thi cé 1& van I3
moét de doa I&dn cho an ninh cia phai nam. Ngu®i dan 6ng Viét Nam da dwoc
day “thdng minh nhat nam t&”, va t& nghin xwa cho dén rat gan day, ngoai
trir mot it gia dinh trong gi¢i quan quyén, trong gi¢i binh dan thi hau nhw chi
c6 con trai mé&i dwgec cho an hoc con con gai thi khéng dwoc di hoc, hay hoc
rat it.

Truyén thdng cta Viét Nam 1a dan éng phai théng thai hon phu ni, cho nén
ngay nay khi mét cau nghi dén diéu nguwoi yéu théng thai hon minh thi cam
thay that 1 kinh hoang. Nguwdi dan 6ng Viét Nam chwa bao gid dwoc chuan
bi tam ly dé& cé nguwdi yéu théng thai hon minh. Cho nén dé 1a diéu khong ai
dam nghi dén. Réat khiép dam.

Khéng phai la dan 6ng khdng thich phu nir hoc giéi hon minh. C6 thé 1a van
rat thich, nhat la khi nang lai dep va cé duyén, nhwng s¢ thi dung hon. Voi
khéng t&@i. Minh khéng thudc “giai cap thuwong lwu” do!

Ngwoc lai cac cé thong minh hinh nhw cling chang thich may cau kém thong
minh hon minh. Thé thi 16i & cac ¢6 hay & cac cau? Cac c6 khong thich cac
cau kém minh, thi cac cau kém minh danh bé chay la phai roi!

Va c6 nao cang thong thai thi cang it dan 6ng con trai co thé du théng minh
dé tdm sy va chia sé sau sac vé nhieu dieu.

Lam sao ma gidi quyét day?

Hay la cac cd nén hoc kinh nghiém cua cac cau?

Céc cau khong co van deé gi khi yéu mot co kém théng minh hon minh, vi khi
yéu nhau khdng phai la dé do thdng minh v&i nhau, ma chi dé twa vai nhau
khi can m@t bo vai, dé‘hé tro nhau khi pé tam suv, d{a la ban in nhau khi thay
co don, dé chia sé buon vui swéng kho voi nhau, dé c6 ban dong hanh trong
doi... Néu cac c6 dirng bat nguwoi ta phai giéi nhw minh minh mai chiu yéu,
va néu cac cd chu déng hon trong lién hé tinh cam, cho ban trai biét la ban
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ay rat dang yéu va “bang cap/dia vi khdng can dy gi trong tinh yéu”, thi may
ra cling c6 vai ban nam vi tinh yéu ma thém can dam dé bwéc vao hang cop.

That sy 1a & cac qubc gia Au My, vo cé bang cip cao hon, hay lam tién
nhiéu hon, hay dia vi cao hon chéng |a chuyén rat thworng. Khdng ai nghi la
chdng phai gidi hon vo ca. O Viét Nam chuyén nay rat it xay ra, nhwng co |1&
la vi chang ta chi d&i mé&i gan day va ciing chwa quen v&i nhivng tinh hubng
xa hdi maoi.

Nhuwng néu cac cd chi yéu théi ma khéng doi héi nguwdi yéu phai théng minh
bang minh, thi chic 1a mét ngay nao d6 van dé sé bién méat. Minh da ding
trén dinh ndi cao chét vét réi, lai doi hdi phai c6 ngudi dieng trén mot dinh cao
hon m&i cho lam ban, thé thi tim dau ra?

Chung ta néi tinh y&u chi can hai trai tim, khéng can tién bac, bang cép, dia vi
hay diéu gi ca. Vay thi diéu nay khédng nén ap dung binh dang cho ca hai
phia nam va nir sao?

Chuc cac ban mét ngay binh dang.
Mén,
Hoanh

© copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use

20



Yéu so'm
Posted on Thang Muoi Hai 9, 2012 by Tran Dinh Hoanh

C6 nén yéu som khéng?

Pham Minh Chéu, ky s vien théng, BPa Nang

Pang tubi di hoc c6 nén CQ ban trai khbéng?

Mi Linh, 16p 11C, Trwong THPT Nguyén Thi Minh Khai,

Lwu Tra Bubn Hang, Krong Pak, Déaklék,

Chiing em yéu nhau, ching em c6 hiéu biét dé

bao vé lan nhau. Tai sao nguoi lon khéng tin

chung em? Lam thé nao dé nguwoi Ion tin chung em?

Pham Thu Huwong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com, Ba Nang

That kho tra 10i.
Tinh yéu c6 quyén lwc cha nd. Khi tinh yéu dén thi tinh yéu dén, khéng ai
cwdng dwoc, khéng ai can dworc.

Néu tinh yéu khéng manh mé, chung ta da khéng c6 nhirng truyén tinh nhw
Romeo and Juliette.

Tinh yéu Qé'n voi gio khac riéng clia n6, ma nguwdi ta goi la dinh ménh, khéng
phai la dieu ta co thé quan ly.

Nhwng trong lién hé nam n& hang ngay, lién hé co thé la tinh ban, cé thé la
diéu gi d6 nhw la tinh yéu, c6 thé la nhitng to mo tinh duc, c6 the |a a dua
theo ban bé... chwa han la tinh yéu chan that ma con nguw¢i ca tung.

Trong mét moéi tredng ¢6 nhiéu roi ram khé hiéu nhw thé, ching ta can mot
chut théng minh va suy nght de c6 thé vuot qua nhirng roi ram, ma khong
phai vwdng chan té nga vao gilra dam gai.

Co & tat ca bo me thay co trén thé gioi déu khuyén cac em la yéu cang cham
cang tot, vi doi minh con dai, con rat nhiéu nam dé tha ho yéu, khong viéc gi
phai gap.

Néu em tap thdi quen twdng twong thwdng xuyén dén d&i minh 5 nam nlra—
minh c6 thé sé& lam gi, s& hoc thé nao, sé lam viéc thé nao, sé c6 doi song

thé nao—thi em sé tang kha nang hiéu blqt twong lai cling nhw hién tai cla
em luc nay, va nhw vay cling sé giup em biét minh nén lam gi luc nay.

Ngay lic nay cé 1& em ciing biét wu tién s mét ciia em la tap trung vao hoc
hanh. Tinh yéu c6 kha nang lam cho dau 6c clia em mét tap trung, ddi khi
dau ¢ hoan toan tan loan néu em gap khing hoang trong tinh yéu, va cé thé
lam cho viéc hoc hanh ctia em tré thanh cwc ky khé khan.

Tinh yéu la mot diéu thd vi va dep dé, day méng mo' vui swdng, nhwng cling
kém theo nhiéu rac rbi, hiéu 1am, ghen twong, gian hon, tie tdi, budn tai..
TAt ca nhirng diéu nay, tlr chuyén vui dén chuyén budn, déu chiém rat nhleu
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thdi gian trong ngay, va dwong nhién thoi gian con lai dé tap trung vao viéc
hoc rat it. Ma chwa chac la trong chut théi gian con lai, em c6 thé tap trung
dé hoc.

Hon thé niva, van dé tré vi thanh nién mang thai 1a van dé rat Ion trén thé
gi¢i. Néu sinh con thi tao thém nghéo khd cho ca me con, ma pha thai thi sau
nay c6 thé anh huéng khong tét dén sy phat trién tam ly va chiéu sau tam
linh ctia em, vi giét mot thai nhi ludn tao nén mét cam giac bt rit sau sac
trong tdm minh.

Ngoai ra con cé du thir bénh hiém nghéo truyén nhiém qua dwong tinh duc,
va bénh hiém nghéo nhat la HIV/AIDS.

Trong khi d6, nhitng quan hé tinh duc nam nir chua chac la tinh yéu.
Thwong thi dé l1a chay theo ban bé va mét 16i song ma ngudi ta twdng la van
minh.

Chinh vi vay ma khi em néi dén yéu dwong la bé me réat lo. Déi khi chinh céac
lo lang nay tao ra cang thang I&n gitra b6 me va con cai, va tao ra van dé I&n
trong khi thyc ra chwa co6 van dé.

N6i bang ly tri 1a thé. Nhwng thwe té 13, trong lién hé véi ban bé, em c6 thé co
nhiéu tw van ciing nhw nhiéu ap lwc tlr ban bé—phai lam nhw ban bé, phai
gibng nhw ban bé, phai chiéu “ngwdi yéu”, v.v... Cho nén em rat dé bj thac
day theo hwdng nguoc Iy tri.

Tuy vay, néu em thdng minh va khon khéo, em sé co thé dinh hwéng tinh
ban va tinh yéu trong mét chiéu hwéng cé loi cho em, nhw sau:

« Néu c6 ban khac phai, em nén xin phép bé me cho ban dén nha gap em,
cling nhw la ban cung phai.

« Néu ban em moi em di choi & ngoai, thi xin phép bd me, cho bé me théng
tin rd rang la di dau va khi nao vé. Thanh that véi b6 me dé bb me ludn la
ddng minh ctia minh, chia sé dwoc v&i minh, va hé tro minh. Birng 1am mat
long tin nhau trong gia dinh chi vi théng tin cda minh khéng chinh xac.

« Hon nira, bay gid 1a thoi dai thiéu an ninh ngoai duworng, MOI NGUO'l trong
nha—bd me con cai anh chi em—-nén luén cho ngwdi nha biét minh di dau,
lam gi, v&i ai, khi ndo vé, d& néu cé chuyén gi bat 6n xay ra véi minh, gia
dinh con biét dwérng ma tim kiém. Théng tin rd rang cho nhau thwdng xuyén
la mét bién phap an ninh cta théi dai nay.

« Em nén hiéu ranh vé cac van dé gidi tinh, tinh duc, ngtra thai, cac bénh vé
dwdng tinh duc va HIV/AIDS. Cac nha sach thuwdng cé ban cac loai sach vé
giao duc sinh ly.

« N6i v&i bd me rang em la nguwdi biét trach nhiém, biét git than minh, biét tw
bdo vé& minh, biét bdo vé ban ciia em, va em sé& van gilr wu tién sd mét cho
viéc hoc hanh. Néu em khéng néi rd rang cac diéu nay cho bé me nghe dé bb
me yén tam, thi dwong nhién la bd me sé tiép tuc lo lang.
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« Néu em ¢6 thé ndi véi nguwdi ban khac phai “Bay gio tui minh dang phai lo
hoc hanh nhiéu qua, hay 1a ban than théi nha”, thi rat tét. Thuwc sw thi ban
than khéng khac nguwdi yéu 1am, co thé tam sw véi nhau rat sau sic, ngoai
trir it nhirc d4u hon. Va kinh nghiém cho thay, tinh yéu chan that nhét, bén
virng nhat, va thwong dan dén hén phdi 1au bén nhét, la tinh yéu dén tir tinh
ban than thiét 1au ndm. Cho nén, néu em gitr dwoc mot tinh ban than thiét 1au
nam, thi d6 1a em dang xay dwng cho tiém nang ctia mét tinh yéu tuyét voi va
mét gia dinh bén virng.

* Co 1é em nén biét 1a & My trong vong hon 15 ndm nay cé phong trao “teen
trinh tiét” (teen chastity), trong do cac em tuyén thé la sé gilr minh trong sach
va khong lién hé tinh duc cho dén ngay dam cwdi. Tt khoang 12 tudi la cac
em tuyén thé Yé mgng,mét ch,iéc nhér] goi la nhan trinh tiét. Cé vai kiéu nhan
khac nhau, kiéu ndi tiéng nhat cé khac cau “true love waits” (tinh yéu chan
that doi). Phong trao teen trinh tiet & My hién nay c6 khoang 2 triéu ruwdi
teens tuyén thé.

Diéu chinh & day la chung ta néi dén chd ddng d&i minh. B&i minh ¢é nhiéu
chuyén quan trong minh phai lam. Nhitng chuyén quan trong do doi héi minh
tim cach giam van toc cta nhirng chuyén minh biét sé lam ban rén dau minh
qua murc dén noi minh khéng con du stre dé lo nhirng chuyén quan trong.
Tinh yéu, that tuyét v&i, va cdm xuc ciia em c6 thé vo cung manh liét. Vi thé
quan ly tinh yéu va cam xuc doi khi co vé nhuw cwe ki kho khan. Nhwng chinh
vi n6 khé ma ta lam duwoc thi phan thwdng mai Idn—nhw 1a thi dau Olympic
va thang.

Néu em c6 thé quan ly dwoc tinh ban, tinh yéu, va gilv tap trung vao hoc
hanh tot, chi vai nam sau la em sé thay cubc gc‘yi cuia em rat virng chac. Mét
ngwoi khéng tap trung, chi sau vai nam, co6 thé tré thanh nguwoi lam cdng cho
ngwdi ban cham chi cia minh.

Cho nén cau trd 1o cudi cung van la: Gilr gin va nu6i dwdng tinh ban, cho né
thdi gian dé tinh ban binh thwdong pién thanh tinh ban chan that, roi tinh ban
chén ’ghét (VA (V] tru@ng thanh va bién thanh tinh yéu chan that. Moi trai ngot
déu can th¢i gian deé chin, va trai tinh yéu ciing khéng ra ngoai & d6.

Hay kién nhan va phan thudng I&n clia em sé dén.

Chuc cac em mét ngay khén ngoan.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Yéu thwong va tha tho
Posted on Thang Mu®i Hai 10, 2012 by Tran Binh Hoanh

Lam sao dé tha thtr cho nguoi khéng
dang duworc tha thi, yéu quy?
Ngé Thi Té Nhi, Ky sw Kinh té xay dung, Ba ndng

Lam sao dé khi nguoi ta ghét minh ma

minh khéng ghét lai ho?

Kasta, Iop 12, THPT Nguyén Thi Minh Khai,

Lwu Tri Buén Hang, Krong Pak , Daklak

Lam thé nao dé minh yéu thuong dwoc moi nguoi?
Navi, Iép 10, THPT Nguyén Thj Minh Khai,

Lwu Tri Buén Hang, Krong Pak , Daklak

Nhirng diéu nay dé hon ching ta twéng rat nhiéu.

Néu ta dang mang mot tang da 20kg trén lung, ta sé khong hai ta co nén vat
tang da nay di khong. Ta sé vat tang da doé ngay twc thi.

Viéc gilv toi 16i ctia nguwdi khac trong 16ng minh cling chang khac gi mang
tdng da trén lwng. Chung ta thwong Iam twéng rang khi minh tha th&r cho
nguwdi khac la minh cé Idng tét, minh 1am on lam phuc cho ho, vi ho da co6 16i
dbi v&i minh va minh tha thi ho. Sy that Ia khi minh tha th& cho nguwdi khac,
c6 thé chang an nhap gi dén ngu®i minh tha thir, vi thuwéng 14 ho dang & dau
do rat xa va chang biét 1a minh da tha th ho. Nhwng tha thir cho ngudi khac
thi minh da gitip chinh minh rat nhiéu, vi minh da vat di tdng da 20kg minh
dang mang trén lwng.

Ngay nay tat ca ching ta déu biét 1a hon gian thu ghét 1am hai dén sirc khée
tinh than va thé chat ctia minh. Hon gian thu ghét ndm trong 16ng minh nhiéu
thang nhiéu nam, tao stress thwong truc, 24 tiéng mét ngay khéng nghi, du
minh cé nh& dén chuyén hon gian thu ghét dé hay khéng. Stress thuéng
tric d6 gép phan lam minh céng thdng thwdng trwe, 1am yéu hé mién nhiém,
tang kha nang bénh hoan vé tim, dwéng tiéu héa, dot quy va cac bénh hiém
nghéo khac. Va lam con nguw®i cua chinh minh tr& thanh khé yéu hon vi
nang lwc tiéu cywec bao boc quanh minh.

M&i ngwdi ching ta c6 mot “viing hao quang” hay con goi 1a “ving nang
lwong” quanh ta, nhw 1a cac tranh anh nguoi ta thuwéng vé cac vi than thanh.
D6 diéu ma cac nha twéng so goi chung la “twong’—twdng lam vua, twéng
giau sang, twéng ménh phu phu nhan, tucrng cuc khb.. . Twong thi co mot
phan la co thé va dang di dang ngdi ctia minh, nhwng phan chinh la vung
hao quang cta minh, ving nang lwong tich cwc hay tiéu cwwc ma con nguoi
minh tda ra. DU ching ta c6 nhan biét diéu nay hay khong, thi ai trong chiing
ta cling nhay cam v&i vung hao quang, vung nang lwong, cia ngwdi khac.
Chinh vi vay ma c6 khi ta m&i gap mot ngudi, chwa noi chuyén da cdm thay
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&m ap than tinh va cang néi chuyén thi cang cdm thay gan giii; nhwng ¢6 khi
gdp mot ngudi 1a ta cam thdy khéng yén, bt rit, khé chiu. D6 1a vi con
nguwdi cda ta cam nhan dwoc nang lwong tich cwc hay tiéu cwec cia nguoi
ddi dién.

Mot ngudi khdng co gi tiéu cwe trong Iong—khong thu ghét, khdng tham lam,
khéng ganh ti...— va lai c6 nhiéu tinh y&u trong Idng, thi ngwdi dé ai nhin
ciing thich cling yéu. Cac ban c6 thé nhin mét tAm anh hay mét video clip
cta Pe Pat Lai lat Ma thi cdm thay hoa binh, vui vé va 4m ap ngay.

Cho nén cac ban muén c6 mét vung nang lvong tich cwe nhw thé, muédn ai
gdp minh cling cadm thay hoa binh, &m ap, vui vé nhu thé, thi (1) dirng gitr
nhirng gi tiéu cwc trong long va (2) chi gir nhirng gi tich cwc trong long.

Cho nén ai d6 da lam minh dau khé, va minh mang hon gian thu han trong
long, thi nguwdi dau tién minh hai 1a chinh minh. Néu nguwdi ta da cé toi, dé dé
cho tr&i xr ho. Minh khéng can phai “tha thi¥” ho gi ca. Chi gat nhirng hon
gian thu han ra khdi ldng minh dé 1ay thuéc déc ra khai trai tim minh.

Hoac la ngu’g‘yi khac ghét minh, ho tw mang thubc doc trong tim ho. Sao m‘mb
lai ghét lai dé tiém thudc déc vao tim minh? Hay toi nghiép ho da mé mudi dé
ho tw hai ho. Va dirng lam dai nhw ho.

Yéu moi nguoi cling thé. Chung ta déu biét la khi yéu—du la yéu mot doa
hoa, yéu mét em bé, yéu mot cudn sach—chung ta thay rat vui ve, yéu doi.
Tinh yéu ludn ludn tao ra nang lwgng tich cywc nhw thé.

Néu ta yéu tat cd moi ngudi quanh ta, cac ban cé biét ta tao ra biét bao nhiéu
nang lwong tich cwec mdi ngay khéng? Nguwoi yéu tat cd moi nguwdi s& co mot
vung nang lvong tich cwe quanh ho manh dén ndi khong ai gap ho ma khéng
thay binh an, vui v&, 4m ap.

Va yéu moi ngudi thi d& hon 13 ta twéng. Néu ban thdy mot em bé bi xe dung
bén dwong, ban co mudn khoc khong? Néu ban thay mét ngudi dan ong bi
thwong bén 1& ducrng, ban c6 mudn dén thdm hdi va giup do 6ng ay khéng?
Trong trai tim cla ta da c6 tinh yé&u cho tat ca moi ngudi rdi, ta chi chwa nhan
dién duwoc tinh yéu dé ma thai.

Trong bon chan ly lon (t diéu dé) cia nha Phat, thi chan ly dau tién Ia
“Khd”—tat ca chang ta déu khé, vi tat ca déu ngup lan trong dong doi si mé.
Va theo Thanh kinh Kitd gido thi d&i séng con ngudi cwe khd vi con ngudi da
danh mat dia dang ngay tr dau réi. Chi can doc bao méi ngay la ta cé thé
thay cai khd ctia con ngwdi ching ta. Ngwdi nghéo thi thiéu &n thiéu méc cuwc
khd du diéu, ngwdi co tién ciing khd s& vi ghen twong, tham lam, tu téi, va
nguoi ndi tiéng nhw cac sao thinh thodng lai thdy c6 ngudi tw tir. D6 1a chua
ké tai nan va bénh tat thi khéng chura ai.

Néu ta hiéu dwoc con ngudi ai cling vwéng mac dau khd nhw nhau, thi ta cé
thé t6i nghiép cho chinh ta va cho tat ca loai ngudi. “Toi nghiép” chinh 1a khi
diém cla yéu thwong. Khi ta cdm thay téi nghiép cho kiép nguwdi |4 khi ta thay
duwoc 1dong minh day thwong mén cho loai ngudi. Yéu thwong lodi nguoi

25



chinh 13 liéu than dwoc cho thé gian bét kho. Va yéu thwong loai nguoi sé
tgo ra nang lwong tich cwe vi dai quanh ta, moi ngwoi sé cam thay hoa binh,
am ap va yéu thwong khi ho gap ta.

Chi can méi ngay danh ra vai phit suy nght vé con nguoi dé khoi day ban
nang tw nhién cua ta la ta sé t6i nghiép va yéu thwong tat ca moi nguoi nhuw
the.

X6a bd tat ca tiéu cwec—thu han, ganh ghét, d6 ki-trong I6ng va lam diéu tich
cwc—yeéu tat ca moi ngwdi—va vung nang lwong cua ta sé ludn twoi sang,
am ap, binh an cho moi ngu¢i quanh ta.

Chuc cac ban mét ngay tich cuc.
Mén,
Hoanh
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Tinh yéu chan that
Posted on Thang Muoi Hai 11, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Thé nao la yéu that su?

Cuong Huynh, sinh vién thac si xa hdi hoc, Texas, My

Thé nao la tinh yéu chan chinh? C6 nén tin vao tinh yéu hay khong?
Tran Nhw Ngoc, Dai Hoc Bach Khoa Da Nang.

Nhw thé nao méi duoc coi la tinh yéu thuc sy?

Kam, lop 12, THPT Nguyén Thi Minh Khai,

Lwu Tra Bubn Hang, Krong Pak , Daklak

Cé |& 16 noi dién ta vé tinh yéu rd rang va cu thé nhat 1a cau néi nbi tiéng clia
Saint Paul ma & Au My ngwi ta ludn luén nhac lai trong moi dam cuwéi:

Néu t6i néi dwoc moi ngén ngi¥ cla loai ngudi va cia céac thién than, nhung
khéng co tinh yéu, téi chi la cai cong vang dbéi hay cai chiéng 6n ao.

Néu téi ¢ tai tién tri va c6 thé quan théng moi huyén nhiém va moi tri thirc,
nhung khéng co tinh yéu, va néu toi co durc tin co thé chuyén doi nai non,
nhuwng khéng co tinh yéu,téi chang la gi ca.

Néu t6i tang hét tai sén cho nguoi nghéo va xa than trén gian héa, nhung
khéng c6 tinh yéu, t6i chang duworc gi ca.

Tinh yéu la kién nhan, tinh yéu la diu dang.
Tinh yéu khong ghen ti, khong khoe khoang, khoéng kiéu héanh.
Tinh yéu khdng khiém nh&, khéng vi ky, khéng nhay gin, khéng chép trudéc.
Tinh yéu khéng vui swéng trong tdi 16i, nhung hédn hoan véi sw thét.
Tinh yéu luén luén bao vé, lubn Ilubn tin twdng, lubén lubn hy vong, luén luén
kién tri.

Tinh yéu khéng bao gio that bai.

Néu cac ban dpc lai doan van trén cham cham, thi cac bqn sé nhan ra Saint
Paul khéng dién ta tinh yéu nhw la mét trang thai tinh than hay tdm ly, nhw
“tinh yéu la méat ngot thién dang” hay “tinh yéu la vui swéng vo bién.”

Tinh yéu la mét ban vi cho mét vi cong. Vi cong vi vi yéu thich vi. Va
nhirng hanh ddng vii diu dang nhip nhang cla co thé 1am vii céng vui swéng.
Nguwdi dang yéu mubn lam nhirng viéc ciia ngudi dang yéu, va vi lam nhirng
viéc &y ma nguodi dang yéu vui suwdng.

Tinh yéu chan that do do da dwoc Saint Paul dién ta nhw 1a nhirng hanh
dong “yéu” ciia ngudi dang yéu. Trwdce hét 1a hai dirc tinh nén tang cla tinh
yéu: kién nhan va diu dang, sau d6 la nhitng diéu khéng nén lam, va cudi
cung la nhivng diéu can lam.
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1. Hai dipc tinh nén tang: Kién nhan va dju dang.

Kién nhan: Thoi gian cé thé lam nhiéu diéu huyén diéu. Hay cho Nang Thoi
Gian thoi gi dé nang lam viéc clia nang gitp minh. Nguwoi yéu gian thi xin 16i
va doi cho ngudi yéu hét gian, dirng rng xt kiéu “Téi xin 16i ca thang réi ma
con gian. Téi chia tay day”. Thinh thoang tinh yéu gap khé khan tré ngai,
nguoi khong kién nhan khéng vwot qua dwoc cac kho khan do, va tinh yéu
Sé chét.

Diu dang: Diu dang la con dé cla tinh yéu va tw tin. Ngwdi thiéu tw tin thi so
hai va khéng thé diu dang. Khéng gi manh mé bang svw diu dang. L&i néi diu
dang c6 thé chuyén thu thanh ban, hubng chi la néi hang ngay véi nguoi
minh yéu. Thuwong la ngudi ta diu dang luc dau, 1au rdi thi lai &ng x&r voi
nhau rat cuc can. “Tuwong kinh nhw tan”, kinh trong nhau nhw mai, 6ng ba ta
day the.

2. Nhivrng diéu khéng nén lam

Khéng ghen ti: Nguoi yéu gap lai ban hoc cii, néi chuyén rat than mat, thi
hay chia vui v&i ngwdi yéu, dieng ghen tudng bay ba. Hoac nguwoi yéu cé hoc
bong du hoc, va sé giéi hon minh, dirng ganh ti va lo s¢, hay chia vui cung
nang.

Khéng khoe khoang: Nhw 1a "Em da tlrng c6 hang chuc nguwoi theo dudi
mOoi ngay”.
Khong kiéu hanh: Nhw [a “Anh c6 dwoc em la may man ba d&i nha anh dé.”

Khéng khiém nha: Néi ndng lich sy v&i nhau, khéng khiém nha, ké ca khi
“néi dua”, nhw 1a “Em dan ba con gai ma biét gi”.

Khéng vi ky: Y&u 1a vi ngudi minh yéu, khong phai 1a vi minh. Vi ky 1a didu
da sb6 nguwdi pham phai khi yéu: t6i yéu dé té6i chiém dwoc anh/em cho toi,
anh/em la cua t6i, anh/em sé lam d&i t6i sung swédng, anh/em sé lam t6i hanh
dién, anh/em sé lam t6i thém giau co...

Yéu 1a “Anh y&u em vi anh mudn lam em hanh phic” va “Em yéu anh vi em
muon d&i anh han hoan”.

Khéng nhay gian: Nguoi nhay gian, chwa dung dén I6ng chan da gian,
chuyén lon r]hé gi cling gian, chuyén bang cong téc thi bién thanh trai nui, ...
thi khéng thé yéu lau duoc.

Khéng chép trwéec: 1a khong gitr sé sach nhirng 16i 1dm cha nguoi yéu dé
mdi 1an khéng vui 1a mang ra k& 1& nhw ké truyén mét ngan 1@ mét dém.
Nguw®i nhw thé chi lam khd nhau cd ddi, vi khéng chuyén cii nao dwoc bd
qua, ma con ngwoi thi ai cling c6 16i ldam, cho nén ngudi chap trwedc ludn ludn
c6 ca mdt kho “vii khi” dé hanh ngudi ta ca doi.

Chuy&n da qua, khéng bao gi& nén nhac lai. Pd qua 1a da troi theo gid
thoang may bay.
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Khoéng vui swéng trong toi I6i nhwng hadn hoan véi sw that: Nhw la
khéng doi vo/chong dé choi boi. Trung tin va thanh that véi vo/chong.

3. Nhirng diéu can lam

Ludn luén bao vé: Ludn bao vé ngwdi minh yéu, nhat 1a khi ngudi ay bi moi
nguwoi truy to, ha nhuc va ruong bé. Du la ngwdi yéu ciia minh da lam sai, thi
clng nén la bo vai cho nguwoi yéu nwong twa. bing chay theo thién ha ma
ruong bé nguwdi yéu. Yéu con co nghia la trung thanh.

Ludn ludn tin twéng: Ludn ludn tin twdng vao stec manh cua tinh yéu, du
minh dang trong con giéng bao khon kho. Tinh yéu ton tai vi ta tin twéng vao
tinh yéu. Long tin la thyec pham cua tinh yéu.

Luén luén hy vong: Hy vong vira la hoa trai cta tinh yéu, vira la nwéc mat
nudi dwdng tinh yéu.

Ludn ludn kién tri: Kién tri la me de cua thanh cong, ké ca thanh cdng trong
viéc gitr gin tinh yéu bén virng.

Tinh yéu khéng bao gi® that bai.

Hay kién tri tin twdng vao tinh y&u va tinh yéu sé chién thang moi khoé khan
thir thach.

Khi ching ta chwa biét yéu, hay khéng yéu, thi nhirng diéu trén day cé vé
nhw that kho ‘khén. Nhwng khi ta thyc sy yéu moét ngu’c}’i, thi ta sé tw nhién
lam nhirng diéu nay ma khéng can ai chi day. Nhirng dieéu nay la hau qua tw
nhién cua tinh yéu chan that.

Nhwng khi ta chwa biét yéu chan that, khi tinh yéu cua ta vi ky qua, tap trung
vao cai toi nhiéu qua, ta can phai chd tam vao thwc hanh nhirng diéu nay, dé
tinh yéu tam thwdng cua ta dwoc tré thanh tinh yéu chan that.

Va tinh yéu chan that khéng bao gi® that bai.

Chuc cac ban mét ngay thanh cong.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Ngwoi duyén ‘
Posted on Thang Mw¢&i Hai 12, 2012 by Tran Binh Hoanh

Nguwoi yéu minh nén la nguoi nhw thé nao?

} gi6i khéng? dep trai khong? tot tinh khéng?...
Nguyén Thj Thai Thanh, Thac sy Céng nghé sinh hoc, Hué
_ Lam thé nao dé co ban gai?

Va c6 can phai tim nguoi hop vi minh?

Nguyén H6 Sy Hung, PH sw pham Da Nang

Nguoi yéu/ban doi ¢o quan trong doi voi

cubc song sw nghiép cua minh khéng?

Lé Thanh Tu Nhéan, bH Bach khoa Pa Nang

Nguoi duyén la ngudi co6 duyén phan lam nguoi yéu, ban doi, cia minh. Bay
la ngw®i ma minh yéu mén, khao khat, cudng nhiét...

H&y dé chang hén em bang nhing nu hén ctia méi chang—
Vi an ai cua anh ngot ngao hon ruou.

Hay mang em theo anh—nhai ta hay mau lén!
Hay dé quan vuirong mang em vao phong ni.

Nguwdoi em yéu thudc tron vé em
Va em thudc tron vé chang

Nay em gai clia anh, nguoi yéu anh sép cudi,
trai tim anh, em da chiém maét réi !

Ma&t em, chi mét liéc nhin théi,

cé em, chi mét vong kiéng trang diém,

da da chiém tron ven tréi tim anh.

Nay em gai clia anh, nguoi yéu anh sép cudi,

an ai cua em diu ngot dwong nao,

an ai cua em néng nan biét may, nbng nan hon ca rwou !

Em ngan ngat hurong thom, hon mudn loai phwong thao

(Nh& ca Solomon)

Néng nan an ai. Va ngudi duyén la ngwdi minh sé danh rat nhiéu thoi gian
va tam tri vao, ngui co thé sé & chung v&i minh, tao lap gia dinh con cai voi
minh. Dwong nhién phai la ngudi rat hop véi minh dé la ban dong hanh voi
minh trén mot hanh trinh dai xuyén qua cudc doi nay.

Nhwng lam sao ma tim ngwoi duyén cda minh day?

- Da la duyén phan thi khoi can tim, duyén tw nhién dén?
- Xem tr vi, xem tuoi?
- Dung computer phan tich tam ly?
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Néu dé thé thi thién ha da khéng gay 16n va li di ha ram.

Déi khi tinh yéu dén nhuw tiéng‘sét. Déi khi tinh yéu dén that cham, nhw la da
quen moét 96 ban hoc 3 nam r6i, mét ngay nao né minh méi nhan ra la minh
da yéu cb ay.

Nhwng lam thé nao dé& chon ngwdi ma yéu?

Pay 1a cau hoi ma mdi nguodi phai tw hoi long minh dbéi véi mot nguoi dac
biét nao do, nhw la: “Minh c6 yéu Hang khéng?”, “Minh cé yéu Tuan khéng?”
Khéng thé co cau tra 1oi chung cho tat ca moi nguoii.

Tuy nhién, cling c6 mot vai yéu to chung dé giup ching ta hiéu dwgc tinh
cach va tinh cdm sau séc cia ddi tucrng cua minh, dé tam wéc doan mirc
bén virng cla nhirng lién hé tinh cdm cha nguoi dy dbi véi minh:

1. Nguoi ay quan tam vé ban hon la vé chinh nguo’l ay No6i chuyén thi thich
noi vé chuyen cda ban hon la néi vé chuyén cua nguoi ay. Ngudi it tap trung
vao cai toi cha ho thi s& khdng cé cai téi dé dé ban ngop thé sau nay.

2. Nguoi ay biét lang nghe. Khi ban néi nguwdi ay nghe va hiéu rat sau dieu
ban ndi, nhat la nhirng tam sw riéng tw CL’Ja’ ban, khéng chi la nghe hoi hot
bén ngoai. Nguwoi biét lang nghe luén luén hiéu dwoc y ban sau sac.

3. Nguwoi ay thuwong khuyén khich ban di theo nhitng giac mo' clia ban, du 13
ban muodn thanh hoa si, cé tién si, lam kinh doanh, hay chi mudn & nha nubi
con.

4. Nguoi ay tram tinh. V& quan, tiép vién tré nai cling khéng ndi gian. Goi
taxi, xe dén tré ciing khéng coc can. Bi nguoi ta khiéu khich sén sang nhin.
Ngwoi trAm tinh 1a nguoi tw ki luat cao, cho nén co thé nhin nhuc bén canh
ban ma khéng gay gbé. Ngudi hay ndi néng sé& lam ban dién dau sau nay vi
sé hay ndi néng v&i ban.

5. Néu ngudi 4y c6 dam mé hay wéc mo 1én, dé thudng la vi ly do ndo d6
I&n hon anh/cé ta, nhw 1a mudn thanh triéu phu dé tao céng an viéc lam cho
ngudi khac, mudn thanh cdng Ién trong cédng nghé tin hoc dé phat trién tin
hoc dat nudc... Néu ngwdi 4y chi mudn kiém that nhiéu tién vi chi mubn
giau, thi cai téi ctia ngudi 4y cé thé dé ban chét ngat mot ngay nao doé.

6. Nguwdi Ay co tap trung cao. Néu néi chuyén véi ban ma khoéng tap trung
vao cau chuyén duoc, dau 6c clr nhay tir chuyé&n nay sang chuyén kia, hay
cap mat lao lién nhin cac cd/cac chang khac, thi d6 1a nguwoi thiéu tap trung,
dé chay theo cac cam dé sau nay.

7. Nguoi ay tén trong ban that sw. Néu ban ndi “Em chwa cdm thay sdn sang
dé co lien hé sex” thi ngwdi 4y quy trong va yéu mén ban, va néi “Anh sé chd
cho dén khi nao em thay sén sang”, chir khéng tim cach ép budc va lam ban
cadm thay ban “nha qué”, “lac hau”, v.v.... Tinh yéu that sy luén tén trong
ngwoi minh yéu.

8. Nguoi 4y tét voi moi ngwdi, khdng chi voi ban. Néu nguoi 4y tho 16 VOi
nguwdi an ngwdi lam, chii thé véi dbi tac trén dién thoai, mdng mé cdc can
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véi nhan vién, thi cac diu dang ngwoi ay cé doi véi ban co 1€ ciing chi 1a bé
ngoai va khéng song dwgc lau.

9. Nguoi ay yéu quy va tén trong gia dinh ban. K& ca khi b6 me ban chdng
ddi, ngwdi ay cling khéng néi 10 gi chéng bé me anh em ban.

10. Nguoi 4y tw nhién tinh nguyén ndi véi ban “Anh sé yéu em subt ca doi”
(hay “Em sé yéu anh sudt ca d&i”), va ban cam thay co6 the tin 101 do.

D6 1a 10 yéu to rat thong thuong dé gitp ban tham dinh “ngudi yéu” ltc dau.
Nhwng hanh trinh tinh yéu la mét hanh trinh c6 nhiéu thtr thach cho ca 2
ngwoi—nhing hiéu lam, sai lam, cam do, that bai, néng gian, tuyét vong...
Ca hai c6 tam dau y hop du dé cung nhau chién dau vuot qua nhirng thiy
thach nay khéng, dé6 méi la van dé chinh cho hanh trinh dai lau.

Trong cudc hanh trinh day thir thach do thi 2 dtre tinh can ban cuda tinh yéu la
nén tang rat quan trong: kién nhan va diu dang. Néu ca hai cung kién nhan
va diu dang, va cung muon vun dap tinh yéu bén virng, thi con thuyén sé
vuwot qua nghin song gio.

Chq nép hai nguwdi khéng chi la hai ngudi, ma la mét déi quan, moét team,
chién dau v&i nhirng thir thach cta cubc doi.

Chinh tinh than déng doi (teamwork) 1a diéu lam cho tinh yéu bén virng.

Chuc cac ban mét ngay bén virng.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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CHUONG 3: HOC HANH

Cai hoc
Posted on Thang Muoi Hai 13, 2012 by Tran Dinh Hoanh

) Tai sao phé:j hoc? va hoc thé nao cho giéi?

Nguyén Minh Quan Huan, Nha xuat ban TGM, Sai Gon

Pai hoc khéng la canh ctra duy nhat dé vao doi, nhw Steve Jobs hay Bill Gates. Nhung
lam the nao sinh vién tré tim dwoc vigéc néu khdng c6 bang Ctr nhédn?

Lwu Vinh Phuc, SV Quan hé quéc té, Bai hoc ngoai ngr — tin hoc TP.HCM

Em khéng c6 dong Iwrc hoc hanh. Em théy nhirng ban khac say mé hoc hanh, em ciing
muon thé nhuwng khéng biét lam thé nao.

Pham Thu Hwong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com

“Hoc tap la viéc cla cg doi”. Vay hoc thé nao?

Nguyén Chi Thuan, Ky sw vi tinh, Ha Noi

Khéng hoc thi dét.

Ma dot thi chang lam &an gi dwgc ca. Nguwoi khong co tri thi chi co thé cam
cubc cAm cay, néu du strc 1am néng. Kién thirc cang thap thi 1am cac cong
viéc cang it thu nhap, rat kho lo cho con cai va kinh té gia dinh sau nay. Ma
nén kinh té cla nwdc ta cling nhu kinh té thé gidi cang ngay cang doi hoi
nhiéu kién thirc.

Trinh @6 dan tri va kinh t& thé gi¢i ngay nay da cao dén mirc ma bang ct
nhan duwoc xem 14 kién thirc téi thiéu dé& Iam viéc. Ngoai trir mdt sd nganh
nghé chuy&n mén, khédng cé bang cr nhan thi rat khé dé tim viéc va kho tién
than.

Du vay tdm bang chi gitp ta c6 dip vao dwoc cong ty nao dé, nhung vao roi
thi ta tién dwoc t¢i dau la do cach hoc nghé trong céng ty va cach lam viéc
cla ta hiéu qua dén dau. TAm bang chi |4 diéu kién téi thidu, khéng phai diéu
kién téi da.

Néu ta mubn cé céng an viéc lam va dwdng tién trong cac td chirc kinh
doanh 1&n hay t& ch&rc nha nuwdc thi bat budc tbi thiéu thworng a bang cir
nhan.

Tuy nhién néu ta muon ty khdi nghiép, thi chang ai doi héi bang cap gi ca. Vi
du: Ban muon di ban banh mi va thanh triéu phu bang nghé ban banh mi,
néu ban rat quyéet tam, thi ban sé lam dwoc viéc do.

Nhwng cé hai diém ta can chu v:

1. Ban phai co kién thirc sau sac va nhay bén veé thi treong hon mot nguoi
c6 bang clr nhan. Twc la ban cling phai hoc cac kién thirc vé san xuat, tiép
thi va tai chinh qua sach v&, théng tin, va hoc héi tr nhirng nguwéi khac.
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2. Ban phai di ban banh mi, dé bién xe banh mi clia ban thanh mét hé thong
kinh doanh vi dai. Neu di hoc ma ban khdng siéng thi rat co thé la ban cling
khéng siéng ban banh mi.

Ban khéng phai hoc trong trwd'ng hoc, nhwng ban cling phai hoc trong tridng
doi. Va trwong doi maoi la trwdng hoc cudi cung.
Tat ca ching ta, mét lGc nao do cling phai roi bd ghé nha trwong dé buoc
vao cudc doi thue ’ghu. Cubc doi la noi ta sbng, lam viéc, va hoc khéng bao
gi® nguwng. D6 la dieu ngudi ta néi “hoc ca doi”.

Ta “hoc qé doi” vi cudc doi lon qua, hoc hoai khéng hét chuyén dé hoc.
Nhwng diéu quan trong hon nira 1a, thé gi&i luén luén cé nhivng phat minh
maoi, sang kién mdi, ly thuyét méi, phwong phap maoi... néu ta khéng hoc
nh,t"fng cai méi do thuwong xuyén,,th‘l chi trong vai thang mét nam la ta khéng
thé Iém‘viéc duoc nia. Vi du: Néu trong vong sau thang ma ban khéng hoc
thém djéu gi m&i vé may tinh ma ban dang s dung, va khéng cap nhat may
tinh rpéi ngay, thi may tinh va cac chwong trinh trén do da thanh lac hau, va
c6 thé nhiéu chuwong trinh khéng con chay dworc.

Trong nén kinh t& ngay nay, chung ta phai cap nhat kién thirc hang ngay.

« Mbi ngay ta phai theo d&i théng tin thwéng xuyén it nhat I1a trong 1anh vuc
lam viéc cla ta.

 Vai ba thang tham‘du! mot khda hoc ngén, hay mét budi hoi thdo dic biét
cho ngw®i cung nghé.

« Hang ngay hoc thém cac diéu méi qua céac trao ddi véi ban déng nghiép va
khach hang.

* Ngay ca cong viéc ta lam, phan I&n cling la hoc héi. Vi du: Mét ky sw vi tinh
viét moét chwong trinh vi tinh, thworng phai viét di viét lai, sai, va chinh stra, rat
nhiéu Ian trwdc khi co,duo’c mot chwong trinh [am viéc. 'J'at ca tién trinh thao
chwong trinh Ia mét tién trinh nghién clru, hoc hdi, cho dén luc hoan thién.
Hoc hai la sang tao. Sang tao la hoc hoi.

Néu ta cwr hoc hdi va nghién cteu thudng xuyén, thi ta sang tao thwong
xuyén. San pham cua ta — du dé la banh mi hay may vi tinh — sé nh& dé6 ma

tang chét lwong thuwong xuyén, tién mai khéng ngrng. “Khdng bao gi¢ giam
gia tdng chat lwong”, d6 1a con dwéong thanh céng chac chan.

Va ban chi Qo thé hoc gioi néu biét cach hoc. Cach hoc gidi doi hdi 3 diéu
chinh: M6t dau 6c¢ rébng mé, tap trung, va thwc hanh.

« Mét dau ¢ rdng mé, khéng thanh kién.

Dau ban la mét can nha, ma thanh kjén cac canh ctra dong kin. Ctra dong thi
anh sang tri tué khéng vao dugc. Can phai m¢ toang, pha bo, cac canh clra
thanh kiéen.

Néu ban cho rang tré em khong co gi dang nghe, thi ban sé& khong bao gio
c6 thé m& cbéng ty lam do choi duwgec. Néeu ban nghi khach hang dot ve ky
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thuat, thi ban sé& khong bao gi¢' c6 dugc san pham an y khach hang. Néu
ban nght phu nir khdng quan trong, ban sé mat co 1& 75% thi trwdng cua da
s6 cac mon hang. Néu ban nght la ngwoi Phat giao ché thit, ban sé mat it
nhat [a 50% thi trwong thit. Néu ban nght nguwoi thdn qué khong cd tién mua
may vi tinh, ban sé chang bao gio' sang tao dwoc mét may vi tinh ré tien cho
ca nwdc. Néu ban nght la trwdng hoc rat voé ich, ban sé chang hoc duwgc gi
trong tredng...

Thank kién 1a birc twdng vé minh vi dai chdn moi dwédrng vao cda kién thire.
Mot dau oc ludn trong réng, mot tach tra da do sach, mai co thé tiép nhan
kién thirc mai.

» Tap trung

Khi hoc diéu gi thi phai tap trung lang nghe cho k¥, di nguwoi néi do la thay
minh, sép minh, nhan vién minh, hay khach hang cua minh. Ngwoi nghe ky
thwong thay ro gap 3 1an ngwdi nghe khong ky, va do doé tién nhanh it nhat la
gap 3.

Cac nhan vién hay tranh cai voi sép thuwong chang hoc dugc gi tir sép ca.
Hoc trd ma hay cai thay c6 thi chang hoc dwoc gi tir thay cb ca.

* Thyc hanh

Nguoi ta ndi “hoc hanh”. Nghe khong thi khéng du, ta phai thwe hanh nhirng
diéu ta da nghe trong ly thuyét thi ta m&i co kién thirc that tww kinh nghiém.
Kién thtre that chi dén ti kinh nghiém. Vi du: Ban da c6 du ly thuyét dé mo
mot quan phé. Nhwng ban phai thwe hanh nau pha, tiép khach hang, quan ly
tiém pho, trvdc khi mé tiérp phc’)’. Tot hon hét la xin vao mét nha hang phé
xin lam viéc mot thoi gian dé lay kinh nghiém trwdc khi mé tiém.

Cho dén Itc nay chiing ta chi diing céc vi du c6 tinh cach kinh té cho dé hiéu.
Nhwng con mét diéu quan trong khac ching ta sé€ phai hoc ca doi—do la doi
song tam linh cda chung ta.

Lam sao dé chung ta yéu tat cd moi ngwdi? Lam sao dé ta ludn thanh that?
Lam sao dé ta cd thé lang nghe ca nhirng ngudi chong doi ta? Lam sao dé ta
c6 thé vira khiém ton vira ty tin? Boi sOng cua ta c6 y nghia gi?...

Nhirng cau héi lién hé dén chiéu kich sau tham cla trai tim con nguwoi nhw
thé, ta cling sé phai hoc va hanh suot ca doi.

Cho nén, du vi ly do phat trién kinh té, hay hoc chi m& mang kién thirc thuan
tuy, hay hoc dé phat trién tam linh, chidng ta luén cé du ly do dé hoc ca doi.
Chuc cac ban mét ngay cham hoc.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Hoc thé nao cho hiéu qua?
Posted on Thang Muoi Hai 14, 2012 by Tran Dinh Hoanh

] Ky nang hoc hiéu qua la gi?

Hoang Khanh Hoa, NCS tién si, BDai Hoc Missouri — Columbia, My
Em phéi lam sao dé tiép thu bai hoc mot cach hiéu qua?

Cac em Tham, Kypa, Truyén, Navi, Szun, Phom, Milinh, THPT
Nguyén Thi Minh Khai, Lwu Tra Bubn Hang, Krong Pék , Daklak

Van dé hoc hiéu qua vira la van dé chung cho moi nguwdi, viva la van dé riéng
cho mdi mén hoc, lai vira la van dé riéng cho ca tinh cla tirng ngudi. Chang
ta s& di qua mot sé diém can ban, nhw 14 cac dworng chdm ctia mot ban dd,
dé giup cac ban tw tim cach hoc. Cac diém can ban d6, dwoc trinh bay dudi
day trong hai nhém: cac yéu té chi phdi cach hoc, va cac cach hoc can ban.

l. Cac yéu té chi phéi cach hoc
Céac phwong phap hoc thwdng thay déi tuy theo:

- Mén hoc
- Trinh 6
- Tubi tac
- Ca tinh moi ngu o

1. M6n hoc

Toan thi phai thuéc va hiéu cong thirc. Luan van thi can nhiéu tri twdng
twong. Triét Tay thi doi hoi rat chat ché vé Iy luan va ngdn ngir. Triét Dong thi
doi héi quan sat doi sébng. Tam ly thi doi héi quan sat va tim hiéu tac phong
con nguwdi. VAt ly thi can thi nghiém, quan séat va suy luan toan hoc. Néi tiéng
Anh thi phai chu trong vao thyc tap nghe va néi thuong xuyén. Viét tiéng Anh
thi can vibng van pham. Luét thi gidi ly luén va sang tao. Kinh té thi ndm virng
luat cung cau va nhu cau clQa con nguwdi. Thién thi diém chinh la dau 6c ngoi
nghi va tréng réng...

M6i mdn hoc doi hdi ta chu trong vao mét cach hoc nén tdng nhw thé, cho
nén néu ta hoc khong dung cach cho mén hoc do thi khong thé hoc duoc. Vi
du: Toan, néu ta chuwa la toan hoc gia, thi khdng thé twdng twong ra cong
thtee dwoe, phai ranh cong thirc cl. Nhung viét luan van ma thiéu twéng
twong thi viét rat t6i. Hoac Thién ma van khi, luyén khi, mé& luan xa lung tung,
thi dau 6c khéng ngoi nghi tréng réng va dé khéng phai la Thién...

Cho nén hay hai thiy nhitrng gi can lwu y trong mét mén hoc nao dé.
2. Trinh do

O trinh do nhép moén, mon hog nao chg c6 cbng thre ré rang cho nguoi
hoc. Nhwng nhieu mén hoc, nhat [a & cap dai hoc, doi hdi ching ta phai giau
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sang tao & mirc cao hon moét chat. Vi du: Kinh té hoc nhap mén thi dai loai la
cung cau, mét vai céng thirc kinh t& can can,mét vai ly thuyét kinh t& vi mé
(micro) va vi mé (macro) can ban Nhwng & mirc cao hon, nha kinh té gidi
pha| nam virng van hoa, co ciu va tinh trang xa hoi, khi hau, méi truéng...
dé c6 thé lam nhirng chinh sach va dw an kinh té chinh xac.

3. Tuédi tac

Nguwoi lon tudi thich that yén tinh dé hoc. Ngwdi cang tré cang thich dong
ddc on ao. Cac bé vuwon tré thi phai cing chay nhay hay ngdi trén san voi
nhau, va clr dong ca ngay. Cac Iop I&n hon thi tir tir bot hoat dong va ngoi
yén nhiéu hon trong lop.

Nguwoi 16n tudi hon cling ¢6 cach hoc nhanh hon tré em. Nhw 1a néu nguoi
l&n hoc toan thi cé 1é khéng phai hoc cham nhw cac em I&ép mét. Ngudi I1én
cling c6 thé viét luan van hay hon nhirng nguoi tré hon néu thay biét day—uvi
du, ra dé viét vé cudc tinh khong thé quén ctia minh, hay mét cudc chién
trong d®i linh ctia minh... thi ngwdi I&n cé thé viét rat hay ngay tr dau.

4. Ca tinh

Co6 ngudi hoc sang sém tot hon la dém khuya, c6 ngudi thi nguoc lai. Co
ngwdi hoc thi phai ngdéi mét minh, c6 ngwdi thich ngdi chung véi nhiéu
ngwoi. Co nguwdi hoc thi can yén lang hoan toan, cé ngudi thi thich cé nhac
nhé nhe. C6 ngudi thich hoc trong thw vién hay & nha. Cé nguwdi thich ra
céng vién hay bo séng hoc...

Cho nén méi ching ta can tim hai diém chinh d& hoc: Thir nhat, mén hoc dé
doi héi ky nang nao vao trinh d6 cua ta, va cach hoc nao thi thich hop voi
con nguwdi cua ta nhat. Hoc nhw vay thi dé vao hon.

Il. Cac cach hoc can ban

Du la mén hoc ndo, thi néi chung la cac cach hoc sau day déu tét:

1. Hoc it nhat I1a 3 1an cho mét bai

DPoc bai mét lan truwdc khi thiy giang bai do.

Nghe thay gidng bai dé trong I&p, va ghi nhanh nhitng diém thay giéng.

V& nha doc lai bai d6 va lam bai tap.

Lan dau doc bai trwdc khi thay gidng dé biét tong quat vé bai, va dé biét chd
nao minh khong hiéu. Nho' vay ma khi nghe thay giang ta sé hiéu ré hon, va
biét cau héi nao ma hoi néu chwa hiéu. Lan thir 3 doc lai bai cung voi cac ghi
chu 1&i thay giang, dé ta co6 thé hiéu, thudc va nh¢ bai dé.

2. Nam virng cdn ban cta mén hoc

Pa sd cac mon hoc duwoc xay dwng nhw mét birc twong, bai méi duwoc xay
dwng trén bai cl, nhw nhirng vién gach cao dwoc xay trén nhirng vién gach
thap. Néu nén dwéi thap ma bi sup, thi nhirng vién gach bén trén khong thé
dirng virng.

37



Toan chéjng’han, néu ban khong nam that virng cac con toan Iop 10 thi
khong thé hiéu cac con toan I6p 11 va 12. Do d6 néu bi mat can ban thi phai
tim thay, di ngwoc lai cac diéu thap hon, dé xem minh bat dau bi mat can
ban to diém nao, r{)i bat dau hoc lai tir diem do, thi ta sé nam lai dwgc moi
can ban can thiet de tiép tuc.

Van pham tiéng Anh ma lung blng thi hoc lai tir dau, tap trung vao cac dong
tlr, vi dong tr la goc cua modt cau.

Hay kinh té hoc, cén ban la luat cung cau, cac yéu t anh hwdng dén gia c3,
va cac md hinh canh tranh. Néu thay minh ctr lung bung v6i cac phan tich
kinh té cua cac chuyén gia, thi doc lai “Kinh té hoc nhap mén” that ky.

Thuwe sw 1a cac cubn nhap mén thuong rat quan trong. Kinh té hoc nhap
mé,n, Luat hoc nhép mlén, Chinh tri hoc nhap mén... day thub’ng la ’nhﬁ’rjg
cudn sach sau sac nhat. Hoc tro nhép moén hoc phwng khéng thé hieu hét;
nguwdi da hoc lau nam doc lai m&i nam virng va hiéu ro.

3. Nhé tinh yéu cua bai hoc

MGt bai kinh té hoc 30 trang c6 thé chi noi vé mét diém: Khi cau tang va cung
khéng tang, thi gia ca sé tang. Khi cung tang ma cau khéng tang thi gia ca sé
giam.

Nam trang sach tiéng Anh c6 thé chi néi mét dieu: “Present perfect tense la
chi hanh dong trong qua khi*r nhwng kéo dai dén hién tai hodac hau qua con
dén hién tai’.

Nhé& tinh yéu thi ban chi phai nhé mét cau, thay vi nhé 20 trang. Nhé tinh yéu
bay gi¢, mai mot dién thém chi tiét cing khéng mudn.

4. Thwc hanh

Tat ca moi mon hoc déu can thyc hanh. Néu hoc & trwong, d6 1a cac bai tap
cho sinh vién hoc sinh. Nhwng bén canh do, néu ta c6 thé mang diéu gi ra
thwc hanh trong doi song bén ngoai thi ta sé rat giéi mén do.

Lap cac clubs dé thdo luan vé cac mén hoc.

Tham d céc budi tranh luan véi cac ban trong cac clubs hay khi di ung ca
phé hang ngay vé nhirng van dé chinh tri, tdm ly, kinh te, triet ly... cta dat
nwoc, la nhirng mén minh dang hoc trong treong.

Viét bai vé cac médn minh dang hoc trén céac blogs.

Lam cdc viéc tir thién & nong thon dé thic hanh kinh té phat trién, phat trién
cong dong, xa hoéi hoc, hay tam ly hoc...

Xin lam intern (thwc tap) tai cac t6 chirc nha nuwdc, kinh doanh, hay thién
nguyén.

Cach hoc hay nhat 13 day: day kém nhirng ngu&i kém hon minh.
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5. Hoc m6n minh thich

O cép trung hoc chung ta khéng co nhiéu co hdi chon Iya, vi cAc mdn hoc
déu dwoc xem la moén can ban lam nguoi. O cap dai hoc chung ta chon
nganh hoc nén da sb 1a mén minh thich, thinh thodng mé&i cé vai mén “bj”
hoc. Néu cac dai hoc & Viét Nam déu chuyén sang hé tin chi thi dai da sé
cac mén ban hoc sé [a mon ban thich. Hoc mén minh thich thi hoc mau v6
hon.

T4t c& nhirng diéu ta néi trén déu dang cho tat cd moi mén hoc trong trudng
cling nhw cac mén hoc ngoai xa hoi.

Toém lai, dé hoc dwoc hiéu qua ta can nam virng nhitng ky nang doi héi cho
mg“m hoc, lwa thoi gian hoc va noi floc va cach hqc thich‘ho’p v&i minh nhat,
nam virng can bér] clla mon hoc, moi bai hoc it nhat la 3 lan—trwée khi, trong
khi, va sau khi thay giang, nhé tinh yéu cua bai hoc, va thwc hanh thuwdng
Xuyén.

Va hoc mdn minh thich thi hoc dé hon rat nhiéu.

Chuc cac ban mét ngay hoc gioi.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Quan ly thdng tin
Posted on Thang Muoi Hai 16, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Hién nay c6 rat nhiéu thé loai thong tin trong tat ca cac Iinh vire, nhiéu khi hén loan khéng
ré rang, khong duwoc k/em chirng va khéng ré nguon goc, lam thé nao dé trong thoi gian
ngén ma chung em cé thé ndm duorc thong tin dung va chinh xac?

DPao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Dénh gia sw dang tin cua théng tin nhw thé nao?

Nguyén Minh Quan Huén, Nha XB TGM, Tp H6 Chi Minh

N6i dén thdng tin qua tai (information overload) |1a ching ta néi dén Internet.
Internet 1& mot thw viéc khéng 16 ndm chung véi mot ddng rac khéng 16. Va
dong chay théng tin Ién nhét trén Internet 1a dong email cling thé—thuw tét troi
cung thuw rac trong mét dong, ma thw rac co 1& 1a con nhiéu hon thw tbt. Vay
lam sao ching ta biét thong tin nao 1a tét, théng tin nao la rac? Va lam sao ta
ngan chan théng tin rac?

1. Hang rao phong tha chong thw rac dau tién l1a dung filter (b9 loc) clia tai
khoan email cda chinh minh dé loc ra tat ca nhirng nguoi chuyén tai thw rac
dén ban.

C6 nhiéu nguén thw rac rat dé nhan ra:

« Cac ngubn thuw rac glri quang cao dén ca nghin dia chi email cung
mot luc. Cac cong ty email, nhw gmail, cé hé thong loc, tw dong loc tat
ca cac thw rac loai nay vao thung thw rac.

« Nhi*tng nguén thu rac ma ban khodng biét la ai—thwéng la cac ngudn
thw rac chinh tri, thinh thodng cé ngudn thu rac cé mui tén gido ré tién.
Nhirng loai thw nay thwong co théng tin rat sai sy that. Ban cé thé, cai
dat bo loc ctia ban dé chan cac tac gia do.

* Pbi khi c6 vai ban bé cta minh Ia nguén thw rac I&n, cr tw nhién cai
tén minh vao mét danh sach dai va gvi thw rac déu déu dén minh—
cling thwong la tin chinh tri sai lac, tin giat gan du loai, tin tiéu cwc giat
minh, tin y hoc khéng kiém chirng... Ban c6 thé email noi nguoi ay
dirng glvi thw rac cho ban nira. Nhwng lam thé cé thé gay cang thang
khéng can thiét, ban cé thé loc tén ngudi 4y ra ngoai. Moi email tiy
ngudi dy sé bi loc ra ngoai, ké& ca thw tét. Nhwng cé 1& cac ngudn thw
rac nhw vay rat it cé email tét dén ban.

2. Cach co thong tin tot la tham dy vao cac forums (dién dan) cé uy tin, nhat
la cac dién dan cod tinh cach hoc hoi va nghién ctru. Cac dién dan uy tin
thwong doi héi thdng tin cé gia tri cao, cho nén théng tin thuwdng rat tot.

Céac dién dan ngay nay thuwong co6 cad & 2 dang email va web-based (trang
web trén mang). Nhan email thi ban c6 théng tin nhanh hon. Nhan “daily
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digest” — moét tap day cho ca ngay - thi it tran ngép thung thw cua ban, nhung
doc rat mét. Cach khac nira la 1én trang web cua dién dan dé doc, va thing
thw ciia ban khong bi dung dén, nhwng cach nay thi cé I€ ban sé rat it doc.

3. Nhwng du ban da chan thw rac va dung thoéng tin chd yéu la tlr cac dién
dan uy tin, thinh thodng ban van cé thé nhan dwoc mdt sd théng tin thiéu
trung thwe qua email tir ban bé, hodc ngay céa trén cac dién dan uy tin. Vay
lam sao ban c6 thé phan biét dwoc théng tin trung thwe hay thiéu trung thyc?

Mubn phan biét trdng den, trwdc hét ban phai nhay cdm véi théng tin, nhw

Sau:

i. Théng tin dung cac tw to I&n, thwong di kém theo moét cai tén cong ty,
san pham, hay tén mét nguoi... nhw Doi giay dep nhét thé ky, Chiéc ao
huyén diéu, Than dwoc tri ba bénh, Chi*ra ung thw trong 100 ngay,
Toan Tri Pai Sw (day yoga), Téi cao V6 thwong sw (gidng Phat phap)...

Céc danh tr to I&n nhw thé cha yéu la nham vao cac thanh phan binh
dan it hoc.

ii. Thong tin giat gan vé tan thé (tién tri Maya, Co quan Quan tri Khong
gian NASA cua My), tién tri dai chién... cling nham vao da s0 binh dan
it hoc.

iii. Théng tin mwon tién gdp do mot ngudi ban ciia minh giri dén (6
rang la tai khoan email cia ban minh da bi hacker r& vao).

iv. Thong tin mua ban kiéu khong phai lam gi ma cd tién triéu. biéu gi
qua tot dé la sw that thi qua tét dé la sy that (What is too good to be
true is too good to be true).

v. Thong tin ban da tring so doc dac, can ban gl mot it tién & phi va
cho s0 tai khoan ngan hang dé “cong ty” chuyeén tién vao.

vi. Théng tin tr “ngan hang cta ban” bao la tai khoan ctia ban ¢co sw cb,
yé&u cau ban cho théng tin vé tai khodn ctia ban dé xac minh va chinh
stra.

vii. Phat noéi... Pa sb cac théng tin Phat ndi trén Internet khéng phai 13
Phat néi. Néu ban ranh tv twdng Phat gido ban sé nhan ra ngay. Cac
thédng tin “Chua noi” thi it sai, vi nguwdi ta co thé kiém ching sai dung
ngay trong Thanh Kinh, nhwng Phat néi thi rat kho kiém ching, vi sach
Phat gido nhiéu nhw bién.

viii. Va tat ca moi théng tin gi ma ban cdm thay chwa an tam dé ma tam
tin.

Déi voi cac théng tin nay, ban co vai cach xi ly:

a. An nut x6a (delete).

b. Google bang tiéng Anh. Vi du: “NASA said the world ends in 2012.
True or hoax?”
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Néu co tén cia modt ngudi thi Google tén nguwdi d6. Vi du Pai Minh V6
Thuong Svw
Napa Arana tr An Do sé& giang phap tai Tp HCM, thi Google “Who is Napa
Arana from India?”

Google mét cau hdi vé diéu ta c6 nghi van, nhw 1a “Does lemon cure cancer?”
Google diéu ta mudn tim hiéu: “What is stroke?”
4. Giéi tim kiém trén Internet

DPén day la ta phai n6i dén ky ndng diéu tra va thu lwom kién thirc cta ban tw
Internet. Quan ly viéc bai trir théng tin sai nhw ta ndi & trén chi la diéu quan
trong hang sé 2. Piéu quan trong sb 1 la tim kiém va diéu tra d& co dwoc
thdng tin dung. Néu ta biét mét cai dang thi tw nhién ta c6 thé nhan ra nhiéu
cdi sai trong cung chu dé.

Va noi dén gidi tim kiém va diéu tra thi diéu quan trong nhét 1a Google, va
ban thuwérng phai Google bang tiéng Anh thi méi dd. Du c6 vai chd dé thuan
Viét thi ta Google bang tiéng Viét, nhwng dai da sé cac van dé ta gap hang
ngay déu nam trong thw vién Internet khdng 16 bang tiéng Anh.

Google thi rat dé, chi can dat mot cau hoi vé diéu ban mudn biét. Google mét
lan chwa du thong tin thi Google lai v&i cac tir tim kiem mai.

Va khi ban co6 két qua tim kiém ctia Google, doc cac bai clia cac nguon co vé
la dlrng dan, thwdng la cua géc Dai hoc, cac Vién Nghién Cuu, cajc Chuyén
gia, cac dai cong ty va cac to chitrc nha nwdc... So sanh cac ngudn dé xem
thdng tin cé khac nhau nhiéu khéng, va néu khac nhau nhiéu thi ngudn nao
co vé hop ly va dang tin hon, hay la moi nguon déu dang tin, tuy theo goc
nhin ma khac nhau... Dé}{ la phan quan ’Erong nhat ciia chon Iwa va dinh gia
théng tin—doc tr cac ngudn khac nhau de tham dinh.

Va day clng la ky nang quan trong hang dau cho dwdng sy nghiép cla
ban—tim kiém thong tin va tham dinh théng tin chinh xac va nhanh chéng.
N,éu ban tim va dinh gia théng tin nhanh, con dwdng sw nghiép cla banl sé
tién nhanh hon ngwoi lam cham. Trong ky nguyén nay, ky nang tim_ kiém,
tham dinh va xtr ly thong tin la ky nang hang dau cho canh tranh toan cau.
Google bang tiéng Anh ciing cé nghfa la ban phai tir tir doc ranh tiéng Anh,
cling la mét ky nang quan trong hang dau cho dwong sy nghiép cua ban.
Thé gi¢i cta ta ngay nay phan I&n la thé gi&i thong tin tieng Anh.

Chuc cac ban mét ngay thadm dinh tét.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Di hoc va di lam
Posted on Thang Muoi Hai 17, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Em da tét nghiép dai hoc dang lam cho
céng ty khéi nghiép, nhung b6 me ngén
cam vi “con géi can phai c6 céng viéc va
gia dinh 6n dinh”, nén em bj &p luc rét I6m
va réat cang thdng. Em nén lam thé nao, vi
rat khé déi thoai véi b6 me.

Pao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal.

N&m nay em 18 tudi. Em chua tung lam

diéu gi sai, chuyén tdm hoc hanh, nhung

khéng hiéu vi ly do gi ba me van khéng

cho em dwoc di lam thém. Lam sao dé

thuyét phuc ba me?

Db Hoang Thién An, SV Céng nghé Théng tin, Pai hoc Huflit, Sai Gon

M6i trwérng lam viéc 1a noi cac ban tré hoc tredng thanh nhanh nhét. Lam
viéc gilp cac ban c¢6 trach nhiém va géat hai nhiéu k§ nang—dung gi®, ngan
nap, trat tw, giao tiép, truyén thdng, teamwork, tw tin... Lam viéc quan trong
cho con nguwdi cac ban dén mic kinh nghiém lam viéc quan trong cho moét
ntra CV (curriculum vitae) cia cac ban sau nay, ntra kia la lich st hoc tap va
bang cép.

O MY, néu ban xong trung hoc phé thong cap Ill ma khong c6 mét cht kinh
nghiém lam viéc, thi rat kho vao géc dai hoc tot. Hoac xong dai hoc, ma
khéng co6 kinh nghiém lam viéc thi rat kho tim viéc.

Van dé 1a khi cac ban dang con di hoc, thi khéong thé 1am nhiéu gi& nhw
nguwoi khong di hoc. Cho nén & MY, tré em dudi 18 tudi, muon di lam phai c6
“gidp phép lam viéc” (work permit) do nha trwong cap, va chu cbng ty noi
thué cac em lam ciing nhw bd me phai ky tén vao giadp phép dé. Luat phap &
My thwdng an dinh gio cac em dwoc phép di lam, nhw trong nién khoéa hoc
cac em 14-15 tudi dwoc l1am tbi da 3 gid trong mot ngay hoc, ngay cudi tudn
tdi da 8 gi®, mot tuan téi da 18 gi®, 16-17 tudi lam téi da 4 gio trong moét ngay
hoc, ngay cudi tuan tdi da 8 gior, mot tuan téi da 40 gid. Pong thdi cac diéu
kién lao ddng cho cac em phai an toan va hgp vé sinh.

O Viét Nam chwa cé hé théng kiém soat lao dong hoc sinh chat ché nhw thé,
cho nén cac em mudn lam viéc thi nén cho bd me biét mubn lam viéc noi
nao, may gi® mot ngay, thoi khéa biéu thé ndo, d& bd me dén noi chuyén
trc tiép vé&i nha cha, nhu vay thi méi bdo ddm an toan cho cac em.

Tré em co thé bi boc 16t hodc bi dwa vao nhirng tinh thé nguy hiém, nhat 13
nhirng dwdng day budn ngwoi mai dam, cho nén lam gi thi cling can bé me
dw phan vao, va nén cho ban bé minh biét.

Tét hon hét 1a 1am viéc tai nhivtng doanh nghiép ma gia dinh minh CO NguOi
quen & do, nhirng doanh nghiép cé uy tin, nhirng doanh nghiép c6 nhiéu ban
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bé minh lam & dé, nhirng doanh nghiép gan nha minh ma moi ngudi déu biét
nhau.

Céac em khéng nén vi mudn di lam ma khéng cho bd me biét chi vi bé me
khéng déng y. Hon niva, cac doanh nghiép mubn cac em lam viéc ma khéng
quan tdm dén bd me cling thuwong 1a nhirng doanh nghiép thiéu ding dan, va
c6 thé 14 ma dao. Lam viéc ma bd me khéng biét thi rat nguy hiém cho chinh
sy an toan cua cac em.

Trén 18 tudi thi luat phap d& nguoi ta tw do lam viéc. Nhwng néu chung ta
dang con hoc dai hoc thi cling nén lam ban thoi gian (parttime) théi. Chirng 4
gi¢ trong ngay hoc, va ngay cudi tuan thi cé thé lam 8 gid. Nhiéu nguoi di
lam mét luc roi ham lam qua, ct tang gid lam, va giam gi¢ hoc. Néu ban that
s mudn lam nhiéu hoc it thi cling khéng sao. Nhwng néu ban bd hoc chi vi
hoc thi mét ma lam thi ¢ tién xai thodi mai va nhw vay thich hon, thi do la
ban dang di lac 16 trinh va muc tiéu ban da dinh luc dau. Cho nén, da dinh di
hoc la chinh, di lam la phu, thi nén gitr ky luat nhw vay cho dén khi ra truéng.

DPang khac, méi trudng thuworng c6 cac doan thé va CLB sinh vién hoc sinh.
Pay 1a méi trwdng sinh hoat cong déng an toan nhét cho cac em, vi dwoc
trudng va nha nwdc quan ly chat ché, khéng lam dung cac em, déng thoi
gilip cac em phat trién. Cac sinh hoat cong dong cho chiing ta nhiéu k¥ nang
teamwork, 1anh dao chi huy, hiéu vé doi song ngwoi ngheo, nguwoi ving sau
ving xa... va cac k§ nang chuyén nghiép vé bao chi, nhiép anh, thé thao..

M6t cach khac dé 1am viéc rat tét 1a xin lam tro’ ly cho cac thay cé & trudng.
Céac thay co thwdng nghién ciru nhiéu van dé dé viét cac loai bai chuyén
mén. Néu minh lam cac viéc tim kiém théng tin va tai liéu, dong thoi viét mot
it ban thao gitp thay c6, thi dé 1a kinh nghiém vé gia. Pa sb cac thay co
khéng cé ngan sach dé thué tro' ly, nhwng néu minh tinh nguyén lam tro ly
khéng lwong va minh 1am viéc nghiém chinh thi cé 18 |a thay c6 sé dong y.

Céc tb chirc thién nguyén va cdng dbng ciing thuwérng nhan sinh vién hoc sinh
vao lam intern (sinh vién thwc tap) khong lvong hoac cé lwvong. Bay ciing la
nhirng noi rat tét dé hoc lam viéc.

Céc cong ty thuworng chon intern trong sbé cac sinh vién xuat sdc d& ho hoc
viéc, va co thé lam luén cho cdng ty sau khi ra khi treong. Day 1a moi tredng
lam viéc ly twdng nhat cho cac sinh vién.

Va néu cac ban mudn lam viéc bang cach tw 1ap coéng ty kh&i nghiép, thi do
la loai kinh nghiém cé mét khéng hai, rat it ngudi ¢, vi da sé moi ngucrl déu
lam viéc cho cong ty do nguwdi khac da kh&i nghiép. Du céng ty clia ban
thanh hay bai dén mdc nao, thi kinh nghiém kh&i nghiép déu quy gia véi ban
va sé rat hiru ich cho sy nghiép clGa ban sau nay. Nguwdi khéi nghiép phai
lam rat nhiéu chuyén— tao sadn pham, mé thj trwong, truyén théng va PR...
Céac kinh nghiém nay déu 1a kinh nghiém l&anh dao. Kh&i nghiép 1a kinh
nghiém lanh dao c6 mot khéng hai, sé lgi ich cho minh ca doii.
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Va cac ban can biét 1a “lam viéc” 1a “lam viéc”, viéc cé lvong trong mét doanh
nghiép, cling nhw viéc khéng lwong trong mét td chire thién nguyén, déu co
gia tri nhw nhau trén CV cua ban. Thuyc té 1a cac viéc v&i cac td chire thién
nguyén thuwong cé gia tri cao vi & do cac ban lam nhiéu viéc, hoc nhiéu ky
nang, nhat 1a cac kj nang quan ly va lanh dao. Trong cac doanh nghiép, nhat
la doanh nghiép I&n, cdng viéc thwdng chuyén mén héa rat hep.

Trong cac diéu di lam nay, cling nhu cac diéu khac trong doi, gitra bd me va
con cai thwdng c6 nhirng wu tw khac nhau. Khéng han la cai nhin khac khau,
nhwng dat trong tdm vao nhirng wu tw khac nhau. Con cai thi can mé roéng
kinh nghiém, bé me thi lo 1ang cho an toan. Néu cac ban néi chuyén véi bd
me, dé giai thich va d& b6 me tham dw vao tién trinh di lam cta minh, cam
két v&i b6 me minh chi lam du dé& cé kinh nghiém, khéng qua nhiéu gio ma
sao nhang viéc hoc, cho b6é me biét lich di hoc va di lam cda minh... thi co I&
la c6 thé thuyét phuc dwoc bd me. Va néu minh khéi nghiép thi giai thich cho
bd me biét kinh nghiém kh&i nghiép la vé gia du minh thua hay thang. Di lam
la diéu tét, chang bé me nao thyc sy chéng ddi, cho nén néu ban biét cach
diéu dinh thi cé 1 rat it bd me t chdi.

Chuc cac ban mét ngay thanh cong.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012
Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Lam thé nao dé tap trung
Posted on Thang Muoi Hai 18, 2012 by Tran Dinh Hoanh

, Lam thé nao dé tap trung?

Hoang Khanh Hoa, NCS Tién si, Bai Hoc Missouri— Columbia, My
_ Em khéng thé tap trung hoc tap duoc.

Heé cwr ngdi vao ban hoc la dau oc lai nhay

lung tung di dau i. Lam thé nao dé co thé co

cam hirng vé~su’ tap trung khi ngdi vao ban hoc?

Nguyén Chi Thuan, Ky sw vi tinh, Ha Noi

Lam thé nao dé nhé nhanh, nhé lau, nho sau?

Pham Thi My Duyén_bai Hoc Kién Truc, Pa Nang

Ky nang tap trung giai quyet dén 90% van dé cua viéc hoc. Thwdng thi khi ta
tap trung tt ta hiéu bai rat rd, nhé rat ky, va nh& rat lau. Khong tap trung thi
nhin mét bai giai toan véi ca chuc hang sb trén bang chi thy bai bién, dong
séng, hay tién di qua phé...

Chung ta c6 thé co6 rat nhiéu nguyén nhan mat tap trung, cé nhirng nguyén
nhan rat khé co gidi phap, cé nhirng nguyén nhan dé hon. Trong danh sach
sau day chung ta di tr nhirng nguyén nhan khé dén cac nguyén nhan dé. Va
sau d6 chung ta néi dén cach hoc chd déng, vi biét cach hoc sé& gitp cho
chung ta tap trung dé hon.

I. Cac nguyén nhan mét tap trung

- Néu ban dang that tinh thi khéng c6 thudc chiva. Phai ché rat 1au ngay, khi
con théat tinh cda ban nguéi ngoai ban méi tap trung dwoc. Trong thoi gian
chd doi ban cé thé dung sw hoc dé chdng thét tinh, nhw 1a: “Minh phai lo hoc,
khéng dé chuyén tinh nay lam héng twong lai ctia minh.” Nhwng c6 1& ban sé
tdn thoi gian kha lau. Trwdng hop that tinh ndng, ban mét mét hai ndm hoc 1a
chuyén thuong.

- Néu barJ dang gay I6n va ham huic tinh chuyén an thua’dl] vOi ai do, thi ban
khong thé tap trung dwoc. Phai hét con gian mai co thé tép trung. Cho nén
néu ban la ngwdi khdng thich an thua gay goé véi ai, thi ban sé tranh duwoc
nguyén nhan nay.

- Néu b6 me ban gay g6 khi ban dang hoc thi ban khong thé tap trung dwoc.
Hay xin phép bdé me qua nha ban bé ngdi hoc.

- Cac bién co I&n trong gia dinh, cling co6 thé 1am ban méat tap trung. Nhung
néu ban quyét tam thi ban co6 the doi bién c6 thanh déng lwc. Vi dg: B6 qua
doi, ban sé bi khung hoang mét thoi gian, nhung sau do ban cd thé hira voi
vong linh bo 1a ban sé hoc gidi dé khong phu long bo.

- Hoc mén minh ghét thi rat khé hoc. Chi c6 cach cd géng dirng truot 1a
dwoc.
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- Yéu cling lam cho ban thich ngdi to vwong hon la tap trung vao bai. Tuy
vay, yéu cling cé dong lyc tap trung rat manh, nhw 1a “Oi, em yéu anh qua,
em sé& hoc cho anh kinh hoang luén”, thi c6 |& |a ban sé& hoc rat gidi. Nhwng
dong lwc nay chi cé néu ban yéu ngudi hoc gidi ma thoi.

- Pién thoai di ddng lam ta mét tap trung nhiéu nhat. Néu dang tap trung, ma
phai ngung dé& noi chuyén 10 phut, thi cé thé lai tbn nhiéu thdi gian dé tap
trung tré lai. Do la chwa ké khi cudc goi lai mang dén chuyén lam ban noi
nong thi hét hoc. Tat dién thoai trong gi® hoc.

- Néu ngbi hoc v&i computer, thi tdt email, Facebook, Skype... va céc
chwong trinh giao lwu twong tw. Hoc xong hay mo.

- Anh sang m& thwdng lam ta budn ngl. DPén phai di sang.

- Ngoi tw thé ta khong thoai mai cling kho tap trung. Tim cach ngdi ban cam
thay thoai mai nhat. Néu thich ngoi ban thi ngoi ban, hoac thich ngdi trén
givong twa lwng vao goi thi lam nhw thé.

- Khong gian khong tot nhat doi voi ban, ciing l1am gidm hiéu nang cla ban.
Cho nén, néu ban thich mé nhac, thi mé rat nhe, khéng nén dé nhac ré qua
lam minh chu tdm vao nghe nhac.

- Hoc luc ban hoc tét nhat, sang trwa chiéu tdi, Iuc nao hop nhéat cho ban thi
hoc luc doé.

- Birng hoc sau khi @n no, vi &n no thi ta thworng budn ngu.

Ttre la chung ta phai tim cach loai b nhirng thir thudng lam cho ta méat tap
trung. Va chung ta phai biét cach hoc chi dong nhuw sau.

Il. Cach hoc chu dong

Chl dong la active, ngwoc véi thu dong la passive. Néu ban cam mét cudn
sach, va doc nc’>, mQt cach thy déng \(é cO nhoi nhét n6 vao dgﬁlu, thi c‘éi dau
cla ban cam thay rat chan va né muon di choi hon. Nhwng néu cai dau cua
ban chu déng lam viéc trong khi hoc, thi n6é sé hirng thu hoat déng hon.

- Hoc tiéng Anh, néu ban hoc véi computer v@i cac chwong trinh interactive
trong do ban lam viéc cung v&i computer, thi ty nhién la ban sé tap trung.

- Hoc van pham, thay vi doc va nhoi nhét, ban doc mét doan Iy thuyét ngan
théi va ty viét vai chuc cau ap dung diéu minh vira doc.

- Poc sach bai lich str, thi thay y‘l nhoi nhé‘t, ban lam dégn bai cho bai m‘mt\
dang hoc, ghi vao dan bai cac diém chinh can nh¢. Chi can lam don gian, dé
doc la dwoc, khong can phai mau mé nhw tranh Picasso. Thwong thi lam dan
bai xong la ta da hiéu va thudc bai. Lau lau néu can thi mang dan bai ra xem
lai [a nh& ngay.

- Poc dia ly thi vé ban d6 vang minh hoc.

- M6t cach hoc lfhéc twong tw nhw lam dan bai la vira doc sach vira highlight
(t6 vang) cac diém chinh.
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- Hoc toan thi ban khéng thé khéng tap trung; khi giai toan 1a dau ta ty déng
tap trung. Néu ban thay rat mét va budn ngt khi hoc toan, dé la dau hiéu ban
da méat can ban. Tim thay dé di nguoc lai cac bai hoc thap hon (ctia ndm nay
hay nhirng ndm thap hon) dé tim ra ban mat c&n ban tai dau, réi hoc k¥ lai tr
diém doé.

- Poc kinh té thi vira doc vira dung cai minh dang doc dé ly gidi cac hién
twong kinh t& Viét Nam minh thdy—gia xang |én, gia thwc phadm I1én, nhan
cbng dinh cong, lam phat...

- Noi chung la ban phai lam gi do dé cai dau clia ban chli dong trong viéc
hoc, thay vi chi thu déng doc va nhoi nhét.

- Va néu khoang 45 phit hay mét tieng, ban dirng day tap thé duc chirng 10,
15 phut dé dau 6c nghi ngoi va mau huyét lwu théng dieu hoa thi rat tot.

- Cubi cung, ban nén hoc theo mét thdi khoa biéu nhét dinh dé co thé va dau
oc tao théi quen hang ngay.

Chuc cac ban mét ngay tap trung.
Mén,
Hoanh

© copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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CHUONG 4: CHUAN BI VAO DO

Péi dién dong chay vo thwéng
Posted on Thang Muoi Hai 19, 2012 by Tran Binh Hoanh

Em hoc xong phai lam viéc khac nganh em hoc.

Nguoi yéu em lai bé em di ldy chong. Em hoang mang qua.

Nguyén Hoa Vinh, SV Thac si Dién tw&, California, My.

Lam thé nao dé biét minh dang di ding huéng ma khéng phai bi chéch dwong ray?
Doan Cbéng bién, Dw an JICA-HUA, Pai hoc Néng nghiép, Ha ndi.

Xong dai hoc, bat diu thwe sw vao ddi, vai ngudi may man cé cong viéc hop y
minh va moi s xem nhu tréi chay tét, nhwng rat nhiéu ching ta cé thé phai dbi
dién v&i nhiéu diéu ngoai du tinh: tim khéng ra viéc trong nganh minh hoc, tim
khéng ra viéc cé murc lwong mong woc, khéng thich hgp véi van hoéa cong ty,
khéng thich hop véi sép, khdng thich hop véi nhan vién khac... Hodc dang l1am
viéc dwoc mét luc thi cong ty déng clra vi pha san. Hodc vao nham mét hé
thdng tham nhiing 1am minh rat chan ngan... D6 1a chua ké dén viéc chang bi
that vong va stress dir qua, nguoi yéu chiu khéng ndi danh bé di noi khac.

DPéi dién véi cude doi la dbi dien mot dong sbéng ludn tudn chay, lubn thay déi,
lubn ¢6 nhiéu diéu ngoai dw tinh, nhiéu bat ngd, minh khoéng biét duoc diéu gi
s& xay ra ngay mai... Va day co I1& la thlr thach rat I&n cho nhiéu sinh vién, vi to
trwdc dén nay cudc doi cac ban rat chdc chdn—hoc tir té thi méi nam Ién mot
I&p, cham chi thi dirng cao, cé phan thuédng... Moi sw déu co thé tién doan
duwoc, moi ké hoach déu co thé dat dwoc, cude ddi hoc tro rat it diéu ngoai dw
dinh. Va bay gi®, ra khéi trwdng la roi vao mét dong nwdc chay xiét ma minh
chang biét minh sé troi vé dau.

Trwdc nay minh di trén bé, bay gi& phai vao ngup lan trong mét dong chay.

Vi vay, trwdc khi thye sy vao doi, cac ban nén hiéu rang doi la mot dong chay
vb thwong, va biét cach ngup lan trong dong chay vé thwong doé.

V6 thuwong la khong co dinh, hay thay d6i. Hom nay ta c6 viéc, ngay mai ta mat
viéc; hdm nay ta that nghiép, ngay mai ta cé viéc; hém nay ta dang lan mo, ngay
mai ta thanh thay thién ha; hém nay ta cé tién, ngay mai ta khéng cé tién; hém
nay cong ty dang thinh vwgng, ngay mai cong ty khanh tan; hédm nay ta yéu,
ngay mai ta that tinh. ..

Cudc doi la vo thudng.

Cubc doi la mot dong séng tudn chay, va ta la modt con ca nhw nghin con ca
khac tréi theo dong nuwdc, chang biét phia trwdc c6 nhirng gi.

Vi vd thuworng nén cudc ddi ¢ nhiéu diéu ta khéng biét—sau nay em con yéu
anh khdng? mai mot anh con & thanh pho nay khéng? mdt nam nira t6i con lam
viéc & day khdng? nam nam ndra liéu téi co thanh cdng trong cong viéc khéng?
liéu téi co thé cé mdt viéc lam it chan hon viéc nay khéng? liéu sép téi va toi co
lam viéc lau v&i nhau dwoc khéng? liéu téi con yéu cdng viéc nay khéng?... Do
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chwa néi dén nhiéu ngwdi con ban khodn xa hon: liéu tan thé c6 dén khéng?
li€u chien tranh nguyén t& c6 xay ra khong?...

Do 1a twong lai, nhwng déi khi ngay cé hién tai cling cé nhiéu diéu ta khéng
biét—nang c6 that yéu téi khdng? t6i co thich viéc téi dang lam khong? téi c6 thé
thoa hiép v&i dam tham nhiing nay khéng?...

Lo &u vé nhirng diéu minh khéng biét nhuw thé thwdng dwoc cac triét gia goi la
“ban khoan” (anxiety), va ban khoan 1a mét can bénh I&n clia con ngudi, chang
chi Ia clia cac cd cau mdi ra trwdng. Nhung ¢ 18 maéi ra trwdng thi nhiéu ap luc
ban khoan hon nguoi khac.

Vi vay chdng ta nén tap thoéi quen nhin vé cudc ddi véi ban chat dung cla néi:

- Boi 1a v6 thwong, ludn bién doi.

- Doi ¢o rat nhiéu diéu ta khong biét, va chi co rat it diéu ta biét. Nhw nguoi lai
xe di trong dém, chi thay dwgc moét khuc sang o mo trwdc den xe, ngoai ta thi
trirdc sau va hai bén chi toan béng toi.

- Vi doi la vay rdi, lo hay khoéng lo thi cling chdng dwoc gi ca. Cho nén dirng
quan tam dén thay dbi vé thwong, va cling dirng quan tdm dén nhirng diéu ta
khéng biét. Clr tw nhién yéu ddi va sdng véi cudc doi.

- Ta la con cé& sbng trong dong ddi tréi chdy. Dong doi sé dwa ta di noi nao né
dwa di. Con céa khéng thé chéng lai dong nudc. Viéc cia dong nudc la ci troi,
viéc clia ca la nwéc dwa minh dén dau thi séng theo kiéu & d6—xoay s& VOi
diéu kién mai ludn ludn.

- Chi c6 mét thye tai la “@ day luc nay”. Qua khr va twong lai chi la tw twdng
trong ndo bd clia ban, khéng phai la thuc tai. Cho nén cha tdm séng & day luc
nay. Pirng dé con ma twong lai doa nat mdi ngay.

- Twong lai chi 1a thanh quéa cla hién tai, cho nén hay dung mdi phat & hién tai
cach t6t nhat ma ban c6 thé. Vi du: Néu ban khong thich cdng ty ban dang lam,
thi hay cr lam viéc dac lwc va vui vé véi moi ngudi, trong khi glri don tim viéc
cac noi khac. Néu ban ra di thi hay dé nhém ddng nghiép cii mén phuc ban. O
d®i cang cé nhiéu ban bé cang dé thanh cong.

Toém lai, dé tranh ban khodn ban can co thai dd (1) diém tinh dbi véi cudc doi
nhiéu dbi thay va vé&i twong lai khéng chac chan; (2) ta 1a con céd, nuwéc dwa dén
dau ta sé& xoay s& dé thich rng v&i noi do; (3) ta tap trung vao sir dung méi phat
cua hién tai mét cach hiéu nang nhat, thi dwong nhién la twong lai ta phai kha,
du twong lai do la gi.

Plrng vao doi cirng ngac cham chap nhw mét chiéc rd b, ma uyén chuyén bién
hoéa nhw mot vi cong tréi theo dong nhac.

Chuc cac ban mot ngay uyén chuyén.
Mén,

Hoanh © copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Bw&c vao nhom mai
Posted on Thang Muwoi Hai 20, 2012 by Tran Binh Hoanh

Teamwork la gi?

Hoang Khanh Hoa, NCS Tién si, Pai Hoc Missouri — Columbia, My

Céach giao tiép voi dong nghiép, voi sép nhu thé nao dé céng viéc duoc thuén loi?

Lé Xuén, Chuyén gia Quan trac méi trurong, Quang Tri

Teamwork quan trong nhu thé nao? Va lam thé nao dé thuc hién duoc teamwork trong

cong ty khi ma moi nguoi déu co cai toi qua cao?

Nguyén Chi Thuén, Ky sw vi tinh, Ha N§i

Bai nay ndi vé teamwork (lam viéc nhém), nhwng khéng chi 1a teamwork binh

thwong ma la teamwork cho mét nguwdi méi buwédc vao moét nhdm mai, trong mot
cbng ty mai, lam mot nghé m&i ma minh sé phai hoc tr I&p 1 hoc Ién.

Chéang codng ty ndo day ban teamwork trong thdi gian dau ca. Néu khéng mudn
di dau cling dam 1én chan déng nghiép hay dung dau vao twéng, thi ban phai
ranh teamwork trudc khi vao céng ty. Chinh vi vy ma néu ban da twng hoat
déng doan nhém hay da lam viéc tai mét cong ty nao rdi, ban sé d& b& ng® l&
ngo trong mai treong lam viéc moi.

Sau day la mét sb diém chinh vé teamwork dé cac ban thwc hanh:
1. Nghe, nhin, va hoi

Ban da tirng dw I& trong nha thd cdng gido bao gid chwa? Hay chua Phat giao?
Hay dén thd Hoéi gido? Hay nha the An dd giao? Néu ban dv 1& 1an dau trong
dén the clia mét tén gido ma ban chwa hé quen thudc thi ban lam gi? Thwa, ban
nhin moi ngudi khac, nghe moi ngwdi khac, va héi ngudi dirng bén canh diéu gi
ban khéng hiéu.

Vao moét nhéom mai trong mét cdng ty méi chinh la theo dao mdi. Béi vi moi
cong ty cé mdt nén van hda riéng, va mdi nhém trong mét cong ty lai c6 van hoa
rat riéng niva. Cho nén, néu ban cho rang cong ty nay thi cling gibng céng ty
minh lam trwdc day thdéi—cung la tin hoc ca ma—thi do la ban chwa hiéu van
hdéa nhom la gi.

Diéu an toan nhat va tét nhat cho ban la nghi rang “tat cd moi th&r trong nhém
nay déu co y nghia d&c biét ciia né va minh khéng biét dwoc y nghia do”. Bung
nght la minh biét. Tai sao may cai ly nay & chd nay ma khong dé & noi khac? Ai
rira ly hang ngay? Tai sao giay dé & ti nay ma khéng dé & ban kia? Tai sao ai
cling héi viéc anh nay ma lai khéng héi boss? Tai sao c& 10 gid 1a ai ndy di 14y
ca phé ngbi tan gau? Ai sé la nguoi day viéc cho minh?... Tat ca cac diéu nay
ban sé biét rd néu ban nghe, nhin va hai.

La nguwdi mai thi ban la nguoi it kinh nghiém va kién thirc nhat trong nhom ve
van héa va cach thirc lam viéc clla nhém do, hay kién nhan nghe, nhin va hoi.
Khdng co6 cau hdi nao la dot ca. Ban cang hoi nhiéu moi ngwdi cang phuc ban la
ngudi biét hoc hai, gidi giao tieép, khdng cé cai t6i, va gidi teamwork.

2. Khoan lam thay

M&i vao thi chiu khé lam hoc trd ctia TAT CA moi ngudi. Birng lam thay.
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Hoc trd thi héi néu khéng hiéu: “Worksheet nay tai sao minh khéng cé6 mét cot
cho ngay thang vay chi?”

Thay thi noi la nguoi ta lam khong t6t va nén lam theo y minh: “Chi, em thay
worksheet nay can thém mot cdt ngay thang thi tot hon.”

Du & minh ding 100%, mé&i vao ma da dé nghi thay cai nay, dbi cai kia—twre 1a
doi dbi trat tw va van hoa c6 sdn—thi moi ngwdi sé rat bwe minh véi minh. Nhap
giang tuy khuc, nhap gia tuy tuc.

Khi minh & d6 da lau va da thanh ma cii, ndm virng moi chuyén rbi, luc dé hay
néi chuyén stra doi hay cach mang.

3. Thong tin

Théng tin 1a néi cho ngwdi khac nghe, va nghe ngwdi khac néi. Thong tin 1a diéu
quan trong s6 1 trong team. Hay nhin mét doi bong trén san béng. Cac cau thu
lién tuc goi nhau, la to cho nhau, gio' tay lam d4u cho nhau. Néu ban khéng gidi
thdng tin nhw cac cau thi trén san nhw thé, ban sé khéng tét cho nhém cua ban.

NG6i cho moi ngudi biét ban lam gi, gap khd khan gi, diéu gi khéng hiéu. Co 1&
ngwoi trrdng nhom da chi dinh nguwdi nao dé chi viéc cho ban, néi véi nguwdi do
da danh, nhwng khi c6 dip thi ciing nén n6i v&éi moi ngudi khac trong nhém—khi
hop nhém, khi nhém cé email chung vé cac cong viéc cla moi ngwdi, khi di &n
trwa chung, khi diéng tan gau ngoai hanh lang... Moi nguwdi cang biét vé cong
viéc va suy nghi cta ban thi ban cang cé nhiéu ddng minh. Va ban cang ndi
nhiéu v&i moi ngwdi thi moi ngwdi cang néi nhiéu véi ban, do dé ban sé hiéu
dwoc nhiéu diéu.

4. Email

Email la loai théng tin dac biét thdng dung. Ban nén biét cach dung né hiru hiéu
trong céng viéc. Xem thoi quen trong nhém minh moi nguwdi viét email va
thwdng copy cho ai. Hi nhivng ngwdi ci. Déi khi minh viét cho mot nguwdi va cc
ca nhém. Déi khi khéng cc ai ca. Paéi khi chi cc boss. Dai khi viét cho boss va cc
cac bosses cua boss.

Hai thoi quen ciia nhém. Hon niva, dbi véi cac email dac biét thi hdi y boss nén
cc cho ai.

Email nén viét theo hinh thirc viét tho: Bat dau cau chao, rdi viéc chinh, roi cau
chao, va ky tén. (Trong méi trudng céng viéc déi khi ngudi ta viét qua viét lai chi
mot cau, nhwng dé chi 1a khi chat hoac viét email qua lai nhanh nhw chat. Ngoai
ra thi viét mot cau nhw thé rat bat lich sw).

Diéu gi ma ban khéng bao gi& mudn cho ai trén doi doc, thi dirng viét email.
5. Cac chwong trinh giao Iwu xa hodi va cac trang web

Cac chuong trinh giao lwu xa hdi (Facebook, chat) va cac trang web cho viéc
riéng cua ban thi tuyét doi khéng ré dén trong gi& lam viéc.

Birng dung blog ca nhan dé béu réu cong ty hay nguoi cta cong ty. Do rat 1a
thieu dlre trung thanh va dang dwoc sa thai tirc thi.

6. bung hen
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Hen vai boss 3 ngay xong viéc la 3 ngay xong viéc. Néu vi dong dat ma khong
lam xong duworc thi thdng tin cho boss trwéc do, dirng doi tré hen m&i thong tin.
Khoéng di lam tré.

7. Siéng viéc

Hét viéc thi hai boss thém viéc, thay vi mang dién thoai ra nhan tin.

8. Khdng noi diéu tiéu cwc

Néu vai nguoi trong team tum lai ban tan tiéu cuwc vé ai dé trong nhém hay trong
cong ty. Ngoi lang thinh nghe, khéng cho y kién. Va dé tr tr xem do la mot
chuyén quan trong cho moi nguwoi, hay chi la buén dwa Ié tiéu cuwc thuong
xuyén. Néu chuyén quan trong thi tiép tuc nghe nhirng ky sau. Néu buén dwa Ié
tiéu cwc thi tranh xa.

9. No6i diéu tich cwc

M& miéng ra la chi noi diéu tich cwc.

Khen chi» khéng ché (C6 diéu can ché thi dé trong bung, doi cé dip gop y xay
dwng).

Noi cho ngwoi ta vui va [én tinh than, dirng noi kiéu lam ngudi ta stress (“Sao
hém nay chi dep qua vay” thi tot. “Sao hdm nay thay chi mét qua vay” thwong la
khong tot, trir khi da biét nhau rat nhiéu).

DPlrng theo bé ché bai phé phan 1anh dao (Néu khéng thich 1anh dao sao lai vao
day lam viéc?).

Ludn tim cach tang tinh than cua nhém:,“CA)i lam viéc v&i cac anh chi thich qua!”
“Phong minh lam viéc siéu that!”, “Em rat hanh dién dwoc lam viéc & day’...

Tat ca nhitng diéu trén day déu rat so dang, so' dang dén ndi ai doc xong ciing
quén hét. Chinh vi vay ma co6 nhieu nguwoi lam viéc da 10 nam, khi chuyén cong
ty cling dam dap lén chan nguwoi khac ma di, nhw 1a méi vao mét tuan la da de
nghi cong ty mai stra doi cach lam viéc ma cong ty da co hang bao nhiéu nam
nay, c¢ y nhw minh la chu cong ty, r6i bi nhirng ngwoi trong cong ty khdng wa,
thi lai stress va tw duy tiéu cwc vé cong ty.

Vao mét nhom mai, mot moéi trwdng maoi, thi hay la hoc trd ngoan truérce.

Chuc cac ban mét ngay hoc hoi.

Mén,

Hoanh © copyright 2012

Tran Binh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Networking
Posted on Thang Muoi Hai 21, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Lam sao c¢6 thé tiép cén, hoc hdi va két than duoc

vGi nhitng ngudi xa la ma céc ban thay dang dé

hoc héi kinh nghiém, méc du chuwa hé c¢6 quan hé truc tiép nao.
Nguyén Minh Hiéu, NCS Tién si Pai hoc Missouri — Columbia, My
Lam sao dé networking hiéu qua? Nén giao thiép

réng rai hay chi nén giao thiép vdi it nguwoi va

xay dung mét sé it mbi quan hé thadm giao d6?

Pham Minh Ch&u, Ky sw vién théng, Pa Nang

Networking la xay dwng mét mang Iwdi ban bé va nhirng nguoi ban quen
biét. O’ trong trwong néu ban cham hoc va khong cé ban be nhiéu thi co 1&
ban van thi dau rat cao. Nhwng da vao ddi thi ban cang nhiéu ban bé va
nguoi than thi ban cang dé thanh céng. Ngudi it ban bé it quen biét thi kho
thanh céng.

Khi néi dén networking ngudi ta thuwérng nghi ngay dén nhirng khéa hoc hay
nhirng cudc héi thao cho cac chuyén gia cung nganh, noi cac chuyén gia gap
nhau, 1am quen, trao dbi danh thiép... Nhwng networking réng rai hon va sau
sac hon vay rat nhiéu.

1. Muén cé nhleu ngw®i quen thi ban phai lam quen nhiéu ngw®i va lam
nhiéu ngw®i mén ban.

- Trong thoi dai nay cach tién nhat va dé nhét la tham dy cac dién dan ding
dan trén Internet, noi cac ban thao luén nhirng van dé nghiém chinh.

Ban can dwgc nhiéu nguoi biét dén, cho nén ban phai dung tén that va cac
thdng tin that vé ban. Dung nickname thi chang bao gio ngwdi ta biét ban Ia
ai de ma than thiét hay lam viéc gi v&i ban.

Ban can phai “ndi” trong cac dién dan thudng xuyén, néu khong thi khong ai
biét vé ban. Ban chang can phai néi gi cao siéu ca, chi can lau lau mot 1o
cam on, mot 1&i khich 18, mét cau hdi vé diéu gi d6 khéng hiéu. Du chi la mot
|61 cdm on, né néi 1én rat nhiéu vé tam tinh cta ban. Vi du, khen bang mét
chir “Hay!” ma théi thi cé thé chi rang nguoi dé cé tinh kiéu cang, so véi cau
“Anh Hung viét bai nay cdm déng qua. Em cam on anh.”

Trén cac dién dan chuyén mén thuwong ¢ nhiéu ngudi cé kinh nghiém vé
mot sb van d&, cho nén dé la noi ban cé thé hdi nhiéu loai cau héi, nhw lam
thé nao dé du hoc MY, lam thé nao dé hoc tiéng Anh tét, 1am thé nao dé dung
mot loai chwong trinh vi tinh ndo d6... DT nhién Ia ban phai an noi dé mén thi
m&i thu hat nhiéu nguwdi tra 1. Tt d6 ban c6 thé tiép tuc dao sau van dé voi
vai nguoi rat kinh nghiém va cé thé tré thanh ban cda ho.
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- Cac nhém sinh hoat tré, cac nhom tinh nguyén... 1a méi trwong dé than va
quen cac ban mai. Cang tham dy vao cac hoat ddng nay ban cang co6 nhiéu
ban than.

- Khi da di lam thi cac khoa hoc hay cac budi hoi thdo la noi ban co thé quen
cac ban dong nghiép, nhw chung ta da ndéi bén trén.

- Néu ban hay di nha tho' nha chua thi do 1a noi dé quen biét va tin cay nhau,
nhat la khi ban tinh nguyén lam gi d6 thwdng xuyén trong nha th¢o hay chua.

2. Ngwoi ta phai tin can ban

Trong doi song xa hoi, nguoi ta co thé bo qua cho ban mot s6 khuyét diem
néu chung khdng qua nang, nhv la ty kiéu, hay khoe khoang, thiéu tw tin..
nhwng néu ban khéong dang tin thi khéng ai mudn lam gi véi ban ca.

Dang tin Ia I&i noi cta ban co thé tin dwoc:
- bung hen. N6i ngay mai 8 gi®&» dén 1a 8 gi® c6 mat.

- N6i chinh xac: Birng phong dai hay bop méo sy that. Tae 1a ndi thi noi sy
that minh biét. Va dung tlr chinh xac dé dién ta sy that cang chinh xac cang
tét. Vi du: Minh noi voi ban nha si cta minh ‘Ong bac t& b dau rang nang
lam, nghe nhw sdp chét réi. Cau lam on goi dién thoai dén tw van cho 6ng vai
cau.” Ban minh goi dén hoi bac bénh thé nao, bac tra 107 “Hai bira nay bén
phdi ham duwdi t6i hoi nhirc nhirc ma ubng aspirin chwa thiy hét.” An noi
thiéu chinh xac 1a mét ly do lam cho rat nhiéu ngwdi thanh khéng dang tin.

- Prng “chuyén tiép” cac théng tin thdn dwoc, tan thé, ma ca rong... nhan
duwoc trén Internet thuworng xuyén, vi 90% la théng tin rém. Diéu tra sy that
mét chut, truwéc khi chuyén tin di.

- Biét sw that thi noi, khdng biét thi thoi, dirng néi 1a minh biét. Diéu tra sw
that trwde khi noi.

- Cac diéu gi minh khong biét hay khong chac thi noi r6 ra nhw thé: “Em nhan
thong tin nay ve cong hiéu y hoc cua trai ca chua, em khong biét dung sai thé
nao, nhwng thay coé vé hay hay, em chuyén dé chi doc”.

- Gilr 1o htra. Bung hira 1éo.

3. Lién két cac ban cta ban vé&i nhau

- Néu m6t ngwdi ban ky sw vi tinh dang tim viéc, va ban quen giam déc mot
cbng ty vi tinh, thi gi&i thiéu hai ngwoi véi nhau.

- Khi gigi thiéu, nén can trong mot chat, chi gidi thiéu v&i nhau nhirng nguoi
ban minh tin la tot, vi khi minh gidi thiéu nhw thé la minh dwong nhién noi:
“Hai anh déu la nhirtng ngwoi dang tin doi véoi em.”

- Néu gioi thiéu vi nhu cau cong viéc trong khi minh chwa biét ré ngudi, thi
noéi rd ra: “HOm trwdc em nghe ban em néi luat sw nay rat gidi va rat dang tin
cay, nhwng em khéng quen anh ta, anh thi ra soat théng tin xem sao.”
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- Gidi thiéu xong réi thi, cling nhw ngudi tréng cay con, can theo dbi lién hé
gilra hai nguoi kia mét chat, dé twéi nwdc trong nom, thay cé gi truc trac vi
hai nguw®i méi chwa hiéu nhau nhiéu, thi minh tim cach dé chinh stra gitp ho.
Nhwng can té nhi, dirng xia vao nhiéu qua dé thanh canh sat giao théng.

- Gidi thiéu ban be clia ban lai v&i nhau chinh la gidp ban bé xay dwng mang
lwéi clia ho, nhwng nhe thé ma mang lwdi ctia minh cling chdc chan hon. Va
co thé 1a mot ngay nao do, cac ban ctia minh sé cé dip tra on minh.

4. C6 mo6t nhom nhé rat than tinh

Du ban cé dén bao nhiéu ngwdi than quen trong mang lwéi cia ban, théng
thwéng ban chi cé vai nguwdi ban rat than. Day 14 nhivng ngwdi than tin nhéat
ctia minh, la noi cho minh tdm sy sau sac va la diém twa cta minh. Nhirng
ban nay va minh chinh I1a trung tdm diém clGa vong anh hwéng (circle of
influence) clia minh. Vong anh hudng ctia minh 13 tat ca nhirng ngudi khac
ma minh quen biét.

5. Bbirng mong ban lam gi dworc cho minh, hay mong minh lam dwoc gi
cho ban

Diéu quan trong nh4t d& networking hiéu qua la khéng nghi cac ban sé lam
dugc gi cho minh, ma nghi minh s€ lam dwoc gi cho cac ban. Vi ky sé lam
minh that bai. Tam tw vi tha sé lam minh hién diu, dang yéu, va dang tin doi
v&i moi nguwoi quanh minh.

Chuc cac ban mét ngay nhiéu ban.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Tiéng Anh va tim kiém thong tin
Posted on Thang Muoi Hai 26, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Thé gioi phang: Lam thé nao dé vuon ra
thanh global citizen, nam bat cac co hji?
Hoang Khanh Hoa, NSC Tién si, Bai Hoc Missouri— Columbia, My

Trong tat c& moi thdi dai, thong tin thwong la yéu té quyét dinh thanh bai. Tén
t&r noi: Biét nguoi biét ta tram tran tram thang. Ca biét nguoi va biét ta déu
doi hoi yéu td cbt 16i la théng tin: tinh hinh kinh t& chinh tri quan sw cua ta,
tinh hinh kinh t& chinh tri quan sw cda dich. Thiéu théng tin la coi nhw mu,
chang lam gi dwoc.

Phan I&n théng tin ngay nay nam trén Internet, va viét bang tiéng Anh. Cho
nén yeu td quyét dinh phat trién sy nghiép ca nhan cla ban ciing nhuw phat
trién dat nwdce la tim théng tin bang tiéng Anh trén Internet.

Toan cau héa (globalization) c6 nghia la cac co hdi kinh té tlr nwé'c ngoai vao
Viét Nam va Viét Nam c6 co hoi phat trién kinh doanh ra nwdc ngoai. Va cac
co hoi do di qua 2 xa 16 chinh: Internet va tiéng Anh. Cac nwéc nghéo va cac
nwdc giau cé cung co hdi nhw nhau, céng dan ctia nwédc nghéo va cong dan
clia nwdc gidu cd cung co hdi nhw nhau, dé 1a ly do tai sao ngwdi ta noi “thé
gi¢i phang”—mot san bong bang phang cho cac bén giao dau.

Du ban la bac si, luat sw, nha ché bién ca phé, lam luan an tién si vé kinh
é... thi noi diu tién ban dén dé tim théng tin cho céng viéc cda ban Ia
Internet, va cé 1& ky nang tim kiém ban s dung thwdng xuyén nhét 13
Google.

Pat mot cau hoi cho Google thi dé, vi du: “How to roast coffee?” Lwét qua ca
tram cau tra 1&i tdm tat, tim mot sé bai lién hé dé doc, thi bat dau khé. Chon
ra mot vai bai tot nhat, thi bat dau khé hon. BDoc mdi bai, c6 thém trong dau
mot sé céu hdi, rdi theo dworng két ndi cé sdn trong cac bai, hodc Google
thém, dé tim 1&i dap cho cau héi méi ciia minh, 1a mét nghé thuat.

Diéu quan trong & day la “co thém trong dau mot sd cau héi”. D6 1a kha nang
diédu tra (investigation) va phan tich (analytical) cta ban. Thwdng thi né chi
gian di la chi¥ “why?”. Vi du: trong mét bai ban doc, cé ndi “ca phé rang rdi thi
dé ngudi khoang 24 gid trwdc khi dung”, thi ban nén cé ngay cau hdi “why?”
trong dau, va néu trong bai d6 khéng cé cau tra I&i, thi nén Google tiép: “Why
should we leave roasted coffee to cool for 24 hours before using?”

Tim kiém théng tin, ma nguwoi ta thworng goi la research, chi cé vay, nhung
nd 1a mot nghé thuat cao dd, doi héi ban (1) thdy cau héi—tirc 1a ban phai
théng minh, cé k§ nang phan tich va diéu tra cao va (2) kién nhan tim kiém
cau tra |, ddng thoi (3) doc tiéng Anh gidi.
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Diéu dang quan tdm cho chdng ta la hién nay trinh do research cia nguoi
Viét néi chung rat thap, vi rat it ngwdi research bang tiéng Anh. Mubn gidi
research, cac ban nén bat diu lam viéc bang tiéng Anh. Néu ban mubn biét
nguoi ta khéi nghiép thé nado, thi Google “How to start a business?” Hoac
néu mudn khéi nghiép thi thworng gép nhirng van dé gi thi Google “What are
the difficulties in starting up a business?”

Chi can sl dung tiéng Anh thuong xuyén nhw thé, thi ban co thé dat dwoc
hai myc tiéu quan trong: (1) tim ra théng tin t&» thw vién I6n nhat caa con
nguw®i—mang Internet, va (2) giéi tieng Anh.

Néu ban Google tiéng Viét, tirc la ban tim théng tin trong mét thw vién lang
nhd xiu, ban sé& khdng cé dwoc nhirng théng tin tét nhat, va sé dét tiéng Anh
mai.

R4t nhiéu sinh vién Viét hdi cac cau héi ma minh tim ra cau tra 161 dwdi 2
phut chi bdng Google. Trc la mirc dd research clia cac ban gan nhu zero.
Hau nhw cac ban chang hé biét dung dén Google dé tim théng tin.

Muén gidi research thi phai lam research hang ngay.
Va muén giéi tiéng Anh, cac ban phai dung tiéng Anh hang ngay.
M&i ngay cac ban Google bang tiéng Anh méy lan?

Khéng nhét thiét phai 1a Google cho cac viéc quan trong. Nghe loang thoang
dau dé cé tin khang bd né bom & An D, cac ban mubn biét tin tirc chinh xac
thi Google “Terrorist bombing in India,” réi doc CNN, BBC, Reuters hay
Associate Press.

Nhw thé cac ban c6 thé theo di cac tin tirc thé gioi ma cac ban quan tam
mOi ngay, bang tiéng Anh.

Ngay trwdc, minh day tiéng Anh cho céac sinh vién Viét Nam qua My muén
vao dai hoc & My. Nhiéu ngudi cho rang phai hoc tiéng Anh that gidi mdi nén
vao dai hoc. Minh khuyén cac c6 cau dwrng lam thé, ct xin vao Pai hoc ngay
va hoc vai mén it tiéng Anh, nhu toan, vé&, thé thao... va hoc mét cua tiéng
Anh rét thdp. Cac mén nhw toan, vé hay thé thao thi it tiéng Anh, chi can doc
qua mot chat 1a hiéu duwoc, va vao Iop nghe thdy gidng lai cling d&, nhung
nhd vay ma minh c6 diém dai hoc ngay va tiéng Anh sé& gidi nh& dung né
nhiéu hang ngay.

Muon doc gioi tiéng Anh thi ban diing tiéng Anh méi ngay. Trong néi dung bai
nay, dieu do co nghia la Google tieng Anh méi ngay.

Mudn viét giéi tieng Anh thi ban viét tiéng Anh méi ngay. Néu ban khong lam
viéc cho mét cong ty nwdc ngoai dung tiéng Anh hang ngay, ban van c6 thé
thwe tap viét tieng Anh thwong xuyén trong cac dién dan dung tiéng Anh.
Mudbn noi gidi tiéng Anh ban tap nghe va néi mbi ngay, trong cac CLB tiéng
Anh chu trong vao nghe va noi.
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Mot cach tim thong tin (research) bang tiéng Anh khac la céac thao luan trong
cac dien dan dung tiéng Anh. Ban cé thé bat dau research bang cach dung
cau hdi cua ban de m& dau mot cude thao luan. Roi cac thao luan do co6 thé
dwa ban xa hon dén cac ngudon thong tin khac.

Tiéng Anh sé qyyét dinh it nhat 1a 70% sw nghiép clia ban, néu khong Ia
90%. Ban cd thé rat gidi vé mon gi do, nhung tieng Anh cua ban toi, duwdng
tien cua ban sé cham bang 1/10 con dwong cla mét ngudi gidi bang ban
nhwng dong thoi kha tiéng Anh.

Tim thdng tin (research) clng vay. Hai ngwoi thong minh ngang nhau, mét
ngwoi gioi tim thdng tin, mét nguwdi khong. Nguwoi gioi tim théng tin sé tién
nhanh bang 10 lan ngwi khéng gioi tim théng tin.

NGi tém lai, trong ky nguyén toan cau hoéa nay, hai khi cu quan trong r]hét cho
con dwdng sy nghiép clia ban cling nhuw cho phat trién dat nwdc la tiéng Anh
va tim thong tin trén Internet. Hai k§ nang nay quan trong hon tat ca mén hoc
nao cua ban, du dé la toan hoc, luat hoc, y hoc hay bat ki mén hoc nao.

Chuc cac ban mét ngay thong thao.

Mén,

Hoanh
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Communication
Posted on Thang Muoi Hai 23, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Em thay c6 rét nhiéu kj ndng mém cén phéi hoc. Méi ky néng thi lai c6 rat nhiéu sach day
khéc nhau véi rat nhiéu diéu phai nhé. VAy em nén bét dau hoc va luyén tap nhw thé nao?
DP&ng Thé Hoa, Kiém toén Price Waterhouse Cooper, Sai Gon.

N6i chuyén véi ngudi ta thi em d& hon, chir cte méi Ian nhan email hay qua tin

nhén thi em lai hiéu sai y, c6 khi khac hoan toan, hodc sét ndi dung niva. Lam

sao dé em hiéu dung y cla nguoi khac?

Nguyén Thj Phuong Linh, gia sw English, Sai Gon.

RAt kho tim mot chir Viét dé co thé dién ta hét y cla tr communication. Thuéng thi
nguoi ta dich 14 truyén théng hay théng tin. Nhirng cach dich nay chi ding cho mét
sb trwdng hop nhd. Communication cé nghia bao gém tat cd moi trao dbi théng tin
ctia con ngudi dé con ngudi co thé hiéu y nhau—néi chuyén, ra dau hiéu, viét, doc,
email, blog, bao chi, radio, TV, phim anh... Mot cdng ty c6 thé dung tat ca cac cach
communication nay.

M6t ca nhan thi thwéng la néi chuyén, dién thoai, viét email, viét blog. N6i chung,
communication c6 nghia | cac cach ta néi chuyén, giao tiép va théng tin hang
ngay.

Hau nhw trong tat cd moi loai céng viéc cta chung ta déu cé communication la
thanh phan chinh — néi chuyén véi sép, viét email cho ban, néi chuyén va viét thw
cho khach hang, networking, teamwork, v.v... Communication 1a cai nén chinh
trong moi hoat déng ctia con nguwdi, cho nén 80% cac van dé trong moi td chirc 1a
van dé communication. Va néu ban chi chon dwoc mét ki ndng mém dé hoc, thi
nén hoc communication va thanh thy vé communication.

D7 nhién 1a ching ta c6 thé thdy cé nhiéu loai communication: néi chuy&n binh
thwong, noi chuyén trinh trong, chat, chao héi va néi chuyén v&i nguwdi méi gap,
viét email, viét thw gidy, viét tho tim viéc, viét chi dan cho khach hang... Méi tinh
hudng ddi hdéi mét cach communication khac nhau. Tuy nhién, tAt cd moi cach
communication nay déu dwoc chi phdi bdi mét sd quy luat chung nhw sau:

1. Thanh that

Khi ban néi hay viét v&i ai mét diéu gi thi do phai la sy that ma ban biét. Ping cb
tinh viét sai sy that. Dirng néi |a minh biét diéu dé trong khi minh khéng biét ma chi
nghe ai d6 noéi hay doc dau d6 ma théi. Ban khéng can phai néi ra diéu gi ban
khéng mudn néi; nhwng néu ban da néi ra thi d6 phai a sy that.

Vi du: Luat sw c6 mdt anh vira dén nho bao chira anh ta vé téi giét nguoi, va anh
ta ndi la anh ta khéng phai la thu pham.

Luat sw cé thé noi trwde tdoa: “Bang chirng clia céng an va Vién Kiém Sat Nhan
Dan chwa du dé& budc tdi than cha téi”, hodc “Than chu t6i noi rd rang 1a éng Ay
khong giét ngudi”. Nhwng luat sw khéng thé néi: “Tai biét 1a than chu t6i khong giét
nguwoi’, vi sy thye la luat sw khéng biét sy that ma chi nghe qua l&i than chd ma
thoi.
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2. Nghe

Mac du moi trwong déu day noi va viét, chdng trwdng ndo day nghe. Nghe 1a phan
quan trong nhét trong communication, néi va viét 1a hang thi hai. Hay twéng twong
la cac phi cdng trén cac may bay trong phi trwdng chi cé thé néi ma khéng nghe
dwoc Pai Kiém Soat Khéng Lwu néi gi, thi s& clru hda va xe cru thwong sé ban
rén & phi trwérng dén mire nao.

Nghe khéng chi la nghe ngdn tir, ma con “nghe” ngén ngir cta than thé, va “nghe”
cdm xuc sau thdm cua nguoi kia. Néu ban nghe véi mét trai tim réng 1ang, khong
thanh kién, muén tim hiéu va cam thoéng, thi ban s& nghe dwoc nhiéu diéu ma mot
nguwoi thwdng khéng nghe duwoc.

3. Chinh xac

Nguwdi ta co thé khéng chinh xac vi gian dbi. Nhung phan dong la khdng chinh xac
chi vi dung tlr ngir khdng chinh xac, va day 1a ly do sé mét ctia moi hiéu lam.

Sai m6t du phay la da c6 thé tao ta hiéu 1dam 180 dd, noi chi dén sai tr ngir.
Truyén rang tda phai phan x&* mét anh cé hai cd vo. Cubi budi x&r tda phan: “Anh
Nguy&n Ngoc Hung, & v&i vo Ién. Khdng duwoc & véi vo bé.” Anh thw ky toa viét
phan xtr clia tda dé glri dén hai bén nguyén don va bj don va dat nham dau cham
nhw sau: “Anh Nguy&n Ngoc Hung, & véi vo I6n khong duoc. O véi vo bé.” @

Cho nén khi noi thi noi cham chérq dé vira noi vira tim chir cho chinh xac. Va khi
viét, thi nén doc lai tred'c khi glri dé xem cau chir cia minh c6 dién ta dung y minh
khong.

4. Gian dij va ré rang

Gian di va r6 rang thuwong di doi voi nhau. Néu khéng gian di thi khé hiéu va khéng
rd rang. Néu gian di thi dé hiéu va ro rang.

Gian di la dung tr gidn di. Nhw “Em chwa hiéu cau nay” thay vi “Em thay doan nay
c6 tw duy sau sac ma nguwdi doc vao trinh do cua em coé thé ly giai thanh nhieu
nhanh tw duy khac nhau.”

Gian di la dung cau ngan va gian di. Nhv “Thira co dan ching chen l4n gianh giat

mua, ngudi ban tha hd chém cd” thay vi “Vi sirc cdu ngay cang gia tang va nguon
cung khan hiém, nguoi tiéu thu chat vat tranh dau dé dwoc mua hang, cac nha san

xuéat thira co dung gia ca doc quyén”.

Gian di la khéng ndi trang giang dai hai tw Nam ra Béc. MOi cudc noi chuyén, m(f)i
bai viét, nén tap trung vao mét de tai duy nhat. Hai dé tai la bat dau yéu. Ba la toi
da. Bon la “no-no”.

5. Ttr cu thé thwong ré rang va manh mé hon tir triru twong

Vi dy: “Han ludn ludn doi héi 1& phép, néu khong la han st dung bao lyc” thi khong
ré bang “Han noi ma ngwdi nao khéng vang da la han dam da ngwdi do ngay”.

Hay “Hay c6 long bac ai” thi khdng rd bang “Hay bd thi cho ngwdi nghéo’.

6. Néu minh c6 diéu khong hiéu hodc dang quan tam, thi héi. Birng dé trong
bung.

Néu ban thac mac tai sao ban lam d& hon mét ndm ma chua duoc téng luong
trong khi cac nguwdi khac clr 6 thang thi dwgc tang mét lan, thi hdi sép, dirng dé
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trong bung dé& phdng doan lang nhang rdi bwc bdi. Co thé Ia luat cta cong ty doi
phai dwoc dinh gia xuat sdc méi 6 thang mai duoc ting lwong. Néu sép giai thich
ban chwa dwoc xuét séc, thi it nhat 1a ban cé co hodi hdi sép chi dum ban yéu chd
nao dé cé thé cb gang tré thanh xuét sac.

Néy bap nghe mot cau, hay doc moét la thw, ma co vé,i nqi ban cam thay kh()rJg
chac hiéu dung y tac gia, thi chi c6 moét cach duy nhat dé hiéu dung la héi: “Té hiéu
y cau la nhw nay nhw nay, cé phai khéng?”

Hai, hdi, hdi. Brng ha tién I&i noi.

7. Néu néi vé&i nhiéu ngwi, thi nén noéi cung mét 1an

Néu ban mudn cho ca 10 ngwoi trong nhém biét thdng tin vé tién trién cong viéc
cua ban, thi viet 1 email cho ca 10, thay vi ndi chuyén vai tirng ngudi riéng ré va
khéng c6 mét email 9hung. Vi 10 [an nadi c6 thé [a 10 lan ndi dung bi khac nhau mét
chut, va 10 nguwoi hieu 10 cach.

8. Tai xac nhan communication

Khi néi chuyén dién thoai hay trwc dién véi ai vé mot van dé, ngay sau dé nén viét
lai mot email tdm tat cac diém chinh cla cudc néi chuyén va glvi di, d& chic chan la
minh khéng hiéu sai vAn dé&: “Em tém tat cudc ndi chuyén trong bubi an trva cla
minh, dé& anh xem lai em cé hiéu dung y anh hoan toan khéng. Piéu thir nhat 1a....”

9. Néi tich cwc, khong néi tiéu cwe

N6i “Hay lam dep thanh phd ching ta”. Birng néi “Thanh phé ching ta ban qua”.
No6i “Hay lam cho nwéc ta hung cwdng”. Birng noéi “Nuwéce ta lac hau qua”.

NGi “Em thich tréi mwa”. Birng ndi “Em ghét tréi nang”.

N6i “Em thich chiéc ao dai nay cla chi qua”. Birng ndi “Sao hém nay mat chj bi xi
vay’.

Tém lai, communication cé hai chiéu: Minh can hiéu (nhirng) ngwdi kia chinh xac

va sau sac, va minh can lam cho (nhirng) ngwdi kia hiéu minh chinh xac va sau
sac.

Chi cé vay, nhwng 80% cac van dé trong moi td chirc 1a vAn d& communication.
Chuc cac ban mét ngay truyén théng tot.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012
Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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CHUONG 5: NGHE NGHIEP

Hoc nghé gi? Lam nghé gi?
Posted on Thang Muoi Hai 27, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Lam sao dé chon dung nghé minh thich,

dung kha nang cta minh?

Hoang Thi Ngoc Anh, t6t nghiép Quén tri Du
Lich va Céng nghé Giai tri, FH IMC Krems, Hué

Em cing nhw cac ban bj khing hoang, hoang mang khi chon nghé. Chung em

khéng biét minh muén gi. Hon nira ngoai mot sé nganh nghé phé bién nhw giéo vién, bac si thi
chiing em khéng biét gi vé cac

nganh nghé khéc.

Pham Thi Minh Thidy, PTTH Phan Chéau Trinh, Ba Néng

Nghé em thich thu nhap thép, lam vét va. Nghé
em khéng thich c6 thu nhap cao, dja vi cao. Em phai lam sqo?
PhamThu Hwong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com, Ba Nang

Bat dau vao ngwdng clra dai hoc chung ta héi “Hoc nghé gi?” Ra truwong roi,
doi khi ta da di lam nhiéu nam véi da th& nghé réi, vAn khdong cadm thay thich
nghé minh dang lam, va lai héi “Lam nghé gi?”

Cau hdi nay, thwe ra phire tap hon ngudi ta nghi, vi ¢6 nhiéu ly do ta khéng
biet phai hoc gi, lam gi.

Déi khi ta thwe sw khéng biét 1am nghé gi thi ta sé vui.

Déi khi ta twéng ta biét ta thich nghé gi, lam mét luc lai khéng thay thich,

Do6i khi nghé ta thich khéng mang lai du lgi tirc dé gidi quyét cac nhu cau
hang ngay cla ta, nghé ta khéng thich nhwng c6 thé lam thi lai mang vé
nhiéu loi tire. Thong thwong thi hai lwe ddi chdi nhau—y thich va nhu cau tai
chinh—lam ta chang biét dwéng ndo ma chon.

D6i khi ta thiéu thong tin vé nhu cau thi treong va cac dy doan kinh té twong
lai dé c6 thé biét nén chon nganh gi.

Pbéi khi ta cdm thdy ta chang thich mét nghé gi trén doi ca.

VAan dé nay khoéng chi 1a méot van dé suy tw luan ly cho cau héi “Téi nén chon
nghé gi?” ma con cé thé la mét hién twong tam ly “Téi chang thiét tha gi voi
nghé ndo trén doi cd”. Cho nén chdng dé& dé co6 cau tra 16i. Hon nira, mbi
ngwdi co hoan canh, tw duy va y thich riéng, cho nén méi nguwdi sé co cach
trd i cho riéng minh, chang ai c6 thé tra I&i dum ban.

Nhwng c6 18 y twéng ta chon dwoc mot nghé hop y ngay tr dau réi séng vui
vé v@i n6 ca doi la mét y niém cang ngay cang it xay ra, vi co hdi lwa chon
va thay doi cang ngay cang nhieu. Ngay xwa, c6 Ié chi cé hai nghé dé chon
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cho hoc trd: cb gang hoc d& dau cao lam quan, khdng dau cao thi lam thay
d6. Ngay nay co6 di thlr nghé dé lam, lai c6 thé ddi nghé thwéng xuyén, cho
nén lam k§ sw mot thdi gian ta cé thé ddi nghé Iam tiép thi may vi tinh dé co
dip néi chuyén véi nhidu nguoi, lai co thé co loi tire bang 10 lan k§ sw néu
tiép thi thanh céng.

Vi thé néu cac ban khéng biét chon nghé nao dé hoc hay dé& lam luc nay
cling chwa han 1a mét van dé lon. Nhung dwong nhién 1a cac ban can lya
chon ngay de tim trwong hoc, hoac dé tim viéc. Vay thi ching ta hay tam
dung moét sd cac yéu tb thuc tién dé lwa chon lic nay, rdi nang tién “dinh
ménh” c6 thé tim gap minh sau nay ciing dwoc.

- Hoc mén nao ma minh gidi. Vi du: Néu minh gi6i toan thi hoc cac mon vé
toan, vat ly, ky thuat, va ngay ca y hoc, déu tot.

- Chon mén hoc ¢6 thé cho minh nhiéu kha ndng thay dbi sau nay. Nhw 1a
luat—nguoi hoc luat c6 thé 1am rat nhiéu nghé ngoai nganh luat, tlr cong an
va diéu tra vién, dén tiép thi, quan ly thwong mai; hoc quan tri kinh doanh
(MBA) c6 thé 1am hdu hét moi viéc trong kinh doanh; hoc nghiép vu xa hoi
(social works) c6 thé 1am da th& viéc tir nhan vién xa hoi (social worker) dén
phat trién codng déng (community development); hoc hda hoc cé thé 1am moi
viéc lién hé dén hda hoc sau nay (thwc phdm, thuéc men, va hau nhw tat ca
moi ki nghé khac cla con ngwdi); hoc 1am thay (sw pham) thi sau nay néu
khédng mudn day tré em ciing c6 thé ra ngoai day dd moi loai I&p hoc danh
cho nguwdi 16n, hodc tiép thi A0 moi loai san pham (vi tiép thi 1a day ngudi
mua vé san pham)...

- Chon mén hoc thich hop véi da phat trién kinh té. Vi tinh, vi vi tinh sé& con
phat trién manh khoang 100 nam nira; xay dwng va dia dc, vi Viét Nam sé
tiép tuc doé thi héa manh mé trong vong 50 nam nira; phat trién ndng thon, vi
ndng nghiép Viét Nam sé thay dbi dir doi trong vong 50 ndm nira; sinh hoc, vi
ky thuat sinh hoc (bio engineering) thé gi¢i sé& phat trién manh mé trong 50
nam nira; tiéng Anh, vi tiéng Anh cang ngay cang manh trén thé gi¢i va ban
c6 thé hoc di nghé néu gidi tiéng Anh; tdm Iy hoc, vi d&i sbéng thay déi qua
nhanh tao ra nhiéu stress va can nhiéu tam ly gia...

- Buwong nhién 1a nhitng mén hoc lién hé dén cham soc co' thé va dau éc con
ngwoi thi ludn can trong moi thoi dai: y hoc (cac nganh bac st dong tay, nha
si...), ky nghé ché bién thyc pham, giao vién...

- Néu ban c6 thé lam mot nghé co6 nhiéu tién, thi hay chon nghé ban co thé
co nhiéu tién, khi cd du tién rdi tinh cach chuyén sang nghé khac ciling khong
muodn. Hoac kiém com bang nghé nhié‘u tien (nhw bac si), va lam viéc minh
thich (vi du choi nhac) nhw 1a mét “nghé” giai tri (hobby).

- Chon mon ban it ghét nhat. Néu khong chon dwoc mén ban thich nhat thi
chon mén ban it ghét nhat.

Pai khai la nhw thé. Nhwng diém chinh chung ta can quan tam la “doi la mot
dong séng thay dbi vo cung”, cho nén ddi sbng ctia mdi ngudi chung ta sé cé
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nhiéu thay doi. Bay gio’ ta dang hoc hay lam moét nghé nao do, nhwng vai
nam nira ta co thé s& mudn thay doi va lam nghé khac. Biéu quan trong la:

- Chung ta san sang thay ddi khi co hoi dén. Néu ta dang lam bac si, ma co
hoi kinh doanh san pham y té dén, va ta thich kinh doanh, thi ta san sang dé
chuyén nghé.

- Ta co6 nhitng k§ nang quan trong dé c6 thé mé réng cac canh clra co' hoi:
thanh that va dang tin cay, communication, tiéng Anh...

- Va du 1am nghé gi, thi hay nght dén ta it, va nghT dén cong dong cua ta
nhieu—thanh pho cla ta, dong bao cla ta, dat nwéc cua ta. Chinh ly twong
phuc vu cong dong nay mai la lieu thude thuc day ta tién buwdgc mai ngay, du
do la nghé gi.

Chuc cac ban mét ngay tién buéc.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Deadline
Posted on Thang Muoi Hai 28, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Lam thé nao dé deadline khéng lam stress

em? Lam thé nao em lam viéc hiéu qua,

khéng duéi stre, du ngay nao ciing cé deadline?

Pham Thu Huwong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com, Ba Néng
Sw quan trong cua deadline

Son Nguyen, Ky sw vi tinh, Texas, My

Deadline thuong duoc dich sang tiéng Viét 1a han dinh, nhwng dich nhw thé
thi cling nhw chuyén ca phé thanh nuwéc la. Deadline dich tirng @am thi dé la
“dwong chét’, nghe gan nhw 1a “ttr 16”, rat chét choc, rat div déi, ma dich sang

tleng tala* han dinh” thi... rat xiu.

S& di cac han dinh goi la deadline vi trong nén kinh t& kj nghé day chuyén
nhirng méc thdi gian déu rat quan trong, moét nguwdi khong lam kip deadline
c6 thé anh hwéng rat Ion dén mét dy an. Vi du: Mot nhoém k§ su dwoc giao
thiét k& mot co phan nao dé cho xe hoi. Mét ki sw trong nhoém tré hen, lam
nhém bj tré mot tuan. Céng ty san xuéat co phan do dé co thé phai thém mét
thang, vi da tré hen thi phai doi khi moi ngwoi co gio dé lam, khong thé nhét
ngang vao lich. Hang dwa dén cong ty Iap rap xe hoi, lai cé thé bj tré thém 2
thang nlra vi lich cta cong ty lap rap. Tong cong la tré 3 thang va 1 tuan.
Trong nén kinh té toan cau, diéu nay cé thé cdé nghia l1a 16 vai mwoi triéu dd
la, chi vi mot ngudi lam tré.

Chinh vi vay ma khi mét nguoi lam vi§c tré deadline la ca m@t nhoém, va doi
khi ca mét,céng ty, bi stress. Va c6 thé lam cdng ty thiét hai rat I&n, nhw 1a bi
phat va mat mét khach hang lon.

Hau hét cac hop ddng ngay nay déu coé thoi khoan tién phat tr& hen—mbi
ngay bj tré thi phat bao nhiéu nghin d6—cho nén tré hen thi phai déng tién
phat cho dbi tac bén kia. D6 I1a chwa k&, xong hop dbng thi nguoi ta cling
chay luén, chang dam ky thém hop ddng nao véi minh. Vi vay, dai da sb cac
cong ty luén luédn khuyén khich nhan vién cla minh hoan thanh céng viéc

trwdc deadline mot thoi gian, va theo déi tién do dé co6 thé “meet the dealine”
(gitr dung han dinh) 1a céng viéc I&n ctia cac cap quan ly.

DPbi v&i mét cong ty, deadline rat quan trong cho quan ly:

- Deadline gilp cac phong ban quan ly thoi gian va khoi lwong cong viéc—
viéc nao phai xong khi nao, dé céong viéc khéng bi tri tré va don dong déen
ngop tho.
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- Deadline gitip phdi hop cong viéc clia mét nhém hay nhiéu nhom. Néu
khong c6 deadline, ngwdi thi xong tuan nay, nguoi thi xong... nam tdi, vay
thi khong thé phéi hop duoc.

- Deadline con la va khi canh tranh hiru hiéu trén thwong trwedng. Cung mot
loai dich vy, nhw thanh 1ap mdt cong ty kinh doanh, céng ty nao lam nhanh
hon thi than chl hay khach hang cang thich. Hodc cung mét loai san pham
nhw nhau, céng ty nao trinh lang trwdc thi thuweng théng.

DPéi v&i ca nhan, deadline ciing 1a mét khi cu tét d& cai tién cong viéc va
chinh ban than ta:

- Deadline giup ta quan ly thoi gian va khoi lwong cong viéc—viéc nao phai
xong khi nao, dé ta khéng bi don dong cdng viéc déen ngop thé.

- Deadline giup ta c6 thdi quen lam viéc siéng nang va hiru hiéu trong moi
chuyén.

- Deadline goi htrng cho ta lam viéc. Né,u khdéng co deadline cong viéc co thé
nam i do dén... ngay tan thé. Vi vay, néu ban mudn lam gi dé nhw la bo hut
thudc hay hoc yoga, thi dirvng ndi “sé&”, ma hay cho minh mot deadline.

- Deadline lam ta hét luoi.
- Deadline gitp ta ngay nao ciing dén gan muc tiéu hon.

- Deadline cho ta cam giac la minh dang luén ludn tién bwdc, ludn luén gat
hai.

Diéu quan trong |a ta cin cé deadline thuc t& cho moi viéc—chon deadline
ma ta cé thé dat dwoc v&i chi mot chut ap lwc. Deadline luén luén tao ap lwc
khéng nhiéu thi it, vi néu khéng cé ap lwc thi khdng thac day ta dwoc. Nhung
bi quyét 1a dat deadline dé ta co thé lam viéc véi mét chat ap lwe ma théi, ma
khéng bj stress vi deadline qua gap, khong thé dat dworc.

Cac deadline thwong xuyén, nhw tap thé dyc trong tuan, hay cac cong viéc
thwong xuyén moi ngay, thwong giup ta thwe hién siéng nang cac cong viéc
c6 tinh 1ap di lap lai nhuw thé, rat tbt dé giup ta siéng nang, chién thang cai
lwoi.

Trong giao tiép hang ngay, ngu®i hen thoi gian rd rang (tirc 1a cho minh mot
deadline) va gilr I1&i hen la nguwdi luén lubn dwoc ngudi khac xem la dang tin
cay. Vi du, ta néi “Em sé& goi chi cudi tudn nay”, va néu ta goi trong hai ngay
th(r bay va chd nhat cudi tudn nay, la ta gitr dung I&i hira, rat dang tin cay.

DPang khac, “Em sé goi chi” thi khéng cé deadline, d6 1a loai I&i hvra khéng
dang tin, vi ngwdi néi cé thé chang bao gi® goi ma I&i hira “sé goi” van ding.
M6t 1&i htva ma ngwdi néi mudn gitr hay khéng ciing dwoc nhu thé, thi dé la
I6i htva €0, khdng dang tin. Va cac chuyén gia Itva loc ¢6 ca bau |&i htra nhw
the.

Gilr deadling la hinh thrc thwc hanh cuda tinh thanh that—da hl}a diéu gila
lam dung diéu do, da hira gid nao la lam dung gi& dé. Pay la diéu quan trong
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s6 mot trong giao tlep—glu loi htra. Chung ta da noi, nguoi ta ¢ thé bd qua
cho ban nhiéu théi xau, nhwng néu ban khéng gilr 16 16 hira thi chang ai tin
ban, chang ai dam lam gi v&i ban ca. Khong gitr 161 htra 1a con dwong tw hdy
diét s6 mot. Neu ban khong gitr htra, thi s6 lvgng than nhan ban be tin can
clia ban sé rat gan con sb zero.

Trong khung canh canh tranh toan cau, nhu la trén san béng, mébi giay dong
hd déu quan trong, deadline quan trong dén murc cac ban nén nght dén no
nhw la “duwong chét” —pam trong deadline thi so‘ng qua bén kia deadline thi
chét. Canh tranh kinh té thwd'ng tinh bang gidy dong hé nhuw thé.

Chuc cac ban dat dwoc cac deadlines hém nay.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Con dwdng suw nghiép
Posted on Thang Mu®i Hai 30, 2012 by Tran Dinh Hoanh

Xéy dung career path nhuw thé nao?

Pham Minh Ch&u, ky sw vién théng, Da Néng

Gitra 2 con dwong: lam Nha nuwérce, lvong

thap nhung nhan ha; lam céng ty lién doanh,

ap luc nhiéu, hiéu biét nhiéu, ltong cao,

nhuwng &p luc nhiéu va ciing khéng chéc chan.

Nhitng nguoi tré, nén chon con dudng nao cho tét?

Nguyén Thj Phuc Léc, chuyén vién QA/QC, Ba Ndng

The sense of belonging.

Hoang Khénh Hoa, NCS Tién si, Pai hoc Missouri — Columbia, My

Con dwdng sw nghiép ctia méi ngwdi bat dau tir khi bat diu di lam, thuwong la
sau khi xong dai hoc. Ai trong chung ta cling c6 mét dwong sy nghiép, hoac
rd rang hoac 1&@ md trong dau. Puéng sy nghiép cda ta cang rd, ta cang tap
trung tét vao cudc hanh trinh. Tuy vay, rat thwdng xuyén, dwdng sw nghiép
cda ta d6i hwéng bat ngd. D6 1a luat tw nhién clda cudc doi. Doi la mét dong
séng quanh co, khdng phai la mét xa 16 thang tap.

Con dwdng s nghiép ta vé ra cho ta bat dau véi céng viéc ta dang lam hay
dang tim, va tan cung v&i dich diém ta mudn dat dwoc vao cudi con dworng—
nhw la thanh mét ngwdi chd cia mét cdng ty phan mém do chinh minh thiét
lap va lanh dao.

Gilra diém kh&i hanh va diém dén cudi cung la cac tram trung chuyén. D¢ 1a
cac muc tiéu trung han clia minh—diéu gi minh mudn gat hai trong vong 5
nam nira, 10 ndm nira, nhw 13, “5 ndm ké tr hém nay, t6i sé thu thap dd kinh
nghiém dé& bat diu tap trung vao viéc thiét |ap céng ty riéng cho t6i; 10 nam
nira ké& tr hdm nay, t6i s& cd mét cong ty vi tinh v&i chi nhanh tai 5 thanh phd
|&n trong nwée.” Cac muc tiéu trung han, 5 hay 10 nam nhw thé, 1a cac tram
dirng trén dworng dén ga cudi cung, rat quan trong, vi ching rat cu thé dé ta
tap trung nang lwgng vao do.

Thwong thi chang ta bat ddu con dwdng sw nghiép véi mot cong ty tw nhan
hay mét té chirc nha nwéc. Day 1a hai diém khéi hanh twong déi khac nhau.
Cong viéc tai cdng ty tw nhan thuwéng nhiéu ap lwe thdi gian hon céng viéc
nha nwdc va lvong thwong cao hon, nhwng cong viéc thwong tap trung vao
chuy&én mén hep hon. Céng viéc nha nudc co lwong thdp hon nhwng kinh
nghiém thwdng rong hon, vi nha nwdc thwdng phai gidi quyét cac van dé cé
tinh cach vi mé va chinh sach; day la loai kinh nghiém hau nhw khéng thé cé
duwoc trong cac cong ty tw.
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Tai nhiéu qudc gia phat trién, nhiéu sinh vién ra trwdng lam viéc véi nha
nwdc vai ndm dé |y kinh nghiém, réi ra lam v&i cac cong ty tw. Tuy vay,
cling c6 moét sb ngwdi chon lam viéc v&i nha nwéc ca doi.

Du la 1am & dau thi vAn dé khong phai la céng viéc & dau hay hon—vi cong
viéc ndo ciing hay néu ta thich, va cling khéng hay néu ta khéng thich. Va ta
thich mét cong viéc hay khdng, cé thé cé nhiéu ly do:

- Ta c6 cadm thay ta thudc vé (' belong to, la ngwdi cia”) noi ta dang & hay
khéng? Vi du, co nhiéu nguo’l Viét & nwéc ngoai khdong cam thdy minh thudc
vé qudc gia minh dang &, nén chang bao gi® tha thiét xay dwng sw nghiép gi
ca.

- Ta c6 cadm thay ta thudc vé nghé ta dang lam hay khéng? Néu minh chi
mudn choi nhac chuyén nghiép ma vi bi cha me ép phai di hoc y khoa, thanh
bac si. Nhwng kham bénh ma long cr twong tw dan dich, thi co |€ nén xét lai
nghé nghiép chang?

- Ta c6 cdm th4y ta thudc vé cong ty ta dang lam viéc khdng? Néu minh dang
mudn 1am dep cho d&i ma phai lam viéc véi mdt nhém nguwdi hoan toan
khéng quan tdm gi dén dao dirc, bat minh lwon leo theo, thi ¢ 1& minh ciing
nén xét lai noi lam chang?

Nhwng du 1a ly do gi di nira, thi ban chi cé thé tién trién trong con dwdng sw
nghiép néu ban vui trong cong viéc. C6é nghia 1a, néu ban cdm thdy chan
chwong trong céng viéc, thi ban nén tim hiéu nguyén nhan tai sao, va tim
cach diéu chinh. Nguyén nhan cé thé |a mét trong nhirng Iy do “thuéc v&” bén
trén, hodc chi do ban chwa hiéu y nghia ctia céng viéc cta ban, hodc ban
chwa biét lam viéc tét v&i déng nghiép, hodc trai tim ban dang bao ban ddi
duwong.

- Néu cam thay khong thudc vé quoc gia minh &, ta c6 thé co lam viéc tot va
xay dwng s nghiép tot, dé ta c6 thé co thém co héi giup do dat nwdc va
doéng bao bang cach tham gia cac hoat dong thién nguyén.

- Néu cadm thay khéng thudc vé nghé minh dang lam va twong tw nghé khac,
ban c6 thé tim cach dbéi nghé, hay cach tét nhat la 1am nghé minh dang lam
va dung “nghé yéu” clia minh nhw la hoat ddng nghé thuat va giai tri (hobby)
thuwéng xuyén , nhw bac si choi nhac thuwéng xuyén cudi tuan.

- Néu ban thay ban khéng thudc vé van héa hinh sy cta cong ty ban, thi co
|€ 1a ban nén tim viéc noi khac, vi ma m&i thi khong nén cé mau thuan voi
mot doan ma cd.

- P6i khi ban chwa hiéu duoc tam quan trong cua viéc lam cua ban. Vi dy:
Ban lam kiém toan va thay song v&i may con sb ca doi chang dwoc gi ca.
Nhwng do6 la vi ban chua hiéu rang ké toan va kiém toan la xwong sbng cla
hé théng thwong mai qudc gia. Hodc ban thdy chan nghé y ta, nhwng cé thé
do 1a vi ban quén rang y ta la viéc ciru ngudi.
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- Ngoai nhirng ly do I&n bén trén, néu ban khéng lam viéc tét véi cac déng
nghiép, thi ban nén xem lai cach &rng x& clia ban—Né&u ban la ma ma&i, ban
co la hoc tro tét clla moi nguoi khéng, hay la ban khong biét hoc ma chi
mudn lam thdy? Trong cach giao tiép ‘hang ngay ban tich cwc, hay thich ché
bai phé phan moi ngwoi? Ban coé blet NOi chuyen diu dang vé cac van dé
khéng, hay chi biét dé trong bung, va néu mé miéng la chi dé gay gb6?

- B6i khi trai tim ban chi muon ban thay doi mét chit, dé tim dwong mai, nhw
la nghi di lam, hay di lam ban thoi gian, dé di hoc toan thi gian. Sau d6 méi
lai tinh chuyén cdng viéc.

Con dwong s nghiép la mét duwong dai két noi boi nhiéu diém nho, mbi diem
la mot ngay. Bi quyét dé két thuc con dwong tot dep la c6 gang tao diéu kién
dé madi ngay la mét ngay tot dep.

Va uyén chuyén v&i cudc doi, vi co thé 1a mét vai nam nira, cudc doi sé dua
ban déen mét nga ré ma hién nay ban chwa nghi dén.

Chuc cac ban mét ngay tién bo.

Mén,

Hoanh

© copyright 2012
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Kh&i nghiép lam giau
Posted on Thang Mét 3, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Em rat thich hoc vé khoa hoc va ky thudt, nhung em ciing rat muén giau co. Lam khoa
hoc ligu c6 giau dwoc khéng? Em va mét vai nguoi ban dang bat dau khoi nghigp

md& mét céng ty. Anh cé thé noi nhikng diéu cot 16i nhat dé mét cong ty co thé phat trién
va vwron xa lam an buén ban voi quéc te?

Nguyén Chi Thuén, Ky sw vi tinh, Ha Noi

i Lam thé nao dé kiém tién?

Nguyén Phuc Hao, Pai Hoc Bach Khoa, Da Nang

Lam thé nao dé cac ban tré co nhiét huyét, tinh than can dam va kién tri khéi nghiép.
Dao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Thywe sy thi khdng c6 sy tach biét gitra lam khoa hoc va kinh doanh. Néu ban
lap mot cdng ty phan mém thi do 1a kinh doanh khoa hoc phan mém. Tat cad moi
kién thirc chuy@n mén chung ta cd déu 1a kién thire khoa hoc, tir vi tinh, dén xay
dwng, dén luat hoc, dén y khoa. Cho nén phan I&n kinh doanh ngay nay la kinh
doanh khoa hoc.

Nhwng c6 sy khac biét gilra thanh 1ap mot cong ty cho chinh ban va lam viéc
nhw mét chuyén gia trong mét céng ty do nguwdi khac lam chd. Lam cho ngudi
khéac thi ban cé déng lwong cb dinh va kha chac chan. Lam céng ty cho ban thi
ban chdp nhan moi may rii clia cong ty. Puoc an ca, nga vé khong.

Néu mudn thanh céng tai chinh I&n thi hdu nhw con dwdng dwong nhién la
dwong kinh doanh. Nhwng thwe sw 1a ban cé thé khéi nghiép khéng dé lam
giau, nhw 1a cac doanh nghiép xa hdi—phat trién dé& phuc vu céng déng, phuc
vu ngudi nghéo, v.v... hon Ia lgi tie. Tuy nhién, trong dai da sd doanh nghiép,
thi kh&i nghiép la dé l1am giau, khéng han vi ban ham tién, nhwng da kinh doanh
thi cach do lwdng loi ich clia ban cho xa héi dé dang va cu thé nhét 1a mac loi

nh’uén ban c6 thé tao ra. Cho nén “khd&i nghiép” thwdng di theo tr “lam giau” la
thé.

DU vay, cac tlr trén day—khoi nghiép, kinh doanh, lam gidu—déu c6 y nghia rat
twong doi cho bai nay. Ching ta khong nén né ha vao ngén nglr qua dang de
tranh luan vé y nghia clia cac tir nay.

Tai sao kh&i nghiép lam kinh doanh luén la mét diéu rat hiing khéi? Thuwa vi:

- KhO’I nghlep la loai cong viéc doi héi tirng mililit ndng lwong, tai ndng va cb
gang cla ban. Tat cd moi kinh nghlem I&n nhé ban thu thap Xwa nay, tat ca
nang lwong tich cyc ban co, ’tat c& moi tai nang ban coé... déu caq duoc s
dung vao viéc kh&i nghiép, chang co tai nang nao ban cé mé khéng can dung.

- Khoi nghiép la wom hat khé thanh cong gia, dwdng cong gia thanh cay con,
duwong cay con thanh cay I&n, va hy vong cé ngay no thanh cay dai thu cao 100
mét. Do la mot hanh trinh day thir thach, day hy vong, va day hirng khaii.
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Chinh vi vay ma pét clr ai my(“')n kh&i nghiép ciing nén duwoc khuyén khich, du
do la nguwoi 17 tudi hay 70 tudi. Kinh nghiém kh&i nghiép luén la kinh nghiém vé
gia, du ban thanh hay bai.

Lam thé nao dé ban gia tang kha nang thanh céng khi khéi nghiép?

Mac du méi trwdng hop khédi nghiép thwong khac nhau mét chat, cd mét sb
nhirng quy luat chung giup ngudi ta tang co hdi thanh cdng va giam nguy co
that bai.

1. Ban phai rat thich loai kinh doanh ban muén lam du dé la mé tiém phé&, quan
ca phé, céng ty phat hanh sach, hay mét lap trinh vi tinh... M& mot doanh
nghiép doi hoi rat nhiéu cd gang va hy sinh, néu ban khéng rat say mé mé
doanh nghiép d6, ban sé khéng du strc dé cb gang va hy sinh.

2. Ban can c6 kinh nghiém trong 1anh vwc ban muén kinh doanh. Vi du: Mudn
m& nha hang ban phai c6 kinh nghiém 1am nha hang, t6t nhat 14 ban da cé
nhiéu kinh nghiém trong nha hang, tlr ndu nwéng, dén tiép tan va phuc vu khach
hang, dén quan ly nha hang. Tét hon hét la ban xin vao lam nha hang moét thoi
gian trwdc khi mé nha hang.

3. C6 khach hang trwéc khi mé tiém. Ba co rat nhiéu ngwdi bd ra rat nhiéu tién
lap mot clra tiém rat sang, chi dé dong ctra sau thang hay mot nam sau do vi ho
m¢& tiém trwdc khi cé khach hang, va sau khi mé thi tiep tuc khéng co khach
hang.

Vi du: M& moét tiém lam banh ngot. Trwéc hét ban da lam mét sé banh ngot
dwoc nhiéu ban bé wa thich. Ban mé& kinh doanh tai nha, nhan 1am banh ngot
theo y&u cau, cho cac budi tiéc ting cla ban bé. Néu sb lwong khach hang gia
tang, cang ngay cang ban rén, thi lic dé hay tinh chuyén mé tiém banh ngot
chinh thire, vi minh da cé mét lwong khach hang giup minh phat trién.

4. M& tr nhd dén Ion, tvr gan dén xa. Tiém méi thi hdy m& nhd, tuy theo nhu
cau doi hdi ngay luc d6. Réi khi nhu cau doi héi tiém I&n hon nhiéu may maoc
hon, ltc d6 hay lam I&n hon. Di tir t» nhw thé thi chi phi kinh doanh sé& khéng
qua cao. Twong tw nhw thé, tiém dau tién & cung thanh phd véi minh, cac tiém
sau mé thém dan qua cac thanh phé phu can.

Thong thwong mét cong ty thanh cong trong qudc gia minh trwdc, réi méi tinh
dén chuyén phat trien ra nwdc ngoai.

Trong khung canh thj trwéng toan cau véi Internet, dbi véi moét sé sdn phdm va
dich vu, “gan” c6 nghia la quéc té, nhw cac cong ty outsourcing méi mé & VN c6
thé c6 ngay cac khach hang & My. Nhwng nguyén ly “gan trwdc xa sau” khéng
thay ddi: Ngudi chi cong ty gan gli véi My hon, nén 1am kinh doanh véi My
trwde, sau dé anh ta méi ¢ thé suy nght dén cac nuéc khac.

5. Biét thi truong ctia minh 1a gi. Vi du: Sach thiéu nhi tir 3 tudi dén 8 tudi. CD
tieng Anh cho ngudi Idn. Phé gan khu dai hoc nham vao cac sinh vién...

6. Khi biét thi treong cta minh rj‘>i, thi hay tim céch tao cho sén phadm hay dich
vu cua minh,c() it nhat la mét diém ndi tréi s6 1 trong thi trwong do, vi khong co
ai co6 san pham va dich vu v&i diem dat biét nhw vay. Vi du: Sach thiéu nhi in rat

o~ ”

dep va gidy réat tét, cac em khong thé xé ra dwoc. Hay “Ph& Sinh Vién” trong dé
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moi ngwdi lam déu la sinh vién, ngudi &n cé thé sinh vién thi dwoc gidm 10%,
khung canh c6 mau sac van hoa sinh vién...

Ngay ca khi minh khong c6 diém ndi troi vé san pham, thi it nhat phai noi troi ve
dia ly: “Tiém ph& cua téi la tiém phd duy nhat trong vong ban kinh 3 km”.

Néu ban khong c6 mot diém dé ban néi “day la wu diém sb 1 cda chung toi” thi
ban sé rat khé dée thanh cong.

7. Dung ngwdi ctia minh va khach hang cia minh 1am “can ci” phat trién. Nhan
vién cia minh va khach hang cua minh la nhirng nguwoi ty nhién gi¢i thiéu céng
ty cGia minh dén khach hang ma&i. Cho nén hay lam cho nhan vién va khach
hang cia minh yéu céng ty cia minh.

“Khach hang la thwong dé&” va “Nhan vién la ngwdi nha”, néu cuw xi nhw vay thi
‘can clr” xuat phat cua minh sé rat manh.

8. N&i chuyén thuwong xuyén voi ban be vé dw dinh khoi nghiép cla bani dé
lang nghe y kién ctia ho—d6i khi trong dong giay vun c6 vang—dong thoi dé cd
nhiéu dong minh.

Networking bang cach tham gia céac té chirc va hdi doan kinh doanh, dac biét 1a
cac Phong Thuong Mai clia ngudi nwdc ngoai, néu ta mudn tim cach phat trién
ra nwdc ngoai sau nay, nhw American Chamber of Commerce, Canadian
Chamber of Commerce... & Ha N&i hay Tp H6 Chi Minh.

9. Bat myc tiéu cao, nhu la: m& mét truong phd thong cap Il ndi tiéng nhat
nwdc, mot tiém phd ndi tieng s6 1 & Sai Gon, mot cong ty vi tinh outsourcing Ion
nhat Bong Nam A... Néu ban nham vao ngdi sao va khong ban t&i ngéi sao, ma
chi t&i dwoc c6 may tang may, thi ciing hon la nham vao mét dat va ban mai thi
cling chi t&i dat.

10. Sang tao, sang tao, va sang tao... nght ra cai chwa ai nght dén trwdc day,
hodc it nhat la chwa ai hiéu dwgc sau sac nhw ban trvdce day. Thir y twdng moi
thwong xuyén. 10 y twdng mai thi sé co it nhat la 1 y twdng thanh cong.

11. Thanh that va yéu ngué’i. Nguw&i lam kinh doanh ma lau ca va chi biét loi
dung ngu i, thi chi co thé la small-time player (dan choi nhd) ca doi.

12. Kién nhan, khong bo cudc. Hu thi chinh stra. Cut dwong thi chuyén huwéng.
Nhwng ludn ludn tién buwdc moi ngay. Va ban cé dén 99.99% la sé thanh cbéng.
Chuc cac ban mét ngay thanh céng.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Pao dure trong nghé nghiép va kinh doanh
Posted on Thang Mét 4, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Pao dirc trong nghé nghiép, dic biét la

trong kinh doanh. Céu hdi Ién nhét Ia lam

sao dé tré thanh 1 doanh nhan thanh céng

ma co dao dure.

Hoang Khénh Hoa, NCS Tién si, Pai Hoc Missouri — Columbia, My

Néu chung ta nghi rang kinh doanh phai lwon leo, déi tra, nhiing lam thi méi
thanh céng dworc, thi dé cling gibng nhw cac ban néi di hoc thi phai quay cop
gian 1an méi gidi va thanh cong. D6 1a tw duy cha nhirng ngudi chwa hé cé
kinh nghiém v&i thé gidi Ion bén ngoai, chi biét phworng chup giat 1t nhat.
Hay tw hoéi: Coca Cola phat trién t My sang Viét Nam vi ho gian lan hay vi
ho lam kinh doanh rét tir té va réat gii? Va Nike? Polo? Facebook? Google?

Va néu tgan la lung yc’ri khai lniém dao duwrc trong nghé nghiép va kinh doanh,
thi ban rat lac hau déi véi thé gioi.

Code of Ethics (Bo Luat Dao blrc) hay Code of Professional Ethics (Bo Luat
Pao Birc Nghé Nghiép) co cho hau hét tit ca cac nganh nghé—ky sw, luat su,
bac s, chuyén vién dia éc, chuyén vién ban bao hiém, y ta, chuyén vién ban
chirng khoan-va tat cd moi cong ty I&n—Coca Cola, Microsoft, Google,
Hewlett Packard...

Va céac bo luat dao dirc nay khéng phai d& dé6 nam choi. Tai cac codng ty lén,
cac luat sw cua cébng ty cé nhiém vu viét bod luat dao dirc, giai thich luat va
gidng day cho moi ngwdi trong cdng ty dé& noi theo, va vi pham bd luat dao
dirc clia cong ty la mot ly do chinh dang dé bj sa thai. Trong cac vu an lién hé
dén tac phong cla céng ty hay cta nhan vién, thi bd luat dao d&rc va cach
hanh x& theo bd luat dé thweng 18 mét phan bang chirng quan trong trwdc
toa.

Céac nganh nghé ciing c6 cac bd luat dao dirc dé quan ly cac chuyén gia
trong nghé. Vi pham luat dao dirc nghé nghiép 1a ly do dé bj khién trach, hoac
méat bang hanh nghé.

Mudn biét dao dirc quan trong thé nao cho nén kinh té thé gidi, cac ban co
thé Ién Internet réi Google nhw sau:

“Code of Professional Ethics for Engineer”

Roi thay thé tlr Engineer bang cac nganh nghé khac nhw lawyer, physician,
dentist, insurance agent, stock broker, teacher, advertising agency, marketing
professional... dé thdy dwoc cac bd luat dao dirc cho cac nganh nghé.

Va Google:
“Coca Cola Code of Ethics”
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Roi thay thé Coca Cola bang tén cac hang khac nhw Pepsi Cola, Microsoft,
Google, Calvin Klein, Levi, Nike... de xem Code of Conduct cho maéi cong ty.

Viét Nam la mot qudc gia ndng nghiép may ngan nam nay. Trong nuwéc xwa
kia c6 4 giai cap cho 4 loai nghé: si, ndng, cong, thuwong. Va thwong la giai
cap thap nhat va bi coi thwd'ng nhat.

T “con nha budn” xwa nay thwong ham nghia gian déi, va gia dinh thudc
giai cap “si” du chi la thay do nghéo ré&t mung toi cling khéng mudn ga con

minh cho “con nha budn” bao gio.

Co & chinh vi tw twdng chong thwong mai nhw thé ma chung ta tw dong xem
kinh doanh la gian ddi, va do d6 chung ta gian doi trong kinh doanh. Kinh
doanh & nwd&c ta hién nay gian doi den kinh hoang.

Puwong nhién la & noi ndo trén thé gidi cling cd ngudi kinh doanh gian dbi.
Nhwng mot nén kinh té thanh that 1a chinh va gian déi la ngoai |& thi khac voi
mot nén kinh t& gian déi la chinh va thanh that l1a ngoai 1&. Va két qua thi rat
rd, modt dang dirng trén dinh thé gi¢i, moét dédng dirng tan day thé gioi.

Luat dao ddrc thi cé nhidu diéu, nhwng tém lai thi chi ¢6 hai diéu: (1) thanh
that va (2) khdong boc 16t, tire 1a phai cong binh véi, ngudi khac.

Hai diéu nay ciing da co trong hinh luat va luat lao déng—nhw 1a khéng
quang cao ltra bip, hay khéng béc 16¢ strc lao ddng cua tré em... Nhwng cac
bd luat dao drc clia cac cdng ty hay clia cac nganh nghé van cé 2 diéu loi:
(1) mbi coéng ty dung luat dao dirc cia minh dé& quan ly nhan vién hang ngay
va (2) luat dao dlrc ctia cong ty hay nganh nghé thwdng di xa hon hinh luat,
vi du, mét quang cao khong dwoc chinh xac, cé thé chuwa pham hinh luat,
nhwng cé thé bi cac 1anh dao céng ty xem la khéng thanh that déi véi cac
khach hang cda minh.

Nhuwng tai sao cac cong ty va cac nganh nghé quan tam vé thanh that va
céng binh thé?

Cau tra 1&i rat dé hiéu.
1. Cac ban mudn mua san pham cia moét céng ty ndi tiéng khéng noi dbi bao

gi®, ndi gi la cé dé, hay ban mudén mua sadn phdm cta cong ty chi quang céo
xém tu, cai gi cling nhat, va cé tieng la noéi xanh thanh dé?

2. Cac ban mudn mua san phdm cla cong ty ndi tiéng la lo I&ng cho nguoi
lao ddng rat tot, hay la mét cdng ty cé tiéng la boc 16t nguwdi lao ddng?

Céc ban, kinh nghiém thwong mai may tram nam cla cac qudc gia trong
thwong nhw My va Au Chau cho thdy mudn phat trién kinh doanh manh mé
lau dai thi can ban thanh that va chdm lo cho moi ngwdi phai la nén méng
cta san pham, dich vy, va toan bd sinh hoat ctia cac doanh nghiép va cac
nganh nghé.

Néu dé moi nguoi gian doi va boc I6t trong cac doanh nghiép va cac nganh
nghé thi cac doanh nghiép va cac nganh nghé khong phat trién dwoc, va ca
nwdc chi cé di an may. Cac bang dang mafia, dat nén tang trén doi tra, vo
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dao dirc va ap blrc, da ludn ludn xuéat hién day do trong xa hoi loai ngudi tiy
nghin xwa, nhwng khéng mét bang dang nao song lau dai bao gi&, vi ban
chat ciia gian doi va boc 16t 1a vay: chét yéu.

Nhirng nén kinh té khéng dat trong tdm vao thanh that va cham lo nhau—qua
hé thdng luat phap, tda an, hé thdng cac bo luat dao dirc, 1anh dao cac nganh
nghé, lanh dao cac hoi doan doanh nghiép—thi nén kinh t& dé luén luén lac
hau, khéng dang tin, va khdng thé phat trién.

Pao drc khéng phai 1a cai gi ma cac doanh nghiép 1&n va cac nganh nghé
I&n clia thé gidi tw tao ra cho dep 16ng cac nha thé va nha chua. Cac doanh
nghiép, va cac hodi doanh nghiép hay nganh nghé, dwoc lap ra 1a dé kiém
tién, khéng phai 1a dé& di nha thd nha chua. Va kinh nghiém may trdm nam
cta ho 1a: Néu kinh doanh thanh that va quan tam dén moi nguoi thi do 1a
con dwdng tét nhat dé kiém tién.

Cho nén cac ban, ching ta can hiéu cac bi quyét thanh coéng cla thé gidi.
Gat bdé cac tw duy chup gidt manh mung clia phuwdng trom vat. Tao cho
doanh nghiép cua ban mét danh tiéng “Rat Dang Tin” va n6 sé la cay dai thu
cho 100 nam nira.

Chuc cac ban mét ngay dang tin.
Mén,
Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
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CHUONG 6: TOI VA THE GIOI CUA TOI

Hlru xa tw nhién hwong
Posted on Thang Mét 6, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Vi sao ban ¢ it ban be? C6 phai ban la 1

nguoi khong tot?

Pham Thi Kim Ngéan, céng chtrc hai quan, Ba Nang
Lam sao dé moi nguoi thich minh?

Hoang Do, Kién truc sw, California, My

Co chat huong trong ngwi thi tw nhién co mui thom. Khong can mua dau
thom vé xit khap noi. Néu ta co diéu gi tét, nhw 1a tinh thanh that va hay giup
ngudi, ta chdng can phai tw khoe mét 16 ndo, ma dau lang cubi xém van sé
ter tlr biét, va c6 thé mot ngay nao dé6 mét 6ng nha bao lo mo dén nha xin
phéng vén, thé 1a ca nwdc déu biét.

Nhwng cac ban cé biét, néu ban cé xa thi hwong clia ban lan téa khap noi
bang cach nao khéong? Lan truyén trong khéong khi nhw hwong hoa lan, hoa
hué?

Thwa, hwong cua ban di xa di rong qua miéng moi ngwdi. Nguwoi ta khao
nhau, nguoi ta ndi chuyén voi nhau, ngudi ta don dai... vé cac dac tinh cla
ban, dwong nhién la ca tinh t6t [an tinh xau.

Va ngudi ta day 1a ai vay? Ai ma co thé biét vé ban dé noi vé ban?

Puwong nhién d6 la nhivng ngwdi gan giii ban nhat: bd me anh chi em trong
nha, than nhan c6 di chi bac, ban bé, hang xém lang giéng... Pay |a nhirng
nguoi biét vé& ban nhiéu nhat, va khi ho néi vé ban thi nguwdi khac tin. Nhivng
nguoi biét ban noi vé ban, rdi nhirng nguwdi khdéng biét ban tré thanh biét ban
qua cac thdng tin d6. Réi nhitng nguw®i méi nay lai truyén théng tin dén
nhirng ngudi khac... Pwdng day “tiéng don” cr vay ma di, chang can ai thiét
lap.

Daoi khi “tleng dén” bat dau tr nhirng ngudi trong vong than can nay khéng cé
vé trau chudt nhu 16 nha bao. Vi du, me ban cé thé nai ve ban: “Oi cai con
do né khd hét chd ndi, cé duwoc ddng nao thi di nudi may 6ng &n may hét
ddng dé, noi nang thi ngay tho kh& khao nhw con nit [&n 5.” L&i ddn nhu thé,
di qua nhiéu miéng ngudi cé thé thanh: “Cé dé thanh that va yéu ngudi hét
suc”.

Va di nhién 1a tinh tét dwoc dén thdi, thi tinh xau cling dwoc dén théi: “Oi,
théng dé ma tin n6 la ban nha. Tui la ban hoc cung I&p v&i no, tui biét nd
ma.”
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RAt tiéc 1a da sb chung ta hoan toan khéng nghi gi dén vong than can nay.
Ta c6 khuynh hwéng lam dung, khong ton trong, khdng gitr 161 hira, ap bure,
va noi d0| v&i nhirng ngudi trong vong than can, va mong rang mai mét dwoc
gi dé ndi tiéng, nhw 1a ra trwdng tha khoa, thi bao chi sé chi toan néi tbt noi
dep vé ta.

D6 Ia hoan toan thiéu thywce té.

Tleng tam cda ban ludn ludn I tir nhirng ngudi gan gli ban ma ra, it nhat 13
da s nguwdi trong vong than can. Mét vai nguoi co thé co van dé riéng tw voi
ban, nhwng da sb nguwdi sé coé cai nhin kha chinh xac vé ban. Cho nén, ban
chi can ng x& t6t v&i nhirng ngudi gan giii ban hang ngay—gia dinh, bé
ban, ddéng nghiép, thudc cip—thi tw nhién tac phong dé sé& co cach di xa cho
nhirng ngwdi khac biét.

FBI (Canh sat diéu tra lién bang clia M¥) khi mudn tuyén mét nhan vién moi
thi thuong phai nguoi di diéu tra ve ngudi d6. Nguoi diéu tra vién ludn ludn
gd clra lang giéng dé hdi thdm vé nguwdi do, va dac biét a ludn ludn noi
chuyén vé&i cac ba vo cii, 6ng chéng ci, da ly di, vi cac vi nay cé rat nhiéu
thdng tin chinh xac va déi khi rat thich cho FBI biét, vi con quau. Néu mot
nguodi thwong déi gat nguoi trong gia dinh, hay thuéng gay 16n véi hang
xém, c6 18 FBI ciing chdng dam dung nguwdi dé.

O My céac chinh tri gia thwéng bi than bai danh liét vi lién hé tinh ai ngoai gia
thua. Boi khi ngwoi ta co6 tranh luan: Ong ay co may cod bo thi d6 1a chuyén
riéng clia dng Ay, mién la 6ng ta lam viéc tbt, mac mo& gi ma dia 6ng ta? Va
cau phan bién ludn ludn la: Néu vo con dng 4y ma 6ng 4y con liva, thi ai 1a
nguwdi co thé tin 6ng ay dwoc.

Tw twdng chinh van la: Néu nhirng ngwoi than can ta ma khéng dam tin ta,
thi nhirng nguwoi xa x6i hon chang the tin ta.

Do ciing 1a “tu than, té gia, tri quéc, binh thién ha” nhu Khéng tir da néi.

Chung ta lai thwong nhin nguoc. Chung ta thuwong co van dé vadi lang gleng,
va ta phan nan la lang giéng cla ta t6i t&, lac hau, gian tham... Nhwng van dé
khéng pha| la lang giéng ta tét xau thé nao, d6 1a chuyén cua ho, khéng phai
chuyén cla ta. Van dé cua ta la ta (rng x(&r v&i lang giéng cla ta thé nao—du
ho la ai.

Dong nghiép cling vay. Ta thuwong phan nan la dong nghiép ta toi, cong ty ta
t6i. Nhwng du déng nghiép ta t6i hay tét, van dé cuda ta la ta wng x thé nao
voi ho.

Danh tiéng clia nguoi ta thwdng rat mot chiéu, hay néi dung hon, céc tac
phong mét chiéu méi la xa dé phat huong. Nguwoi ta don “Co Ay rat tot voi
moi ngu@i’ nguoi ta khéng don “Cé 4y tbt voi nguoi t6t va xau voi nguoi

Au”. Hay “Anh &y rat thanh that’, ma khong don “Anh ay thanh that voi
ngum thanh that, va dbi tra voi nguoi dbi trd”. Hay “Cé Ay khéng tin dwoc”,
ma khoéng dén “Cd 4y khéng tin dwoc dbi véi nguwdi dbi tra”.
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Céc hanh dong co6 qua cd lai, hon dét ném di hon chi ném Iai,,thuén,phén
wng, thi rat la thwong, chang co gi dé thién ha don, cho nén chang thé phat
hwong.

th cac hanh déng moét chiéu—thénh that voi tat ca moi ngujb’i, céng binh v&i
tat ca moi n,gu’é’i, khiém ton v&i tat ca moi nguoi, tlr té véi tat ca moi ngudi—
maoi la xa dé phat huong.

Vi vay, chung ta cn nhé hai diéu can ban:

1. Tt ca danh tiéng tét x4u cla ta déu tr nhivtng ngudi gan gii nhat véi ta
hang ngay ma ra, va

2. Nhirng diéu tao ra danh tiéng di xa thweng la nhivng diéu rat mét chiéu.
D6 la hiru xa tw nhién hwong.

Chuc cac ban mét ngay nhiéu uy tin.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Vong anh huwdéng
Posted on Thang Mét 7, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Ph&i lam sao dé khi nguoi ta ghét minh ma

minh khong ghét lai ho?

Kasta, THPT‘Nguyén Thi Minh Khai,

Lwu Tra Bubn Hang, Kréng Pak, bBaklak

Nguwoi xwa cp’ cau : “Chon ban ma cho{”. Vay
mot nguoi ban tot la mét nguwoi ban nhw thé nao?
Nguyén Chi Thuan, Ky sw vi tinh, Ha Noi

_ C6 can phai chon méi truong séng?

Nguyén Doéan Hop, Pai Hoc Kinh Té Tp HCM

Vong anh hwéng cla ta la nhirng ngwdi than can ta nhat, nhirng nguoi ta
thich ban céng viéc thwdng xuyén, thich di udng ca phé thworng xuyén, thich
tam sy thwong xuyén, thich néi chuyén hay chat thwong xuyén, thich & trong
cung mét dién dan, thich & cing mot cau lac bd sinh hoat... Noi chung day |a
nhirng ngudi ta cé dnh hwdng trén ho nhiéu nhat, vi ta néi thi ho thuong
ddng cadm v&i ta, va ho cling c6 anh hwédng trén ta nhiéu nhét, vi ho nai thi ta
thwéng ddng cadm véi ho...

C6 nhan néi “Gan muc thi den, gan dén thi sang”.

Néu ban gan giii nguwoi tiéu cuwc, ngudi thich phé phan chi trich, ngudi chi
thich 16i nguwoi khac xudng, nguwoi ich ky, nguwdi kiéu cang, ngwdi hay noi
chuy&n han thu... thi ban ciing s& nhw vay. Hodc néu ban gan nguwdi tich
cwe, nguwdi ludn néi khiém tén thanh that va yéu ngudi, ngwdi luén khuyén
khich ban chién thdng, ngudi luén nhin vé mat tich cwc cda cudc ddi, nguodi
ludn lam viéc cho xa hoi tt dep hon... thi ban cling sé nhw vay.

Con nguwdi ching ta am thdm hoc theo nhau. Ta gan ngudi tiéu cuc thi tw
nhién ta hoc thai dé tw duy tiéu cwc va cach néi chuyén tiéu cwc, du la ta
khéng mudn hoc. Twong tw nhw thé, gan nguoi tich cuc tw nhién ta cling 1ay
tich cwc. Néu ban quan sat thi sé thay, néu ban dang tich cwc va mét ngudi
ban dang noi chuyén rat tich cwc v&i ban, tw nhién cé mot ngwdi ban moi
ghé vao va phan nan ché bai di th& chuyén, nguwdi ban kia cé thé bat dau
phan nan ché bai theo ngu®i ban méi. Nguwoi yéu coéng luc thi thwdng thé,
gap ai cling bi lay theo ngudi dé.

Ai trong chung ta cling tao ra nang lwgng tich cwc hoac tiéu cwc quanh minh.
Do la vung nang lwong (hay vung hao quang, aura) cia minh. Vung nang
lwong nay anh huwéng dén nhirng ngwdi khac quanh minh, va lam ho 1&n tinh
than, vui vé, tich cwc theo minh, hay mét mai, cang thang, ganh ti theo minh.

Cho nén cac ban hay lya ban ma choi. Bao boc quanh minh v&i nhirng:
- Nguwoi yéu mén ban
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- Ngwdi nang ban Ién khi ban xudng tinh than

- Nguoi ¢b vii ban khi ban dang chién dau

- Nguw&i lam ban cuwoi

- Nguwoi lam ban vui

- Nguwoi khuyén khich ban thir mot diéu moi

- Nguoi khuyén khich ban sang tao

- Ngwoi vui voi chinh con nguwoi cua ho

- Nguw&i vui voi cudc doi

- Nguwoi [udn lam cudc doi dep hon ma khéng phan nan
- Nguoi thich hoc hai va thay ai cling la thay

- Nguwoi khiém ton va yéu thwong moi nguoi

- Nguw¢i thanh that voi chl'nh,hc_) va voi moi nguoi ]
- Ngw&i ma ban luén ludén thay manh mé yéu doi khi gan ho

Bao boc ban v&i nhirng nguoi tich cwe, thi ban sé luén ludn yéu ddi, khoe
manh, manh mé...

Tranh nhi*rng nguwdi tiéu cwc. Nhung néu b,an,khéng tranh dwoc vi ho lam
cung phong hay & cung nha, thi ludn ludn c6 gang (mét cach thanh that) lam
cho ho tich cyrc mai khi gap ho:

- Wow, em thich chiéc 40 mau dé nay cua chi qua. N6 that la ndi va lam sang
ca phong.

- Wow, chiéc ca vat cta anh sang qua.

- Em pha tra day, em lam mét ly cho chi lubn nhé.

Nhwng néu nhirng ngudi nay bat ddu mé kénh phat thanh phan nan cta ho-
nhuc ma lanh dao, si va nha nwdc, than van cudc doi, phé phan dan ta.... thi
c6 |1& cach hay nhat 14 tir tlr tim cach rat lui, hon 1& & d6 chinh sira ho, vi nhw
thé s& gay ra tranh cdi ma minh ciing chang thay déi ai dwoc. Hon niva,
chinh tranh cai la mét tiéu cwc I&n, va nd sé tao ra nang lwgng tiéu cwc manh
mé lam minh va moi nguw&i stress ca ngay.

Khéng chi 1a nhirng ngui than can anh hwdng dén ban, ban ciing cé anh
hwdng dén nhirng ngwdi than can minh hang ngay:

- Mim cwoi v&i ho

- Chiém nguw&ng ho va khen ho

- Cb vii ho khi ho dang chién dau

- Nang d& ho khi ho dang té nga

- Lam cho ho cuwoi

- Hoc ttr ho va cam on ho
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Khi ta lam cho moi nguw®i quanh ta vui vé va tich cwc nhw thé, ho sé thanh
tich cwc va lai lam ta vui vé tich cwc, va ta vui vé tich cwe thi lai lam ho vui vé
tich cwc thém, va ho vui vé tich cwc thém thi sé... Va vong tron cdng hwéng
tich cwc d6 co thé di mai khéng nging nhw mét dong dién kin, lam cho cudc
doi moi ngwdi thém sang thwong trec.

Néu ban bao quanh ban v&i nhirtng nguoi tich cwc, thi vong anh hudong doé
cua ban sé la mét can c&r manh mé cho ban xuat phat hang ngay.

D6 cling chinh la cbt 16i cia thé gidi cha ban, mdt thé gidi tich cwe, trong
sang, manh mé.

Du cudc doi co 1a thé nao ngoai kia, thi trong nay ban luén luén cé thé tw tao
mot thé gidi cua riéng minh tich cwc, trong sang va manh mé nhw the.

D¢ 1a nghia ly cua cau “Thé gi&i clia ta nam trong ban tay ta”. Ta hoan toan
c6 kha nang tw tao thé gi¢i cla riéng ta theo y ta mudn nhw the.

R6i thé gi¢i nhé cla riéng ta sé t tir thay dbi thé gidi I&n bén ngoai.
Chuc cac ban mét ngay manh mé.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
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Ban con ly twédng khdng?
Posted on Thang Mét 8, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Lam sao c6 thé giik ngon Itra nhiét huyét cua

tuéi tré luén chay mai sau nhing va cham thuc té?

Hoang Thi Ngoc Anh, tét nghiép Quén tri Du

Lich va Céng nghé Giai tri, FH IMC Krems, Hué

Lam thé nao dé giir duoc dam mé va nhiét huyét

khi ma thurc té phai lo cho cubc séng truéec mat hang ngay?
DPao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Chung ta ao wéc dat nwédc trong sach va cwong thinh, moi ngudi déu binh
dang, moi ngudi déu di &n dd mac, moi ngwdi déu cd di moi quyén ty do
can ban clia con ngwdi, méi trudng trong xanh, thién nhién dwoc bao tén,
strc khde ngudi dan dwoc bado dam, trwéng hoc tbt cho cac em...

Tat ca nhirng ao woc nay, néu tré' thanh muyc dich dé ta phuc vy, dé ta co
gang tien den dé dat dwoc, thi chung la ly twéng cua ta.

Ly twdng la nhirng wéc mo hoai bao, I&n hon va xa hon la chinh minh, ma
chung ta xem nhw la muc dich song cua ta va luén hwéng vé muc dich dé6 ma
song.

Va day la van dé&: Ta néi ly twdng thi “lén hon va xa hon 1a chinh minh”,
nhwng khi ta bat diu Ian 16n véi cude doi—cd gang co bang, cd gang co viéc,
cb gang tién than, c6 gang thanh cong—thi moi ¢ gang d6 déu Ia cho minh
ma chang phai cho 6ng hang xém nao khac. Thé thi moi ¢c6 gang cho minh
d6 da co vé nhw 1a khac cai “lén hon va xa hon la chinh minh” réi. Nhw vay,
hinh nhw c6 sw mau thuan tw nhién gitra “lo cho t6i” va “lo cho ly twdng”?

Phai chang chinh vi vay ma ngwoi Ién ching ta cé hién twong “Tai bay gio lo
chay an chay mac cho vo con ca ngay mét qua, chang con ly twéng dwoc™?

Nhwng, phuc vu ly twdng co Ié khéng qua khd khan va xa x6i nhw ngudi ta
nght.

Ban nght 1a nguoi phu quét dwdng cé phuc vu dat nwdc khong?
Hay nguoi lai xe db rac 4y rac tir gia dinh ban hang tuan?
Thay cb cla ban?

Cb hang ban qua lwu niém cho khach du lich?

Khéng cé phu quét dwdng hay xe hét rac thi khéng cé mot dat nwéde sach sé.
Khéng ¢6 gido vién thi khéng co gido duc va cd 18 1a dat nwéc cling mét ludn.
Khéng c6 ngudi ban qua lwu niém thi khéng cé kj nghé du lich dé phat trién
dat nuoc.
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Thwe sw 1a khi mdi ngudi ching ta chi lam cdng viéc ctia minh la ta da phuc
vy dat nwéc. Ban cé thé phuc vu dat nwéc trong khi lam ky sw, bac s, giam
déc cong ty, ban hang rong, dé rac, hay bat ki mot nghé gi chi dé lo cho ndi
com cua ban. Khi ban lo cho chinh ban |la ban da phuc vu dat nwoc.

Ly twédng doi hdi tAm long.

Ly twdng khéng doi héi loai cong viéc.

Nhwng |y‘ twédng doi hoi céchjlém viéc. Sy that la, khi nguwdi ta ndi voi ban
“T6i gia roi, du tht phai lo, chang con long da nao ma ly twéng”, tire la nguoi
ta néi den mot diéu khac: “Toi bay gio gian lan thué, a tong véi dam quan
chirc nhing lam, Itra d6i khach hang...”

Bung la nhitng ngudi do da mét ly twong, vi ly twdng cda ho da bi nhirng
gian doi va nhiing lam cua ho giét chét.

Va day |a tam diém cua cudc chién clia ching ta: Ching ta cé thé gid minh
trong sach, hop phap, hop dao durc trong doi séng hang ngay hay khéng?

bay thuwc sy khong phai la van dé ly twéng hay khong, ma la van dé ban cé
dé ban chim xudng bun, tr& thanh nhirng phan tl t6i té cla dat nwdc hay
khéng. Pay ciing chi la gibng nhw héi nhd lam hoc trd ngoan va I&n 18n ban
c6 thanh an cw&p hay khong.

Ly twéng la mét tw twédng trong dau ban, gibng nhw Chada Phat trong dau
ban. Ly twdng khéng thé chét chi vi ban 1am viéc nay hay viéc khac. Chi khi
ban dé vao long ban nhirng tw twédng va hanh déng téi pham va vé dao dirc,
thi moi thir trong ldng ban sé& bj chét ngat, ké ca ly twéng cla ban.

Cho nén van dé cla chung ta khong phai 1a “va cham thuc té cua doi song
va danh mét ly tucrng ma 1a “bi cudn hut vao gudng may t6i pham va déi tra
va lam ta danh méat chinh minh”.

Cho nén cac ban, néu ban khéng chap nhan cau noéi “Thuc té cudc doi dua
t6i vao nghé mai dam, nghé an trém, nghé an cuwép”, thi chang cé ly do gi dé
ban chap nhan “thwc té cuéc ddi lam t6i thanh gian déi va nhing lam”.

Hay ndi mét cach khac, dat nwéc khéng can ban phai la Phu Bdng Thién
Vwong hay Tran Hwng Dao. D4t nwéc chi can ban 1a mét cong dan lwong
thién, mét céng chire trong sach, mét chuyén gia cé lwong tdm nghé nghiép
du nghé cla ban 1a gi. D4t nwdc khdng can ban 13 siéu nhan, dat nwéc chi
can ban lam nguoi ti t&, khong tiép tay cho gudng may tdi pham.

Khi ban di lam, c6 thé ban sé& gap nhirng nhém nguwdi khéng biét yéu nwéc l1a
al, sbng hoan toan bang gian ddi, 4p blrc, nhiing lam, Ira bip... D6 ciling
gibng nhw nhirng dwdng day mai dam cho cac co. Ban sé khéng cé ly gidi
nao t6t da dé thuyét phuc bbé me, hang xém, hay chinh ban dé lam nghé mai
dam, va ban ciing sé khdng c¢ ly gidi ndo tbét du dé thuyét phuc moi nguoi
hay chinh ban dé tiép tay voi guong may gian déi, ~ap blrc, nhing lam, Itra
bip... Pao lam ngwdi cé nhivng chudn muc khéng thé xubng thap hon.
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Pay la chudn muyc dao dirc téi thiéu: Néu viéc ban lam ma cé nhiéu ngudi
biet thi ban sé phai di ¢ tu hay it nhat la bj mat vigc, thi viéc do vi pham
chuan muwrc dao dure toi thiéu.

Pirng lam viéc gi ma néu ngudi ta biét va viét I&n bao hay I&n blog thi ban
SQ.

Ban c6 thé néi ban danh roi ly twdng, nhung ban khéng ¢6 quyén néi ban tré
thanh t6i pham—trwéc tda an nhan dan hay trwdc ban bé than thudc.

Cho nén, du diéu gi xay ra, thi cling dirng vi pham cac tiéu chuén luat phap
va dao dtre. Va khi ban gilr dao dirc va luat phap t6i thiéu nhw thé ban, sé
nhan ra la ly twéng cua ban luén dirng dé véi ban du ban chang co dé gilr ly
twdng trong long.

Chuc cac ban mét ngay ly tuwdng.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
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Thay déi van hoa cong dong
Posted on Thang Mét 9, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Em phai lam thé nao dé giup gia dinh én
dinh hon, khéng céai va nhau nira?
Truyén, Navi, Na, Dzun, Phom, Hidi
THPT Nguyén Thi Minh Khai,

Lwu Tru Buén Hang, Kréng Pak, Déaklak
Lam thé nao dé tao van héa cong déng?
Nguyén Thj Hoang Anh, Duroc ST, Canada

Mbi tap thé, mbdi nhém, mébi tb chirc, méi cong débng cd moét nén van hoa
riéng, ta cé thé tam goi la van héa cong déng. Hai nhém sinh vién cung & mot
tredng, nhwng nhédm nay thi nhe nhang nai triét ly, nhom kia thi la 16i om som
tranh luan vé bong da... Van hoéa céng dbng la cung cach nguwdi trong cong
ddng rng x& v&i nhau. Pa sb nguoi khi vao DCN thi néi chuyén tich cuc vi
van héa BCN 1a van hoa tich cwe, nhwng vai ngwdi nao doé khi qua mot dién
dan chinh tri tiéu cuc thi lai thich t6i ngay ché bai nha nwdc. Khi mét cong
ddng da cé mét van héa rd rang, moi ngudi trong cong déng sé rng xt theo
nén van héa do, va nhirng nguwdi maéi gia nhap ciing tim cach am hiéu van
hoéa cong déng dé& rng xt&r cho “ho'p van hoéa’.

Cau haéi cho chung ta la lam sao dé 1ap van hoa cong déng?

Thwong thi ngudi thanh 1ap mot nhém 1a ngudi 18p van héa nhém—nguoi ay
muon nhém sinh hoat ki€éu 6n ao nao nhiét thi s&€ moi cac ban thich 6n ao
nao nhiét vao nhdm va moi nguwdi cung to chirc cac sinh hoat 6n ao nao nhiét
cho nhém.

Nhuwng van dé sé& khé hon nhiéu néu ta khdng phai la ngwdi thanh 1ap hay
lanh dao nhém—nhuw la con céi trong mét gia dinh ¢6 bd me céi nhau thuwéng
xuy&n—hoéac ta chi 1a mét thiéu sé, nhw 1a thiéu sbé trong sach trong mét cdng
ty da cd van hoa tham nhiing tlr l1au. Lam sao ta cé thé anh hwédng dén van
hda cdng déng khi ta khéng cé quyén lwc?

Chung ta sé& noi dén Luat Hap Dan va Hiéu U'ng Cong Hudng & day.

Luat Hap Dan rét gian di: Diéu gi ma ta nghi dén thuwdng xuyén thi sé dén voi
ta.

Tlc la néu ban nght tai tién mai, mot luc nao do tién sé vao nha ban. Nght
dén co6 nha lau, mét luc nao doé sé cd nha lau. Nght dén binh an, mét luc nao
do sé c6 binh an.

Nhéu nguoi thich néi dén Luat Hap Dan nhw 1a phép than théng clia Té
Thién Dai Thanh, nhung sy that la gié,n di va khoa hoc hon thé. Néu sang
trira chiéu t0i Iuc nao ban cling nght dén tién, nam ngu cling mo ra tién, thi
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c6 |& 1a ban s& man mo lam du loai kinh doanh va sang tao dé cho ra tién, va
dwong nhién la th&r hoai cling phai thang, va thanh dai gia.

Luat Hap Dan ciing c6 thé hap dan ngudi khac dén véi minh . Néu ban rat
yéu moét ¢6 nao dé nhwng khéng dam toé tinh, thi tinh yéu manh mé do ciing
c6 thé hién ra trong tirng anh mat, tirng 1&i ndi, cach quan tam, cach &ng
XC... va tlr tr kéo c6 dé lai gan ban (nhwng cé thé lai gan nhw “em gai” néu
ban khong t6 ré long minh mét chut).

Néu ta mubn bd me bdt cai nhau trong nha, ta phai nghi dén binh an trong
nha. Trwdc hét ta phai binh an. B4 me céi thi céi, ta phai binh an va khéng
cang thang. Rat khé. Nhwng kho thi cAu nguyén; cdu nguyén dé long ta duoc
binh an va cau nguyén cho bd me dwoc binh an. Néu ta luén binh an nhw thé
va mai mong ciu bd me dwoc binh an, ta s& hap dan binh an tir tlr vao nha.

Céch sbng binh an va tw duy binh an s& h4p dan binh an dén.

Va cau nguyén la cach thyc hanh Luat Hap Dan hay nhat, vi khi cau nguyén
nguoi ta thwong tap trung rat cao vao diéu minh cau nguyén, do doé tao ra
nang lwgng hap dan rat manh.

Néu ta mubn dat nwéc hét tham nhiing, thi trudc hét ta dirng dong 16a voi
tham nhiing—khéng chi tién héi 16 va khédng nhan tién héi 16. Va cau nguyén
thwérng xuyén dé xin Chia Phat gidam hdi 16 cho dat nwéc, néu ban biét ciu
nguyén. Néu ta 1am thé thi hau qua ngay tirc thi 1a dat nudc bot moét ngudi
héi 16.

Va Hiéu Ung Cong Hwdng la mot tan sb rung tr mét vat co thé lam mot vat
khac c6 cung tan sb rung theo. Nhw éng nwéc st nha ban, co thé rung I&n
theo tiéng dan guitar ctia ban néu éng nwéc dé co cung tan sé rung nhw tan
sb tiéng dan.

Khi ban nhéat quyét chdng tham nhiing rat cé thé 1a mét ngudi ban khac cung
tan sd s& hwdng rng hanh déng cta ban.

M6t hiéu rng cdng hwdng khac la hai Am thanh cung tan sb gdp nhau sé tao
ra chdn ddéng cong hudng manh hon hai am nguyén thdy rat nhiéu, ma
nguwdi ta goi 1a am thanh ndi. Tic la ban va nguwdi ban méi cung ty chay
tham nhiing, thi tw nhién ca hai cung thém hing khéi, va bat dau “tuyén
truyén gido duc” manh mé hon trong ban bé, viét blog, viét tho, viét nhac dé
quang ba tw twdng, va nhiéu ngudi bat dau di theo hai ban.

Nhiéu nguoi di theo va cung quyét chi chdng tham nhiing, thi sé& cé nang
lwong rat I&n hp dan thém nhiéu nguoi vao chdng tham nhiing, va nhiéu
nguwdi thi hiéu rng céng hudng lai cang thém manh tao strc manh hap dan
cang cao... Cac phong trdo xa hdi, chinh tri déu dwoc thanh 1ap véi luat hap
dan va hiéu rng cong hwdng nhuw thé.

Ngay ca trong cac gia dinh, néu mét em trong xém di tim ban c6 cuing van dé
bé me hay cai nhau, dé hai em cung tap tinh lang binh an va cau nguyén voi
nhau, thi t tr hai em c6 thé hap dan thém 20 em trong x& co6 cung van de,
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va ngdi cau nguyén thwdng xuyén véi nhau cho binh an trong gia dinh... Mot
luc nao do cd 1€ phong trao cau nguyén cho bdé me binh an cé thé dd nang
lwong dé lay chuyén tat ca moi boO me trong vung va khéng con bo me nao
cai nhau nira.

Nang lwong cua ta, khi ta tap trung thudng xuyén vao diéu gi do, ta thuwong
co strc manh keéo diéu dé dén vai ta, va cé strc manh kéo nhirng nguoi cé
cung tan so tw duy dén véi ta, dé tang nang lwgng theo hiéu wrng céng
hwdng.

D6 1a cach ching ta tao ra nhitng ludng van héa méi cho cong dong, du do
van hoa gilr thanh phd sach, van héa lam an thanh that cé uy tin, van hoa
chong tham nhiing, van héa chong bia 6m va mai dam...

Céc ban, cac cudc cach mang trén thé gi¢i thuworng bat dau chi véi mot nguoi
va vai ngwoi ban cda anh ta, du dé la Washington, Martin Luther King hay ba
anh em Nha Tay Son. RGi nhém nhp do, mai tw tr thanh mot phong trao
bang cach hap dan ngwoi khac vao dé cung cong huwdng.

Cho nén, néu ban muédn thay déi van héa céng ddng, hay bat diu tlr chinh
ban.

Chuc cac ban mét ngay hap dan.
Mén,
Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Pung trén cdi ré cia minh
Posted on Thang Mét 10, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Lam thé nao dé céc du hoc sinh Viét Nam tiép

thu chon loc nhiing tinh Hoa ttr cac nén vén héa

khéac nhung van giir duoc bdn séc van héa Viét Nam?
T&ng Hién, sinh vién Thac sT Céng nghé sinh hoc, Califonia
Méy muwoi ndm gén day céac quéc gia lang giéng

nhw Singapore, Nhat, Pai Loan, Han Quéc déu vuot

kho, phét trién nhanh chéng. Anh nghf Viét Nam minh

c6 lam dwoc nhw vay chir a? Néu duoc thi khi nao, va

gi&i tré déng vai tro thé nao trong coéng cudc d6?

Nguyén Minh Quan Huén, Nha xuét badn TGM, Tp HCM

Think global, act local. Tw duy toan cau, hanh déng dia phuong.

Pay la cau than chu cho cac dai cong ty thoi toan ciu héa. Tw duy toan cau
la suy nghi, tinh toan, chién Ivoc phai c6 tAm nhin toan cau, phai tinh chuyén
lam &n khap noi trén thé gi¢i, mua tai tAt cd moi noi cé thé mua, va ban tai
tdt cd moi noi cé thé ban trén trai dat. Hanh dong dia phwong la méi dia
phwong moi khac—Tp HCM thi khac Jakarta—ngon ngir khac nhau, tw duy
khac nhau, thoi quen khac nhau, van héa khac nhau, cho nén hang héa phai
c6 mau mé hinh dang khac nhau, van phong lam viéc v&i van héa khac nhau,
quang cao khac nhau, ctra tiém trang tri khac nhau...

Va néu ta nghi vé con nguwdi clia chinh ta ciing thé, hay nghi dén thé gigi
réng 1&n, véi nhiéu diéu dé hoc, nhiéu viéc dé 1am, nhiéu khéng gian dé chinh
phuc, va ta |a mét dia phwong trong thé gidi do.

Con nguwoi cua ta khac v&i moi ngwdi khac du la ta cé6 & dau—toi la ngudi
Viét Nam da vang, miii tet, téc den, mat hai mi, van hoa con réng chau tién,
Linh Nam Chich Quai, néi nang diu dang, stc chiu dwng cao, lam viéc siéng
nang, trong |& nghia va trung tin, coi nhe cai toi. ..

Nhirng cai Viét Nam ma ban da cé trong con nguwdi cia ban, chinh la “dia
phwong” clia ban. Du ban c6 thé nhuém téc vang, stra mdi... va nhin van
dep, nhung ban sé& khong thé xéa hét chat Viét Nam cla ban dwoc. Nhung ai
lai x6a dé& 1am gi, vi néu minh van day chét Viét Nam thi hang ctia minh maéi
dac biét va hap dan chir. Vi du: Néu ban & trong 1anh dao cao cap ctia moét
cong ty & My, c6 I1é moi ngudi trong cong ty khéng mong ban hut xi ga va
dap ban chi thé nhw vai lanh dao da trdng khac, nhwng ho chd mong ban
ludn luén noi chuyén diu dang |& d6, suy nghi sau sac, chuyen déng nhanh
chéng nhung ém thdm trén chién trwdng, va danh dau thi thng do.

Con nguwei clia ta va van hoéa cua ta la SLfc manh cua ta, chi ta co, nhirng
nguwdi khac ngoai van hoa clia ta khong thé co. Khi ta hoc thém van hoa cua
ho, la ta biet dwdng di nwéc bwdce cia ho, cach tw duy cua ho. Khi ta chuyén
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dong thi ta chuyén dong kiéu van hoéa cla ta, ho khéng thé biét dwoc dé ma
do.

O tAm mirc québc gia ciing thé. Nguwoi ta khong can du lich vé Ha No6i dé xem
nhay hip hop (mé&c du ching ta c6 thé thich hip hop vé&i nhau cho &m ngudi);
khach du lich nw&c ngoai cé Ié thich xem cac ¢cd6 mac ao t& than mua quat
v&i dan nhac cé truyén hon. Nha the cta ta ma nhw |a Notre Dame & Paris
thi co 18 khéng lam khach du lich yéu Sai Gon bang Nha Thé Ba Chuéng néc
cong déng phwong & Phu Nhuan. Khach lam kinh doanh & Viét Nam mong
ch®& nguwoi Viét khong héd mét ti la 16i ho ra tda nhw & My, nhwng sé hda dam
va diéu dinh nhe nhang v&i ho khi cé6 mau thuan.

T4t c& nhirng cai ta c6 déu la vdn liéng cua ta ca. Néu ban c6 ngudi yéu la
mot cd ngudi Viét, chac la ban khdng mudn cé 4y nhin thi Viét nhung yéu thi
h&i hot nhw My. Vay thi, cac co Viét da dwoc trdi phu cho sirc manh Viét cla
minh réi. Birng bd strc manh do di.

Cac cb nguoi Viét toc den,,bét gé bét xanh 1én do thi tuy ban‘, nhwng nén den
la chinh thi cé |1& gilr ban hap dan hon la nhuém thanh mt nén vang.

Néu ban m& quan phd, ban cé thé sang tao chdt dinh v&i phd cda ban,
nhwng ban sé khong thé thanh cdng néu bat phd cia ban én c¢6 mui nhw
ragu ctiia Y. Cai ta c6 la strc manh tinh than va strc manh thwong mai cua ta.

Cho nén dung cai “dia phwong” cua ta lam strc manh cua ta, trong tw duy va
tac phong cua ta. cling nhw trong san pham va dich vu thwong mai.

Cé nghia 1a ching ta can hiéu lich s& va van héa cla ta, hiéu Linh Nam
Chich Quai, hiéu Phat hoc va Thién, hiéu 54 dan toc anh em... Rbi ta cé hoc
thém tlr cac nén van hoa khac trén thé gi¢i—Kitd gido, k¥ thuat thong tin,
chién thuat chién lwoc kinh doanh, ky nang giao tlep tay phuong—ta sé dung
nhirng diéu dé dé l1am giau cho vdn liéng trén cai nén Viét ctia minh.

V‘a neu,ban thuan thuc ca hal,,thl nhw la halatay mot bén cAm khién mot bén
cam kiém, nhuwng khién va kiém ludn co6 thé di déi hoa hgp v&i nhau trong
kiem dao cua riéng minh.

Viét Nam can nhirng thé hé tré sang tao va lam viéc vai ky luat va pham chéat
cao. Noi theo tiéng Anh la creative va high work ethics. Néu ta ndm virng
dwoc it nhat 1a hai nén van hoa khac nhau trong ta cé 1& |1a ta da c6 tiém nang
sang tao cao hon la ngwdi chi biét dén mot nén van héa. Van hoa di vao
trong rat nhiéu san phdm—xay dwng, trang tri ndi that, thdi trang, thwe pham,
héi hoa, am nhac, v, truyén cho tré em, truyén cho ngudi I&n, sach vé gidi
thiéu van hoéa dia phwong cho ngudi nwdc ngoai, thiét ké my thuat cac san
pham tiéu dung hang ngay, tour du lich, phim anh, 1& hoi van héa... Van héa
tw chinh né la moét s&n phadm va con |a mot phan cla da sb san pham khac.

Néu chung ta virng van hda ching ta cé thé sang tao ra nhiéu san pham van
héa va lam nhiéu sadn pham khac tha vi hon vi tdng van héa. Va néu ching ta
cé tinh than lam viéc cao, thi sy sang tao sé duwoc thic ddy dén mirc pham
chét rat cao.
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Cho nén cac ban, hay dung trén coi ré ctia minh ma phat trlen Hay tin vao
gdc ngudn va strc manh ctia minh. Néu ban ty tin vao gbc ré ctia minh, virng
van héa cua minh va cua ngwdi, lam viéc ky luat, va nhiéu sang tao, sw
nghiép cla ban sé tét, va con dwdng phat trién clia dat nuwdc sé tot.

Chuc cac ban mét ngay day van hoa.
Mén,
Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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CHUONG 7: GIA DINH

Twong kinh nhw tan
Posted on Thang Mét 11, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Du xa& héi ngay nay da phat trién nhung duong
nhw gia trudng van la tinh cach cé hitu ctia phan
I6n dan 6ng Viét néi riéng va Chau A néi chung.
Lam thé nao dé cé thé thay déi tinh cach vén di

da cb hitu nay?

Bb6 Hoang Ngoc Tu, nhan vién van phong, Tp HCM
Sau hén nhén, lam sao dé nuéi dudng tinh yéu va
phét trién tinh than cta nhau khi phai déi mét voi
“com &o gao tién”?

Pham Minh Ch&u, Ky sw vién théng, Pa Nang

Gitr gin quan hé sau hén nhan thé nao?

Nguyén Minh Quan Huén, nha xuét bédn TGM, Tp HCM

Ong ba ta day cac cap vo' chong gitk hanh phuic 1au bén bang cach kinh trong
nhau nhw hoi con méi. Hay néi mot cach khac la ludn gilr “khoang cach van
hoa” v&i nhau.

Thoi con theo dudi nhau chung ta gilr y voi nhau tlrng ti, cham chudt cho nhau
tleng ti, va khong bao gi¢ 16 mang véi nhau. Nhung khi vo chong ¢ véi nhau
lau, chung ta bé khoang cach van hoa dé va bat dau 16 mang va xem thwong
nhau.

Nhuwng, van dé con nam trong khai niém riéng ctia méi nguwdi: Hé6n nhan 1a
gi?

Nguwoi cong gido noi: “Diéu gi Thién Chlia da két hop loai nguoi khong thé
phan chia.” Matt 19:5. Hon nhan la do Thién Chua két hop ngwdi nam va
nguwdi nik, va hai than thé dé~tré’ thanh mét. Matt 19:6. B6 1a mot khai niém
hén nhan co tinh cach vinh vién.

Chung ta quan niém hén nhan la gi? La vui thi & chung, khéng vui thi bo?

Tai sao nguwdi ta phai lam dam cwdi rinh rang, mdi ba con ¢6 bac dén du tiéc
dong duc lam gi? Hai cong ty I&n ky hiép wéc lién doanh thuwong ciing lam
budi 1& ky hop déng rinh rang nhw thé, nhwng van khoéng long trong va nhiéu
nghi I& nhw mét dam cwai trung binh.

Trong truyén théng cta hau hét cac nén van hoéa trén thé gidi, hén nhan la
mot ky két subt doi. Ngay nay du li di kha phd théng, I1&i hira hén tha trong
cac nha the van la: “Anh (em) nhan em lam vo (chéng), va hira sé gilr long
chung thuy véi em (anh), khi thinh vwwgng cling nhw Iuc gian nan, khi bénh
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hoan ciing nhw Iic manh khae, dé yéu thuwong va tén trong em (anh) moi
ngay suot doi anh (em).”

Tai cac 1& cw6i trong chua, goi 1a 1& Hang Thuan — luén [uén hoa thuén, cac
déi tan lang tan nwong cling cung doc loi phat nguyén song chung thuy suot
doi; du cho kho khan hay giau sang ciing phai yéu thwong, chia sé, hiéu
thdu, théng cdm nhau; ddng long nudi day con nén nguoi, trong do co viéc
cham séc, hiéu dao, phung duqng cha me; xem chalme clia nhau nhw thé
cha me ruét cia minh khi con song ciing nhw khi da mat.

N6i chung, ngay nay l&i hira hon thu van 1a | htra vinh clru. Khéng ai lam 1€
cwdi ma hwra: “Anh htra anh sé yéu em cho dén ngay anh khéng thich yéu
nika”.

Cho nén néu cac ban da lam & cwéi va da thé nguyén song véi nhau tron
doi, du giau nghéo swdng kho bénh khoe, thi hay co gang gilr 101 hira do. Dai
trwong phu, dai my nwong, dau déi troi, chan dap dat, nhat ngén ky xuat tir
ma nan truy, mot I&i néi ra bon ngwa duoi khong kip, da hira thi c6 gang gitv
&1 hira.

C6 nghta 14 ching ta phai c6 gang song cach nao dé “bao ton sw hop nhat
tron doi"—soOng cach nao ma khong tao ra cac strc cong pha lam pha vo sy
hop nhat, va khi nao co6 ap lwc lam pha v& thi ta phai biét cach chinh stra dé
bao ton s hop nhat.

Va bi quyét dé bao tdn sw hop nhét tron doi dé la “twong kinh nhw tan”,

Hbi con “tan”:

- Anh khéng néi em ngu (Anh [uén khen em théng minh)

- Em khéng ché anh lwoi (Em luén noi anh siéng hoc)

- Anh luén khuyén khich em hoc gidi (Anh khdng néi em nén & nha)

- Anh ludn noi em la nir hoang cua anh (Anh khéng néi anh la gia trwvdng)

- Em ludn mudn nghe y kién ctia anh (Em khéng néi anh chang biét gi)

- Anh luén néi anh dang hién d&i anh cho em (Anh khéng néi em phai phuc
vy anh)

- Anh htra sé chung thay v&i em subt d&i (Anh khéng ndi anh sé cé 3 cd bd)

- Em khéng bao gio gap anh ngay khi méi ngu day chwa danh rang (Bay gio
em coc can em thé nao trwédc mat anh)

- Em luc nao ra dwong cling rat dep (Bay gi® trong nha hay ngoai dwéng em
déu nhw cb bé lg lem)

- Em khong bao gi¢’ chiu dé anh mang chii tha dan (Bay gio anh x» em tan
té cach may em cling dé anh lam dung)
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Vay thi sau dam cwéi ta hay déi x&¢ nhau nhu héi chwa cwdi. Chung ta
thweng co 1am 16i la “cwdi nhau rdi nhirng th 14t vat khéng can quan tadm
nira” hoac la “chiu dwng” nhirng diéu phi ly, ciing nhw |a chwa quen biét thi
kinh né nhau, thanh ban v&i nhau réi la tha hd mang mé “May ngu, may kiéu
cang, may téi...” Cac ban, c6 ban kiéu dé thi tha dirng c6 con tét hon cho
minh. C6 nguw®i yéu, ma thanh vo chéng réi, thi tw tién mang mé lam dung
minh, thi khéng c6 con hon.

Yé&u nhau |a nang nhau lén, luén Gng hd nguoi kia d& nguodi kia phat trién
toan ven nhan cach cta nang/chang, la noi cho ngwdi kia nwong twa, la ban
than cho nguwoi kia tam sy, 1a ing x& v&i nguwoi kia nhw ban chi than...

Néu nguoi kia lam diéu rat sai—cwép cda, giét nguwoi, gian dbi véi vo con,
danh dap vg con—thi hay tim cach can thiép v&i chinh minh, v&i chuyén gia
tw van, hay v&i chinh quyén, d& chdm dit tinh trang sai s6t dé. Yéu khéng ¢
nghia la d& nguoi kia lam sai mot cach tw do. Ban bé, anh chi em, vo chéng
nén tim cach can thiép dé& ngwdi than clia minh khdng sa vao dudng toi 16i.
D6 1a nhiém vu ctia minh, vo hay chéng.

Nhwng néu khong phai la nhirng van dé hé trong, thi dirng doi hi lat nhat dé
bién ngwoi ta thanh mét hinh twong theo y minh. Hay ho tro nhau phat trién
theo cach thich hop nhat véi ban tinh tréi sinh cho ho.
Twong kinh nhw tan. Thinh thoang hay hoi, ngay xwa ma&i yéu nhau minh c6
ng xtr nhw thé nay khéng? Neu khong, thi hay tim cach chinh stra lai.
Tém lai, nhirng van dé clia vo' chong thi rat nhiéu—ca tinh, tién bac, con cai,
lé nghifa—nhwng bi quyét bao vé hanh phuc gia dinh thi cé hai diéu:

1. Gilr I hira hon tha vinh vién,

2. Va twong kinh nhw tan.
Khong phai la tat ca moi cap déu may man vuwot qua tat ca thir thach, vi néu
chi mot bén quan tédm va bén kia thi khong hé quan tam thi rat khd thanh
cong. Nhwng néu ca hai cung nhat tdam bao ton gia dinh, thi c6 I1€ con s
thanh cong ciing rat gan 100%.
Chuc cac ban mét ngay bén virng.
Mén,
Hoanh
© copyright 2013

Tran Dinh Hoanh
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Cé can lap gia dinh?
Posted on Thang Mét 13, 2013 by Tran Dinh Hoanh

N&m nay t6i sdp 30 nhung van chua tim duoc

dbi twong phu hop. Thay canh ba me mong ngéng

con géi c6 noi nurong tya téi thuong 13m.

Lwong Nir Nghi, nhéan vién van phong, TP HCM

Con gai thi lam cbéng viéc nhe nhang thoi,

thu nhép it cling duoc, chd yéu danh thoi gian

cham soc gia dinh.. Dan 6ng maoi la nguoi tru cét,

nguoi kiém tién chinh trong gia dinh?

Vo6 Thi Tuyét Mai, giéo vién tin hoc, Pa Nang

Y nghia ctia hén nhan — khéng lay chéng/vo thi c6 sao khéng?
Hoang Khénh Hoa, NCS Tién si, Pai Hoc Missouri — Columbia, My

Ngay xwa trong thoi dai ndng nghiép dung strc lao dong con nguwdi la chinh,
nha cang nhiéu con céi cang dé sung tac vi cé nhiéu strc lao dong trong gia
dinh dé lo viéc déng ang cay bwra, nhat |a con trai, strc voc manh mé. Chinh
vi vay ma ngudi ta xem viéc ¢ nhiéu con, nhat la nhiéu con trai, la phac Ién
troi cho.

Gia dinh la strc manh tai chinh trong thoi dai néng nghiép. Lap gia dinh, va
lap gia dinh rat sém, déi khi thiéu nir méi 13, 14 tudi da lap gia dinh, la
phong tuc xa héi. 17, 18 tudi chwa lap gia dinh la bé me da bat dau lo con
minh vo duyén, bj é.

Trong thoi k§ nghé va binh quyén, tudi két hén ctia ngudi nam 1an niv dwoc
nang cao twr tlr, vi nhu cau nhiéu nam dai hoc. Ngay nay phu nir thwéng 25,
27 m&i két hon, tirc la vai ndm sau khi tdt nghiép 4 nam dai hoc. Hodc néu
hoc mot I&o cho xong tién sT thi khoang 27 tudi xong tién si. Néu con lo sw
nghiép thi tén thém vai ndm lam viéc nira. Cho nén phu n&r ngay nay 30 hay
sau 30 mai 1ap gia dinh, cling chang phai 1a chuyén hiém.

Hon nira, trong thoi kinh t& ki nghé va dich vu ngay nay, cai dau cé gia tri
hon tay chan, cho nén cac c6 dirng ngang hang véi cac cau trén san bong
kinh t&. Phu nir thang dan 6ng vé quyén lwc kinh té la chuyén thudng tinh.

Xa hdi kinh doanh ngay nay ciing it ky thi nguwoi phu nir. Cac doanh nghiép
c6 nhu cau sbng con trong canh tranh, khéng c6 xa xi pham dé ky thi. Manh
thi séng, yéu thi chét. Cho nén nhan vién gidi, du nir hay nam déu sé dwoc
can nhac dé tao sirc manh cho céng ty. (Ky thi gi&i tinh tén tai trong cac tb
chirc nha nwdc nhiéu hon, vi cac t6 chirc nha nwdc khéng bi ap lwc canh
tranh kinh té).

Vi vay ngwoi phu nlr ngay nay khéng cé nhu cau lap gla dinh dé nwong tua
nhw ngay xwa, vao thdi quyén lwc chinh tri va kinh t& ctia xa héi nam trong
tay dan 6ng va phu ni¥ chi lam ndi trg.
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Cho nén ngay nay, chang c6 mét Iy do thic tién nao dé ngwdi phu niv phai lo
lay chong s&m, hoac phai lo lay chong.

Thé gioi ngay nay mé& rong co hdi cho nguwoi phu niv. Vay thi cac ¢o hay nam
nhirng co hdi d6 cho minh. Khéng can thiét la minh va gia dinh b6 me minh
phai nwong twa vao strc manh cia mét nguwdi dan 6ng nhw ngay xua.

Nguw®i phu nik nén ndm nhirng co héi gido duc va kinh t& ma xa héi cho minh
dé tao strc manh cho chinh minh trong xa hoéi. Nhin vao nhirng hoan canh
phu ni bi ap blrc tai moi noi trén thé gioi, ly do chinh luén luén la vi phu ni it
dwoc thu huwdng gido duc phd théng va it cé quyén lwc kinh té trong xa hdi, bj
chéng day ra khéi nha la chiu chét, vi thé thwong bi dan éng va xa hoi ap
blrc.

Khi cu cda ty do 1a kién thec.

Ngwoi phu nir cd du stre tao stre manh kinh té cho chinh minh 1a nguwoi phu
n tw do, ke ca khi c6 ay tinh nguyén & nha nudi con lam ndi tro dé ong
chong di lam. N&i trgr tinh nguyén khac voi ndi trg cwd'ng bure.

Cho nén, wu tién s6 mot clia ngwdi phu nir & thoi dai nay 1a tao von liéng
kién thire cho chinh minh dé minh cé thé tw [ap vé kinh té. Sau dé6 méi hay lo
chuyén gia dinh chong con.

Pay chéng la diéu gi mai la. B6 me ludn day con trai la phai di stre tw 1ap
trwdc khi lay ve. BO me hiéu thdi cudc ngay nay cling nén noéi v&i con gai
diéu do.

Va chang ly do gi cac ¢ phai lo hoc nhiéu thi é chéng, vi:

1. Chang ly do gi ma mét nguoi phu niv tai ba, thwong la rat thong thai, hiéu
doi, va an néi hap dan hon ngudi binh thwong, thi lai thiéu hap dan.

2. Thucrng thi cac co gidi giang co rat nhiéu nguoi theo, neu cac c6 tinh moi
cau ctia moi qudc tich theo minh va moi cau ma minh gach sé.

bwong nhién la tw twdng con gai khéng can hoc nhleg, can lay chéng sém
dé c6 noi nwong twa,van con kha manh véoi mét s6 nguwoi Viét r)éo do.
Nhwng dé thwce sw [a mét tw twdng lac hdu va hoan toan khong thuec te.

Ngay nay nguwoi ta ly di thwong xuyén hon ngay xwa. Mot c6 khong biét gi dé
c6 thé séng tuw 1ap, 14y chdng sém, rat dé la nan nhan cho nhirng 6ng chdng
lam dung minh sau nay.

Hon niva, da sb cac nha dau tw nwdc ngoai ddng y mot diéu 1a phu nir Viét
quan ly gidi hon dan éng Viét. Diéu nay rat dé hiéu. O nuéc ta, con gai
thworng phai phu me lo quan xuyén viéc gia dinh va em ut, trong khi con trai
ban di choi. Hon nira, phyu nir khdng nhau nhet, dan dum, choi b&i nhw dan
6ng. Hai diéu nay du dé phu n néi chung |a tréi hdn hon dan éng dé gitv cac
chirc vu quan ly.

Cho nén, phu ni¥ Viét ctia thé hé tré thdi dat nwdc mé clra vwon 1&n, thanh
cobng nhanh hon nam gi¢i cung thoi la chuyén thwong. Va ngay nay thoi kinh
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té kho khan, & Viét Nam da c6 nhirng gia dinh doanh nhan cé chdng & nha
cham séc con cai dé v di lam moét minh.

Do 1a chwa ké, néu ban khéng mudn lap gia dinh, thi cling chang sao ca. Cac
nha tu cta cac tén gido déu tuyén thé khong lap gia dinh, c6 sao dau? Néu
cac ban khong lap gia dinh, hay lap gia dinh mudn, c6 |é céng slrc cua ban
danh cho sw nghiép va cho dat nwdc sé cao hon nguwdi binh thuwdng rat
nhiéu. (Nhwng minh khéng khuyén cac ban séng doc than mai, vi gia dinh ¢
hanh phuc riéng cGa né, va & mét minh khéng co ai dé chia sé thwdng xuyén
thi cling c6 stress cua cd don).

DPiéu minh mubn naéi la 1ap gia dinh khéng phai la wu tién s6 mét ciia mot
nguwdi tré nhw cach day 50 ndm. Ty 14p 1a wu tién sé mét ctia modt ngudi tré,
du dé 1a nam hay nir, trong thoi dai binh déng binh quyén nay.

Va dirng lo chuyén é. Néu ban gidi giang va tw duy tich cuwc, thi ban sé hap
dan mét dong nguwoi gidi giang va tw duy tich cwe theo ban, ca doi.

Chuc cac ban mét ngay gidi giang.
Mén,
Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Can bang gia dinh va cong viéc
Posted on Thang Mét 14, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Lam sao dé can bang giita céng viéc véi gia dinh?
(Lé Xuan, Quan trdc méi truong, Quang Tri)

Lam thé nao dé can bang duwoc moi thir xung quanh?
(cdng viéc, hoc tap, tinh ban, tinh yéu va gia dinh)
Hoang Thi Ngoc Anh, tét nghiép Quén tri Du Lich

va Céng nghé Giai tri, FH IMC Krems, Hué

Déi v&i cac ban doc than, can bang cong viéc, hoc hanh, tinh yéu la dd mét
roi, cac ban da lap gia dinh, thém vo chdng con cai vao nira, can bang moi
sw qua la van dé nan giai.

Nhwng van dé diu tién ta phai biét 1a ta mudn gi?

Néu ban mudn thanh triéu pht d6 la trong vong 10 nam, thi e rang ban sé
phai bd rat nhieu théi gian lo kinh doanh.

Néu ban muédn thang nhiéu vu kién I&n va thanh luat sw nbi tiéng trong ca
nwdc trong vong 10 nam, thi chac la phai bo ra rat nhiéu thoi gian lo kién
tung.

Néu ban mudn thanh bac sT tim noi tiéng trong 10 nam nira, thi chac la ban
phai bd ra rat nhieu thoi gian trong bénh vién.

M6t ngay ching ta ngl hét 8 tiéng, vé sinh ca nhan va an ubng it nhat la 2
tiéng nira. Cao nhéat la 14 tiéng con lai d& lo moi viéc khac. Néu tinh di
chuyén ngoai dudng 2 tiéng, con lai 12 tiéng. Néu ban lam viéc 12, 13 tiéng
mot ngay dé tranh tha tién than, thi dwong nhién [a moi thi khac, ké ca gia
dinh, phai bi hy sinh.

Ban lam viéc cang nhiéu, ban cang 1én chirc nhanh va cang nhiéu tién.
Khoéng cé cdng ty nao can ban lam viéc it lai ca. Ban lam cang nhiéu gi& cac
coéng ty cang thich. Va vi thé rat nhiéu nguoi than thi van than, nhwng lam
hung huc thi van lam, d& chay theo moi th& phan thwédng ma cac cong ty
danh cho cac siéu sao.

Va dwong nhién 1a gia dinh—vo/chéng va con cai— bj bd lo, méi khi ban cé
mat & nha la ban stress va mét va thich quau co la méng, tinh cam vo chéng
bi anh hudng, con cai khéng thé gan giii ban, va rat cé thé ban sé& c6 nhirng
mdi tinh bén ngoai v&i nhirng ngudi chia sé thoi gian céng viéc nhiéu voi
ban, va van dé gia dinh tr& thanh khiing hoang 16n.

Cé |& 1am viéc qua nhiéu va bd bé ngudi trong gia dinh |a ly do hang dau cla
gia dinh dé v&. Nhwng ban sé& khéng thé nao gidi quyét dwoc van dé néu ban
mudn |4 siéu sao clia cong ty.

99



DP&i sbng gian di thé. Néu ban mudn danh thoi gi& cho gia dinh, ban phai
giam gi® lam viéc.

Nhiéu nguoi sé noi véi ban rang: “Néu anh/chj mudn gia dinh hanh phc, thi
anh/chi phai dat wu tién s6 mét vao gia dinh, moi th& wu tién so hai.”

Pay la mot cach sdng can bang ma khong binh dang, vi gia dinh 1a wu tién
cao hon tat ca moi thir khac. Va day la mét phwong phap rat tot cho tat ca
chung ta.

Néu chang ta dat wu tién sé mot cho gia dinh, ta sé co lich lam viéc cho gia
dinh rat rd rang, nhw 1a: Budi téi thi &n tdi v&i vo/chdng va con cai, chd nhat
& nha vui choi v&i gia dinh, sinh nhat vo’/chéng con cai la tham dw... va
khéng cho cdng viéc nao xia vao lich gia dinh. Céng viéc ludn luén cubn hut
ban l1am nhiéu hon, thanh céng nhiéu hon, thang thwédng nhanh hon... va do
do tr tr xam 1an thoi gian cla moi sy khac. Cho nén danh lich ¢ dinh cho
sinh hoat gia dinh, d& bao vé th&i gian cho gia dinh, 1a viéc rat can thiét.

Buwong nhién 1a thinh thoang & s& lam cling c6 cong viéc khan cap can ban
lam ngay va phai thay doi lich gia dinh. Nhwng dé khan cap thi khong thé moi
tuan mét lan.

Khi ban dat gia dinh vo chong con cai la wu tién s6 mét, thi co thé ban sé lam
it gio hon, it tién hon, va thang chirc cham hon. Nhwng ban sé vui vé hon,
hanh phuc hon, it stress hon, vo/chdng va con cai ban cling vui vé hanh
phuc hon, moi ngudi trong nha it bénh hon, con cai phat trien t6t hon, va moi
ngwoi khée manh hon.

Néu ban mudn lam tién nhw nwéc, thang chirc nhw héa tién, ban sé khong
thé gan gli cham soc gia dinh duoc.

Van dé cla chung ta la ching ta khong thyc té. Mudn lam viéc 12, 13 tiéng
moi ngay, ma lai mudén cé can bang v&i du thir khac—gia dinh, thé thao,
yoga...

N6i chung mét ngay chi cé 24 tiéng. Mudn can bang nhirng chuyén nao, ban
phai danh th&i gian cho nhitng chuyén dé trén mét lich sinh hoat thuwdng
Xuyén.

M6t gia dinh, hai vo' chéng va mét vai ngwdi con, ludn ludn ¢é nhiéu Iwa chon
khac nhau:

- C& hai bé me di lam, hay mét ngwdi lam va mot ngudi & nha lo cho con
cai?

- Ca hai di lam hung huc, hay lam vira vira, dé danh thdi gio cho nhau va cho
con cai?

- Néu mét nguwoi di lam va mét nguwdi & nha, thi ngwdi di lam cé danh thoi
gian hang ngay cho gia dinh khéng?

Ban phai tw ké hoach héa doi minh. Nhwng day la cau hoi dé ta suy ngam:
Tai sao chung ta khéng thué bao mau lo cho con cai dé cha me ranh tay di
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lam hung huc kiém that nhiéu tién, ma lai dat van dé can bang viéc lam va gia
dinh?

Cau tra |oi rat r6: Vi, hanh phuc gia dinh (ttre la hanh phuc cua chinh minh)
va sy phat trién lanh manh ctia con cai ddi hdi nhiéu tinh thwong va s gan
gli ciia bd me. Ngay cé khi chwa cé con, néu hai cé cau di lam hung huc, vé
nha chi thay duwoc nhau vai phat 1a lan quay ra ngu, thi chi mét thoi gian ngan
la ca hai rat d& chan nhau, vi séng chung ma thiéu th&i gian cham séc cho
nhau va ca hai déu stress thuwong trwee, thi con té hon ca hai nguoi la.

Gia dinh la noi minh héi phuc sau mét ngay lam viéc mét méj. Néu gia dinh
chi cbn‘ la cai nha, nhw mét khach san, thi gia dinh khéng thé lam nhiém vu
phuc hoi sinh Iwc cta ta dwoc niva.

Chuc cac ban mét ngay héi phuc.
Mén,
Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Lién két gitra cac thé hé
Posted on Thang Mét 15, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Lam thé nao dé tao soi day két néi va théu

hiéu gitra céc thé hé khac nhau trong gia dinh?
Pham Minh Ch&u, ky sw vién théng, Ba Néng

Toi da 29 tudi, di lam cé thu nhap, nhung Ba toi

rat phong kién nén khéng cho téi quyét dinh

chuyén gi trong doi, khéng riéng téi ma tat ca

moi nguoi trong nha téi déu vay ciing vay.

Dén nay t6i vdn khéng cé ban trai la vay.

Bb6 Hoang Ngoc Tu, nhan vién van phong, Tp. HCM

Khoang cach thé hé (generation gap) la khoang cach gilra cac thé hé,
thweng 1a hai thé hé ké nhau, nhw bd me va con cai, va thuéng néi dén thai
dd va tw duy khac nhau gitra hai thé hé. Khodng cach nay déi khi c6 thé qua
rong dén mdrc tao ra mau thuan thé hé (generational conflict).

Khoang cach thé hé ludn ludn c6 dd, khong thé mat dwgc, vi nguoi 47 tudi
thi khéng thé tw duy giébng nhw nguoi 17 tudi, bd me khéng thé tw duy nhw
con cai. Nhwng néu gitra dan 6ng va dan ba, van co khoang cach gioi tinh va
van cé thé song chung hoa binh v&i nhau dworc, thi bd me va con cai van con
hy vong song chung hoa binh. Nhwng sbng chung hoa binh ddi héi ta cb
gang song chung hoa binh.

Trong hai phia b6 me va con cai, c6 I bo me ¢o trach nhiém nhiéu hon trong
viéc thu nhd khoang cach thé hé, vi (1) bo me cd nhiéu kinh nghiém doi hon
va (2) bo me & vi thé lanh dao—Ilanh dao thi phai m& dwong.

B& me nén nghi dén nhirng diéu can ban nay:

- Con cai, nhw chim non ttr lGc m&i tran trui can dwoc dut mdi dén luc da 16ng
da canh cé thé bay xa, can bo me cham séc va rng x&¢ khac nhau. Con 5
tudi, con 15 tudi va con 25 tudi can dwoc trng xtr khac nhau tir bd me.

- Néu minh ngay xwa cling hay bi bo me cam tu dén mirc minh (mudn) noi
loan, thi ngay nay ciing nén nh¢& lai dieu dé dé dirng lam chuda nguc cua con
minh.

- Ngay xwa minh 1am nhiéu chuyén ngu dét, nhwng minh van sbng sét va lam
nguwoi tr té nhw ‘ngay nay, thi con minh c6 |é ciing sé lam nhirng diéu ngu
dét va ciing sé séng so6t dé lam ngudi tir té sau nay.

- 18 tudi la co thg nhap ngl ra sa truong chién d4u cho dat nwoc. O nha it co
chuyén nguy hiém va can ké cai chét nhw ra tran, nén chang ly do gi ma
quynh |én khi con minh d&a hon 18.
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- Pa s6 bd me déu nghi 1a chdng thdng nao dang v&i con gai minh va chang
con nao dang v&i con trai minh. Giam gia mot chut cho ching né nho.

- Con cai dén tubi teen 1a da bat dau mudn co6 ban khac phai, co 1&8 bd me nén
ho trg va huwdng dan dé con co thé co nhirng tinh ban tét va an toan, hon la
tim cach cam cung con.

- Con da trén 18 tudi thi bd me khdng nén x& nhw con con nit. Néu mubdn
gilp y cho con thi nén noi chi mét cau nhe nhang, va dé con tw quyét dinh.
18 tubi la tudi cd quyén di bau, di linh, 1ap gia dinh... va lam nhiéu chuyén
quan trong trong d&i. Cho nén bé me nén goép y, nhwng nén khuyén khich
con tw quyét dinh.

- Con céi biét nhiéu thi ma bd me khéng biét, thuwéng 1a trong linh vwe vi tinh
va van héa mai du nhap tv nwdc ngoai, vay trong nhirng linh viee dé bé me
nén xem con la thay cia minh, dé lam gwong cho con dirc khiém ton va hieu
hoc.

Con céi thi nén nhé nhirng diéu can ban nay:

- C6 nhiéu diéu trong thoi dai moi—nhw [a vi tinh, thoi trang méi hay cac ca
sT nwdc ngoai—ma bo me khong biét. Nhwng dé khdng phai la ly do dé nghi
rang b6 me nha qué chang biét gi.

- Giang h6 hiém héc, bd me co lo 1ang viéc con ra khéi nha ciing 1a chinh
dang. Cho nén théng tin ré rang cho bé me khi di ra ngoai: 1am gi, vo&i ai, &
dau, khi nao vé. DAy 1a bién phap an ninh, dé khi cé tai nan hay la van dé gi,
nguw®i nha con biét dau ma mo.

- Cac viéc co tinh cach qua cach mang ma b6 me khéng thich thi nén tranh di
mét chut cling khéng chét ai: Nhw 1a d& toc Mohawk, téc 5 mau, cao troc dau,
ao khoe nguwc cho nguwoi di dwong... Nhirng thie d6 doi khi minh ¢co6 viéc lam
ra & riéng réi hay lam (nhwng dén luc d6 co6 1& em sé& khéng con mudn thé
nira).

- Cach dé bo me tin twdng minh nhat 1a ching té minh ¢ trach nhiém: hoc
hanh cham chi, viéc nha viéc trwvdng lo day du.

- Néu mubn ra ngoai nhiéu ma cha me van khéng lo thi tham dy cac sinh
hoat hoc sinh sinh vién.

- E?iéc khdéng s¢' sting. Khi chwa kinh nghiém, ta thwong buéc vao vong nguy
hiem ma khong biét. Cho nén khi b me lo lang diéu gi do, thi it nhat minh
cling nén quan tam vé diéu dé mét chut, dirng gat ngang: “Oi, c6 gi dau ma
lo”.

Va ca nha nén cb gang dé chia sé van hoéa véi nhau:
- Xem nhirng cubén phim ma ca nha déu thich.

- Lau lau bé me nén cd ngdi xem mdt chut cac chwong trinh TV ma cac con
thich (dd 1a minh khéng thich).
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- Lau lau cac con cb ngdi xem mét chat cac chwong trinh TV ma b me thich
(du la minh khoéng thich).

- Giang hd hiém héc. Moi ngwdi, bd me con cai, nén cé théi quen théng tin
cho nhau khi di ra ngoai—di voi ai, lam gi, o dau, luc nao—nhw la mot bién
phap an ninh cho nhau. Vé tré thi chiu kho goi vé nha bao.

- Nén co nkliéu sinh hoat gia dinh chung—an ubng, di nghi hé, di nha th& nha
chua, cac lé hdi...

Néu ching ta hiéu dwoc van hoéa clia nhau, gan gili nhau trong tw duy va
sinh hoat, va c6 gang khong tao ap lwc cho nhau qua dang—nhw la mét bén
ddc tai, mot bén cach mang giai phong-thi co 1€ 1a bé me con cai cling c6 thé
song chung hoda binh va doan két.

Chuc cac ban mét ngay doan két.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013

Tran Dinh Hoanh
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Bao hiéu
Posted on Thang Mét 16, 2013 by Tran Dinh Hoanh

i Sau nay sé lam gi dé bao hiéu ba me ?
Nguyén Thj Thai Thanh, Thac si cong nghé sinh hoc, Hué
i Lam sao dé bé me em vui?

Nguyén Van Hao, Ky sw xay dung, Tp HCM

B&o hiéu trc 1a trd on cha me. Pwong nhién ngudi con nao ciing biét cong
on cha me. Chi can nhin cha me minh hay cha me bén hang xém mang nang
dé dau thé nao, lo l1ang ban khoan thao th&rc thau d&m bén con thé nao méi
khi con bénh, vui thé nao khi con bwédc nhivng bwdc chap chitng dau tién,
hanh dién thé ndo khi con dwoc phan thwéng hoc trd gidi, Iang lo thé nao khi
con thi vao dai hoc... thi dwong nhién la nguwdi con nao ciing mudn bao hiéu
vOi cha me.

Va cé thé la con nha nghéo thi lai cang nang long bao hiéu, vi hang ngay
thay cha me tat ta kho cwc chay lo tirng budi an cho ca dan con, dém ngu
cling thwdng toan la mong mi nghién rang vé nhirng viéc lam cyc kho...

Cong on cha me nhw ndi Thai Son. Va léng con yéu bd me cling rong nhuw
bién ca. Chi la con khéng biet cach dién ta coi long.

Nhwng bao hié,u v&i cha me cd |€ cling khong qua khé nhw ta nghr. Tat ca
cha me chi muon con (1) khée manh va (2) hoc hanh tir té.

Khée manh 1a khéng bi bénh hoan thwong tich. Néu con sbng lanh manh, thé
duc thé thao, khéng vwdng vao rwou bia ma tdy, khong dua xe de co tai nan
gay thwong tat, khong danh nhau véi hung khi dé thanh phé nhan...

Hoc hanh ti té Ia nam nao lén I&p nam do, thi dau dau do. buwgc wu hang
hay thu khoa cang t6t. Nhwng c6 Ié chi can 1én déu deu la bdo me da da vui.

Thinh thodng cé nhiéu cha me mudn con l1a siéu nhan, nhat la con thudc
hang hoc sinh gidi—mudn con vao dwoc dai hoc khoé vao nhét, hoc phai luén
lubn dau bang... Cac con nhw thé bi ap lwc mong doi ciia cha me rat 1&n,
nhwng chéc cling chang chét gi, vi minh ciing la loai clr ma, mong doi hoc trd
c khéi thanh siéu nhan thi cling chang gi la qua dang.

Tuy vay, da sé bé me chi can con dwgc khde manh va hoc hanh tir té 1a du.

R6i khi minh bat dau ra ddi, bat dau tinh viéc 1ap gia dinh, ngwdi vo hay
chéng cta minh sé tw ddng tr& thanh con clia cha me minh. Cho nén néu
minh cé thé tim mdt ngudi hop véi cha me dé 1am con cha me thi d6 ciing la
mét cach bao hiéu rat hay—mang vé cho cha me thdm mét ngudi con yéu
nira. (Nhwng néu minh chon ngu®i cha me khéng bang long ciing khdng phai
la bat hiéu, vi minh lap gia dinh cho minh chir khdng cho cha me. Tuy nhién
néu moi ngudi hop nhau hét thi van vui hon).
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R6i khi ta da vao doi, dwong nhién la cha me vui khi théy ta thanh cong trong
doi—cbng viéc tot, con cai lghée manh hoc hanh tr t€, nha clra day du... Ta
cang virng chac trong d&i sbng, bé me cang hanh phuc.

Va diéu cac cép vo chong thwong lam cho cha me dau long nhat la huc hac,
truc trac, do v&... Néu ta co thé tranh dwoc nhirng diéu nay, thi do la moét
cach bao hiéu.

Néu ta song tr té, khong tr& thanh nguoi tham lam kiéu cang ich ky, thi
dwong nhién la cha me sé rat hai Iong. D6 la mét cach bao hiéu.

Khi cha me da dén tudi gia yéu, ta cham séc cho cha me, dé 1a mét cach bao
hiéu. Cham so6c cho strc khée va miéng an giac ngu. Va cé |é phan khé nhat
la cham séc cho tinh than.

Nguwoi Ion tudi thwdng cd quanh, vi con chau thwong di cd ngay va éng ba &
nha mét minh. Cho nén ngudi lon tudi thworng cdm thay cd don va thudng
nghi dén cai chét. Va hai diéu nay co thé rat tiéu cwc trong tdm thic con
nguwo.

Néu cha me biét tw duy tich cwc thi cha me van cé thé tich cwc yéu doi khi
sbng cd quanh va can ké cai chét. Cho nén néu ta co thé giup cha me duoc
khodn nay thi d6 |a cach bao hiéu rat Ién cho cha me.

- Trwoc hét chinh ta phai biét tw duy tich cwc va cac van dé chiéu sau cla
tam linh. Néu ta song tich cwc va tinh lang, tw nhién Ia cha me sé hoc dwoc
tich cwc va tinh lang nhu ta.

- Tim nhirng tai liéu sach v& vé tw duy tich cwc d& cha me doc.

- Tuy theo truyen théng tdm linh cGa cha me, tim nhirng sach néi vé doi
ngudi—cudi doi thi sang mot klep khac trong mét hinh hai khac nhw trong
Phat gido, va vé v&i Chua vinh vién nhu trong Kitd gido. Cé mét cai nhin tam
linh vé sy chét lam ngui ta binh than dén ché ngay chét.

N6i dén diéu nay la chung ta lai nhac dén truyén thuyét vé ngay L& Vu Lan,
ram thang bay am lich, con goi la Ngay Bao Hiéu. Theo kinh Vu Lan, dai sw
Muc Kién Lién xudng dia nguc tim me |a ba Thanh D& da qua ddi. Thay me vi
gay nhiéu nghiép ac nén phai sinh 1am nga quy noi dia nguc, déi khat khd sé,
Muc Kién Lién dem com dang me. Nhung do déi 1au ngay ma lai tham lam
ich ky, nén me ctia 6ng da dung moét tay che bat com ctia minh, khéng cho
cac ¢6 hon khac tranh cwép. Vi vay khi bat dwa Ién miéng, thirc 8n da hda
thanh Ira do.

Muc Kién Lién quay vé tim Phat dé héi cach ciru me, Phat day rang: “Du long
hiéu thao clha 6ng rat Ién 6ng cling khéng thé clru me. Chi c6 mét cach la
nhd hop lwe cha chw tdng khdp mudi phwong. Ngay ram thang bay 1a ngay
thich hop dé cung thinh chw tdng, hay sadm sira I& cing vao ngay d4.” Lam
theo I&i Phat, me ctia Muc Kién Lién da dwoc giai thoat. Phat cling day rang
ai mudn bao hiéu cho cha me ciing theo cach nay. T dé ngay I& Vu Lan ra
doi.
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O day giao phap ndi vé cung kién cho ngwdi chét thi it, ma noi vé gitp cha
me con sbng thoat khdi ngon Itra tham lam ich ky thi nhiéu. Mudn lam dwoc
vay thi can than lyc cla cac tdng & khap10 phwong. Tang la biéu twong cho
tréi tim thanh tinh, cac tdng & 10 phwong la ca mét thé gidi thanh tinh. Khi
cha me & trong mdt thé gidi thanh tinh thi tdm cia cha me sé& dwoc thanh
tinh.

Néu cha me gia & v&i minh thi sao? Minh phai tao thé gi&i thanh tinh do
trong nha minh—moi nguwdi hdoa hgp va thanh tinh trong tdm hoén. Trong thé
gi¢i thanh tinh do thi cha me cling sé dwoc giai thoat khéi tham lam ich ky.

Twc la giup cho cha me c6 dwoec trai tim thanh tinh, do la diéu bao hiéu Ion
nhat ma mét nguwdi con cé thé lam.

Chuc cac ban mét ngay hiéu thao.
Mén,
Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
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CHU'ONG 8: LANH PAO

Tinh lanh dao cla ban
Posted on Thang Mét 17, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Tai sao lai can leadership? Minh khéng

thich bj lead thi sao lai thich lead nguwoi

khac?

Ngb Quynh Linh, luét sw, Tp HCM

Tinh lanh dao cé nhat thiét phai cé véi

tat cd moi nguoi khéng? Néu ai ciing a

nguwoi lanh dao, vay thi minh lanh dao ai?

Pham Thu Huwong, tac gia, dich gid, admin dotchuoinon.com, Ba Néng

Lanh dao |a dan dwong.

Va khi noi dén lanh dao ngudi ta thwong nght dén twéng va linh. Néu toi 1a
twdng, thi ai la linh cua t6i, vi quay qua quay lai chang thay chu linh nao ca?
1. Nhwng trieée khi néi dén chu linh néo,’ thi hay noi dén mot chu linh ma ban
lubn ludn co, doé la chinh ban. Khi néi dén lanh dao, ngwdi ta luén luén dung
hinh anh cia mét doan ngudi voi nguoi lanh dao ding trwde, nhung it ai
nghT dén mét hinh anh mét nguwdi dan dwong cho chinh minh. Tuy nhién, néu
ta khéng dan dwong cho ta duwoc thi ta dan dwong dwoc cho ai?

Vay thi, ban c6 biét dan dworng cho chinh ban khéng?

O khéng, em chwa dan dwong cho chinh em dwoc! Em dang di theo anh ma!
Chung ta Idm twdng nhw thé. Chiang ta nghi 1a c6 nhirng vi thdy va chung ta
phai di theo mét vai vi thy nao do6, dé hoc haéi, réi mai sau may ra thi ta lanh
dao.

Nhwng cac ban, sy that [a du c6é 6ng Troi hién ra chi dwdng cho ban f_)l
hwdng nay”, thi 6ng Tr&i cling chi chi dwdng cho ban, nhwng khéng dan
dwong. Chinh ban phai di con dwong do, dap trén gai goc, khai pha bui ram,
lién tuc tien vé phia trwdc. Ban phai di con dwdng clia ban, ban phai dan
dwdng cho ban.

Néu ban mubn co thé khde manh, ban phai tw dan ban qua nhirng I&p yoga
hay judo.

Néu ban muén thi dau, ban phai tw dan ban qua nhirng gi® hoc.

Néu ban mudn tinh lang, ban phai tw Iang thinh lang nghe trong khi cac ban
khac cdi co am 1.

Vay ban c6 thay con dwérng ban dang di va cach ban dang di thé nao khéng?
M&i chung ta cé nhirvng con dwdng ta rdt mudn di ma van khéng di:
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- T6i mudn bd hat thude ca 10 ndm nay rdi, ma van khéng bé duoec.
- T6i mubn tap thé duc ca 5 ndm réi, ma van khéng tap.
- T6i mudn hoc tiéng Anh c& 9 nam rdi, ma van chua hoc.

- T6i mudn gidm can xuéng mrc do khde manh 15 nam rdi, ma van chwa lam
gi.

Céc ban, day khéng phai la nhirng y mudn 1at nhat nhw “Téi mubn di &n Phé&
Tau Bay”. Day la nhirng di€éu quan trong ma ban mudn, va ban van khéng bat
dau con dudng thiee hién n6. Tee la, di con khdng di, néi gi dén dan.

Nhirng con dwéng cua ta thi ta phai di cho ta, ta khéng thé chuyén qua cho
thady nao hét. Va cac thay cho rang ban phai di theo thay thi méi giac ngo,
md&i thanh dat... 14 t& ma ngoai dao. Ban phai di con dwdng cla ban, thay chi
gilp d& vai cau tw van va khich Ié.

2. Ngoai chinh minh, méi ching ta cé6 mét sd nguoi ta phai 1anh dao—em at
trong nha, I&p hoc ma ta la trwdng I&p, hoc tro, gido dan, nhan vién duwdi
quyén, dién dan ma ta quan ly...

D6 1a nhirtng nhom ngwdi ma ta dang dan dwdng du ta cé nghi Ia ta dan hay
khéng. C6 nhirng vi tri gia dinh hay x& hoi, ma khi ta & vi tri d6 thi ta truc tiép
anh hwdng dén tw duy va hanh ddng cliia nhiéu ngwdi khac. Thay ¢d ma ngu
thi ca I&6p thanh gidc. Thdy cha ma nhd nhang thi gido dan thanh ma quy.
Anh I&n trong nha ma du dang thi cac em cé thé thanh ma cd. Admin cua
dién dan ma 18 bich thi dién dan thanh rac rudi. ..

Cho nén ai trong chung ta cling c6 trach nhiém lanh dao mét sb nguwoi. Cau
héi cho chinh ta la ta c6 nghiém chinh v&i trach nhiém do6 khéng.

3. Ngoai ra m6i ngwdi chang ta ludn ludén co vai lanh dao nao do. Trong s&
lam thi co trwdng phong, trong céu lac bd tiéng Anh thi cé nguwoi dieu hop,
trong ddi bong thi c6 ngudi doi trwdng, anh trwdng trong nha thi c6 bo me,
trong 16p thi c6 thay c6b...

Nhiém vu cla thanh vién la hé tro 1anh dao. Ma hé tro 1a mot ky nang 1anh
dao quan trong.

Lanh dao hé tro chinh lanh dao phia trén minh, va hé tro moi thanh vién bén
dwdi minh. Va du la ai ho trg ai, thi ho tro la ho tro. Moi ho trg déu la mét ky
nang nhw nhau.

Cho nén, khi ta tap ho tro' lanh dao cla ta, ciing chinh la khi ta &p dung ho
tro d6 cho ma6i thanh vién cua ta.

Chinh vi vy ma cac lanh dao gidi luén la cac thanh vién gidi.

4. V3 cubi cung, néu ta 1a mot 1anh dao gidi, thi ta la modt ngudi tw duy rat tich
cwe. Nguoi tw duy tich cwe thi ludn ludn tao ra nang lwgng tich cwe quanh
minh va di dau ciing mang nang lwgng tich cwe dén noi do—trong nha, trong
s& lam, trong tre&ng, quan ca phé, quan phd, nha tho...
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Vi vay nhitng ngudi cé tinh 1anh dao cao tw nhién lam tét thé gidi chi bang
sw hién dién cua ho.

Chuing ta co thé kinh nghiém diéu nay thwong xuyén. Co nhirng ngudi thay
bwdc vao I6p la ca 1&p vui vé va hang hai. Co nhitng nguwdi ban khi xuat hién
la ca nhom deu vui. C6 nhirtng nguwdi khach ma bwdc vao quan thi tlr cha
dén tiep vién déeu thay yéu doi...

Tinh 1anh dao tot luon doi héi tw duy tich cwc & cap do rat cao. Cho nén néu
ban lanh dao tot thi ban sé tao rat nhiéu nang lwgng tich crc maéi ngay.
Chuing ta song trong mét thé gioi voi nhiéu day lién két tao thanh nhiéu mang
lién két nhd gilra chung ta. Trong mang nay, nhuw trong CLB tiéng Anh, ta co6
thé la lanh dao. Trong mang kia, nhw trong CLB boi 10i, ta c6 thé la thanh
vién vé’ moét thanh vién tieng Anh cua ta lai Ié,lénh dao boi 16i cla ta. Dé,lé
mot thé gidi lién mang, khéng phai 1a mot thé gidi kim tw thap cling ngac.
Dieu dé lam thé gidi cia chung ta sinh déng, thu vi, dan chu va co rat nhiéu
lanh dao.

Chuc cac ban luén dan dwong tot.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
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Piéu gi lam 1anh dao thanh |anh dao?
Posted on Thang Mét 18, 2013 by Tran Dinh Hoanh

L&nh dao can lam gi dé truyén cam hung

cho nhém va dé moi nguoi déu thurc hién

theo 1 muc tiéu chung.

Pao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Dau la stre manh bén ngoai va bén trong

cta nguwoi lanh dao?

Sr M. Matta Tran Thj Lanh, Dong Ni¥ Virong Hoa Binh Buén Ma Thuét
Diéu gi cdn nhéat & mét nguoi lanh dao: tinh

cach lanh dao (tw nhién), tdm nhin xa rong,

gidi chuyén mén, cé ky ndng giao tiép tuyét voi... ?

Nguyén Thi Tam, GD Céng ty tdm ly thuc nghiém Hbn Viét, To HCM

Khi nghién ctru vé Lanh Bao Hoc diéu kho khan nhat cho cac nha nghién ciru
la tim ra coOt 16i cua lanh dao—cai gi lam lanh dao la 1anh dao, ma khéng co
cai do thi khong la lanh dao?

Ngwoi ta néi vé& nhiéu dac tinh cGa lanh dao: tdm nhin, hiéu ngudi, gioi
chuy&n mén, kién tri, yéu thanh vién... Nhwng nhiéu ngudi c6 nhirng déc tinh
nay, va hdu nhw ngudi quan ly nao ciing cé nhiéu dac tinh nhu thé. Vay thi
diéu gi, hay nhirng diéu gi, dat nguoi lanh dao ding troi 1&n trén tat ca nhirng
nguwdi khac quanh ho?

Néu ta quan sat tat cd moi l1anh dao I&n cla thé gioi tr Chua Giésu va Phat
Thich Ca dén Abraham Lincoln, Me Téréxa... rdi dén ddi trwdng cac doi
bong, trwdng cac ban nhac rock, trwdng cac doan kick ... diéu gi ta thay
chung trong tat cd moi ngudi?

1. Mbi ngwdi déu rat cdng hién cho céng viéc ho lam, du d6 la gidng dao,
giup ngw®i ngheéo, hay choi nhac. Chua Giésu giang dao ngay dém du nguoi
nghe tin hay khéng tin, khen hay ché, m&i dén hay xua dudi. John Lennon
choi nhac du ¢6 tién hay khdng coé tién, khan gia vd tay hay doi dudi, trong
quan vo danh & Liverpool hay trén san nhac thé gioi.

Sw cbng hién nay co thé dén tir mot quyét tam, nhu Me Téréxa quyét tam
phuc vu ngudi nghéo hay Abraham Lincoln quyét tdm phuc vu nudc MY.
Nhwng bén sau quyét tam dé ta cé thé thay tinh yéu bao la cho ngu®i nghéo
cua Me Téréxa hay cho ngw&i dan nwdc My cia Abraham Lincoln.

Pam mé. Tat cad moi cau thd, van dong vién, nghé si... déu lam viéc cua ho
hang ngay, du nang mua bao tb thang thua thanh bai, vi ho dam mé nghé
thuat cia ho dén mirc cdng hién ca cudc doi cda ho.

“Dam mé nghé thuat” chi la mét tr khac cua “yéu nghé thuat”.
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Chua Giésu giéng, dao vi mét si*r ménh—vang I&i Dlrc chua troi dé chudc toi
cho loai nguoi. Néu ly giai theo cach binh thwdng thi do 1a vi mot tinh yéu vi
dai cho toan thé loai nguoi. Phat Thich Ca cling giang dao vi mudn day cho
moi ngwdi con dwdng giai thoat khdi khd dau, vi tinh yéu vé tan cho moi
chung sinh.

Tom lai bén sau ,céc céng hién lam viéc ca doi la tinh yéu, du do la yéu loai
nguwoi, yéu to qudc, yéu dong bao, hay yéu nghé thuat.

Tinh yéu thuc day lanh dao cong hién. Nhwng du tinh yéu d6 la tinh yéu gi,
thi thé hién bén ngoai van la cong hién, thwong truc, hang ngay, ca doi.
Cong hién dén murc, doi véi cac lanh dao, cbng viéc khéng con la céng viéc
nira ma da tré thanh hit tho.

Day I3 diéu can ban nhat cho moi lanh dao & moi cap db.

2. Céng viéc ma lanh dao dang lam thi thuwong la nguoi khac khéng thé 1am
bang.

Khéng ai giang vé tinh yéu moét chiéu hay hon Chua Giésu. Khéng ai gidng
vé con dwdng cteu khd hay hon Phat Thich Ca. Khéng ai lo cho ngwoi nghéo
trén dwdng phd Calcutta hay hon Me Téréxa. Khong ai diéu phdi trén san
bong hay hon Messy. Khéng ai hay hon John Lennon trong ban nhac
Beatles.

Diéu nay thi cling dé hiéu: sy céng hién lam nguwdi ta thanh chuyén gia hang
dau.

3. Nhitng lanh dao vi dai déu c6 gang doi phé voi nhirng van dé ma da so
nguwoi trong xa hodi cua ho trong thdi ctia ho déu quan tam.

Phat Thich Ca di tim con dwdng ctru khd trong mét xa hdi An Do nhiéu bat
cbng va nghéo doi.

Chua Giésu day tinh yéu vo diéu kién trong xa hdi Do Thai han thu La Ma
cwc ky va mong doi mét Bang ctru thé giup ho.

Abraham Lincoln dbi pho v&i ché do né |é.

Me Téréxa dbi pho véi nghéo déi trén dwdng phd Calcutta.

Nelson Mandela déi pho véi nan ky thi chiing téc & Nam Phi.

Tran Hwng Pao dbi pho véi 1an quan xam lang tr phwong Béc.

Gandhi d6i pho voi ach théng tri cha ngwdi Anh trén An D6.

Chinh né lwc déi phé véi nhirvng van dé 1dn 1am nguwdi 1anh dao thanh Ianh
dao vi dai va cé nhiéu nguwdi hirng khéi di theo.

Ngay nay ta thay nhitng ngwdi lam viéc va hoat ddong thuworng xuyén dé lam
cho lang xa hay thanh phd clia ho c6 gido duc tét hon, hay dwdng phd sach
hon, hay bét tham nhiing hon... déu 1a nhirng ngwdi da hodc sé tré thanh
lanh dao cia nhirng ngwdi ing hd ho.
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4. Con ngudi tr té cha lanh dao.

Lanh dao khong nhat thiét phai 1 thanh nhan, nhwng it ra nhi*rng can ban
dao dirc cua con ngudi-khiém ton, thanh that, va yéu nguoi-thi phai virng
dé moi ngwoi kinh phuc. Néeu moi ngwoi khéng kinh phuc thi rat kho dé thanh
lanh dao vi khdéng cé ngudi theo.

Bill Clinton chang han, ngwdi ta cé thé néi Bill Clinton la mot tong thong thanh
cong vé kinh té trong nhiém ky cua ong, nhwng vi vu xi cang dan Lewinsky
(thiéu thanh that v&i qubc dan), sé chang bao gi& co ngum goi Bill Clinton la
mot lanh dao vi dai (great leader). Va néu vu xi cang dan xay ra trwée khi Bill
Clinton trng ctr tong thong thi Bill Clinton da khéong bao gio 1a tong thong.
Chuing ta co thé tom lai bon diém trén nhw sau: “Lanh dao la nguoi t té,
cong hién doi minh va kha nang rat cao ctia minh vao viéc doi pho vdi nhirng
van dé ma rat nhiéu nguwoi quan tam.”

Chuc cac ban lanh dao tbt.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
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Lanh dao phuc vu
Posted on Thang Mét 20, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Hoc lam lanh dao la hoc lam gi? Nang Iluc gén c6 & mét nguwroi lanh dao la gi?

Nguyén Chi Thuén, ky sw vi tinh, Ha N§i

Sw khiém ton cta nguoi Idnh dao duwoc thé hién va phat huy hiéu quéa nhuw thé nao? Hay
noi cach khac, tai sao Ianh dao cing can sw khiém ton?

Ngbé Quynh Linh, luat sw, Tp HCM

Gitra dac tinh tin twong va hy vong va ddc tinh tinh yéu

va phuc vu diéu nao nguwoi lanh dao phai nham dén trwdrc tién?

Sr. M. Matta Tran Thj Lanh, Dong N Vwrong Hoa Binh Buén Ma Thuot

“‘Lanh dao phuc vu” la cum tr dich nhe nhang cua tr “servant leader”.
Servant c6 nghia la ngw¢i phuc vy, téi t¢, 6sin. Lanh dao phuc vu la nguoi
lanh dao ma vai trd dau tién 1a phuc vu moi ngwdi xung quanh. Servant
leader thi nguwoc han voi leader leader (tam dich “lanh dao kiéu sép”), 1a
nguoi 1anh dao ma vai trd dau tién 1a lam sép.

Leader leader 1& thudc vao quyén lwc cud minh va ra l1énh cho cap dwoi; day
thwéng Ia md hinh 1anh dao trong quan déi, trong cac cong ty, va trong guéng
may cong quyén. Servant leader luén xem minh 1a ngw®i phuc vu ctia moi
nguoi khac.

M6 hinh servant leader dwoc Robert K. Greenleaf sang tao khi 6ng v[ét
bai The Servant As Leader nam 1970. Trong bai nay Greenleaf viét vé ngudn
goc cla tv twdng lanh dao phuc vu:

“Tw twdng ngudi phuc vu la 1anh dao dén [vdi toi] khi [téi] doc cubn Hanh
Trinh Vé Phuong Déng (Journey to the East) cia Hermann Hesse [viét nam
1958]. Trong truyén nay, chidng ta thdy mot nhém nguwdi dang di trong mot
hanh trinh than bi... Nhan vat chinh trong truyén la Leo, di theo c& doan nhw
la nguwdi phuc vu lam cac viéc lat vat cho doan, nhwng cling gilr cho doan
manh mé vé&i tinh than va cac bai hat clia anh ta. Anh ta Ia nguwdi co moét sw
hién dién la thwéng. Moi sy déu tét cho dén khi Leo bién méat. Ca doan roi
vao hén dén va cudc hanh trinh bi hiy bd. Nguoi ké truyén, mot nguodi trong
doan, sau khi lang thang vai nam, thi tim thiy Leo va dwoc dwa vao Tu vién
da d& dau cho cudc hanh trinh. Tai d6, anh ta kham pha ra rang Leo, nguoi
ma anh ta da biét nhu 18 mot nguwdi phuc vy, that ra 1a ngwdi cAdm dau Tu
vién dé, 1a tinh than dan dat Tu vién, mot 1anh dao vi dai va thanh cao.”

Voi y twong do, Greenleaf suy tw va nghién ctru lanh dao phuc vy trong 15
nam, triedc khi bat dau viet vé né. Greenleaf néi vé 1anh dao phuc vu:

“Nguwoi 1anh dao phuc vy 1a ngudi phuc vy tridc hét... Diéu nay bat dau voi
mot cam giac tw nhién la ta mudn phuc,vu, phuc vu ’gru’é’c hét. RGi sau do [ta
maoi co] mét lwa chon y thirc dwa ta dén mong mudn lanh dao. Ngwdi nhw
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vay thi rat khac véi ngudi ma 1anh dao la diéu trwdc hét, cé 18 1a vi [nguoi
nay] ¢6 nhu ciu phai théa man mét ham mé bat thuwdng vé quén lwc hay cla
Cai.... ‘Lanh dao trwéc hét va ‘phuc vu trwdc hét’ 1a hai mé hinh dbi nghich.
O gitra 1a moi loai hinh va moi két hop vo tan clda con nguoi... Sy khac biét
thé hién rat ré rang trong sy quan tdm ma ‘ngudi phuc vu trwdc hét’ co dé
dam bao 1a nhirng nhu cau wu tién cao nhét cla nguodi khac dwoc cham lo
ngay luc nay.”

Va cach do lwdng 1anh dao phuc vu tbt nhat la:

“Cai test t6t nhat, du 1a khé s dung, dé do lwerng la: Nhirtng ngudi dwoc
minh phuc vu ¢6 phat trién tét nhw 1a nhixng ca nhan khéng? Trong khi dwoc
phuc vu, ho c6 thanh manh khée hon, théng minh hon, tw do hon, cé nhiéu
doc 1ap hon, c6 kha nang cao la chinh ho sé tréd thanh ngwdi phuc vu? Va,
anh huéng trén nhitng ngudi yéu kém nhat trong xa hdi nhw thé nao? Ho cé
duwoc loi ich gi khéng, hay téi thidu la ciing khéng bj twéc doat them?”

Ngay nay nguoi ta thuwdng dung hinh anh Chua Giésu rtra chan cho cac mon
dé hay Me Téréxa clru giup ngwoi nghéo trén dwdng pho la biéu twong clua
l&nh dao phuc vu.

Theo truyén thdng, chang ta thwdng chia ra ba loai I&nh dao chinh: Lanh dao
chuyén quyén (hay ddc tai, autocratic), 1anh dao dan chd (democratic hay
participatory), lanh dao ty do (laissez-faire). Lanh dao déc tai thi ai cling
chan. Lanh dao ty do thi rat it xay ra, thwong chi cé trong cac nhém nghé si
nhw hoa si, van si, nhac si...

Trong lanh dao dan chu thi lanh dao thuwdng héi y cac thanh vién va dung
nhiéu y cta thanh vién, du 14 1&anh dao van 1a nguwdi cé trach nhiém quyét
dinh cudi cung. Lanh dao phuc vu gan véi 1anh dao dan chi nhét, nhwng 1anh
dao phuc vu van c6 chiéu sau tam linh hon rat nhiéu, vi Ianh dao khéng xem
cac thanh vién la thanh vién ma la ngwdi minh phuc vu.

Greenleaf n6i dén 10 nguyén ly (hay 10 k{ nang) cla lanh dao phuc vu:

1. Nghe (Listening): Nghe va ndi lubn quan trong cho cac lanh dao xwa nay.
Trong 1anh dao phuc vy, nghe lai cang rat quan trong. Nghe ky dé hiéu duwoc
ting tr clia ngudi noi, nghe ca diéu khéng dwoc néi ra, nghe dé hiéu tam sw
cla ngudi noi. Lang nghe ciing dé hiéu tinh than cta ca nhém dang nhw thé
nao. Va lang nghe dé& nghe trai tim va tinh than ctia minh dang néi gi voi
chinh minh.

2. Pong cam (Empathy): Ludn cd gang dé déng cdm v&i cac thanh vién cla
minh. Chép nhan cac ca tinh dac biét cia méi ngwoi, va ludn dat gia thiét 1a
moéi ngwdi déu cd y tbt, k& ca khi minh khéng chadp nhan tac phong cla
nguwoi do.

3. Chira lanh (Healing): Chira lanh nhitng vét thwong Iong la phwong cach
rat hiéu qua dé chuyén hoa va hop nhat Két nbi gitra lanh dao phuc vu va
nguwdi dwgc phuc vy sé rat manh néu ca hai cung tham hiéu rang ho dang
cung nhau di tim mét “lanh lan hoan toan”.
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4. Nhan thirc/nhay cam (Awareness): Nhan thirc dwoc moi diéu quanh
minh, nhat Ia nhan thirc dwgc chinh minh, sé lam cho lién két gilra lanh dao
va thanh vién manh mé hon.

5. Thuyét phuc (Persuasion): Khi lam quyét dinh, l1&anh dao phuc vu diung
thuyét phuc, hon la dung quyén lwc dé ep budc. Lanh dao phuc vu thwdng
rat gidi vé tao dong thuan trong nhém.

6. Khai niém héa (Conceptualization): Greanleaf néi lanh dao phuc vu can
c6 kha nang “mo gidc mo 1&n” va dat tt cd nhirng viéc lam hang ngay vao
trong vién anh vé gidc mo dé. Pay chinh la diéu ma ngay nay ta goi la “tdm
nhin” (vision).

7. Thay trwoc (Foresight): Day la kha néng hiéu qua khr va hién tai, dé
thdy duwoc két qua trong twong lai clua quyet dinh bay glo cua minh.
Greenleaf cho rang day la mét k§ nang sau sac cla tryc giac cla ta (khdng
phai la ly luan).

8. Cwong vi quan gia (Stewardship): Theo Greenleaf trong moi t6 chirc,
moi ngudi tir tbng giam dbc dén cac lanh dao va nhan vién, déu gilr vai tro
quan trong trong viéc nam gitr té6 chirc ctia ho cho quyén loi chung cta xa
hoi.

9. Cong hién cho sw phat trién cia moi ngw®i (Commitment to the
Growth of People): Lanh dao phuc vu cdng hién sau séc cho sy phat trién
tinh cach ca nhan, nghé nghiép, va tdm linh ctia mdi ca nhan trong tap thé
cua minh.

10. Xay dwng cong dong (Community Building): Lanh dao phuc vu biét
rang sw thay thé cac cong dong nhd dia phuwong (lang xa) bang nhirng t6
chire x& hoi va chinh tri Ion (quéc gia, doan thé quéc gia, dai cong ty) nhw 1a
khi cu chinh trong viéc udn nan cuéc séng cla con ngudi da lam ching ta
cam thay lac 1dng thworng xuyén. Lanh dao phuc vu sé tim cach xay dwng
cdng ddng cho nhirtng ngudi lam viéc trong mot té chirc hodc sdng trong mot
dia phwong.

Lanh dao phuc vu dwoc xem la phwong cach lanh dao ly twéng ngay nay,
trong rat nhiéu Ianh dao cao cép trong chinh pha, trong mét sé 1anh dao cao
cap cua cac dai céng ty, va dac biét thinh hanh trong cac td chirc thién
nguyén va ton giao.

Lam dwoc dén dau la do ta gioi dén dau. Nhung duong nhién ai ciing co thé
thay rang day la cach lanh dao sau sac, van minh, va hiéu qua nhat.

Chuc cac ban luén phuc vu tét.
Mén,
Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Tao mo6t team vo dich
Posted on Thang Mét 21, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Chirc nang cua nguwoi lanh dao la gi?

Nhiém vu cta nguwoi lanh dao trong nhém,

) trong cong doan, la gi?

Sr. M. Matta Tran Thj Lanh, Dong N Vwrong Hoa Binh Buén Ma Thudt
Piéu kho nhét dé tr& thanh lanh dao hang thay la gi?

Pham Thu Huwong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com, Ba Nang
Nhiing diéu gi la can ban dé gt tinh than

lam viéc cing nhw sw gan bo trong 1 team?

Ngbé Quynh Linh, luat sw, Tp HCM

T4t c& moi l1anh dao cla moi céng ty, moi quan ddi, moi doan thé, déu mubn
tao nén mot nhém lanh dao vo dich, mét doén,quén vO diph, Ié,m dau dworc
do, danh dau thang do, khai pha moi vung dat mai, chién thang trén moi
chién trevdng...

Lam sao dé tao moét team vo dich nhw thé?

D6 la viéc cua lanh dao.

Lanh dao mét team ture la 1ap mét team vo dich, hay bién mot team dang co
thanh team vé dich.

Lam thé nao ban co thé cé6 mot doi bong vo dich dau dau thang d6? Lam thé
nao dé cong ty ctia ban danh dau thang dé?

1. Trwde hét la ban cé mdt muc tiéu ré rang.

Ban mudn c6 mét doi bong dé 1én dén hang vo dich chau A trong 10 nam ké
ttr hdm nay. Ban muon mé mét céng ty phan mém voé dich trong viéc giup
cac van phong bac si va bénh vién quan ly toan dién, va thong lanh thi
trwdng phan mém, do trong 10 nam. Baq muon m& mot cong ty vo dich vé
com ga va phat trién ra khap 15 thanh pho trong nwéc trong 10 nam.

Muc tiéu phai la mét cai gi rat cu thé rb rang nhuw thé thi ban moi biét ban lam
gi, va mai co thé thu hat r]hén tai. Va ban can cho ban mét khoang thoi gian
ro rang, nhw la 10 nam, dé dat muc tiéu do.

Muc tiéu va thoi gian dy dinh dé dat muc tiéu luon ludn co thé stra doi lai mot
chut dé phu hop véi tinh thé méi. Nhwng cé muc tiéu va c6 an dinh thoi gian
dé dat muc tiéu la diéu can thiét dé xac dinh cudc hanh trinh.

2. Ban phai rat giéi vé viéc ban muén lam.

Néu muén mé quan ph& ban phal co cong thirc ndu phé va tiép thi pho rat

hay. Mudn m& cong ty phan mém vé quan ly bénh vién, ban phai rat gioi vé
loai phan mém nay. Mudn gidng dao ban phai rat ranh kinh sach va réat kinh
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nghiém thic hanh diéu kinh sach day. Rat kho dé thanh cong cao néu ban
khéng c6 mdt san pham hay dich vu ndi troi.

3. Ban can chon nhirng ngudi cé tiém nang di xa véi ban.

Ban phai tim nhirng ngwdi c6 cung y hwéng, cé tiém nang cung phat trién
dwong xa voi ban, tich cye, va co kha nang hoa hgp nhom. Néu co cling
trinh d6 ky thuat thi cang tot.

Lwa chon nguoi thi lay tam tinh Iam chinh dé c6 thé hoa hop va chién dau
dwong xa voi minh. Ky thuat la phu, vi ban c6 thé day ky thuat cho bat ki
ngwoi nao, nhwng vé tam tinh thi chuyén hoéa rat kho.

4. Ban can lam cho moi nguwdi trong team than thiét nhau.

Than thiét gan gi nhau la diéu quan trong nhat cho mét team. Cang gan bé
nguwdi ta cang dé hiéu y nhau, cang siéng hé tro nhau, va team cang chat
ché. Va day la noi ca tinh va nhan cach cta ngudi lanh dao cé tinh cach
quyét dinh.

Moi nguwi sé& gan giii nhau néu ban, ngudi lanh dao, than can voi m0| Nnguoi
va moi nguoi. Va ban chi thye sy than can néu ban CO cam xuc vé méi ngudi
nhw 1& anh chi em cla minh, va méi ngwdi cdm xuc vé ban nhw la anh chj em
cta ho.

Pay khéng phai la mét ky nang may méc, ma la cam xdc cua trai tim. Ban
phai c6 cam xuc dé mot cach tw nhién—ty nhién minh cam xuc, va do do,
tng xtr v&i moi ngwdi nhw [a anh chi em cua minh trong mot gia dinh. Néu
ban la ngwoi da biét khiém ton va yéu ngwoi xwa nay, thi diéu nay dén rat tw
nhién. Néu ban la ngwoi xwa nay lay "t6i” va quyén lwc la chinh, thi ban sé
gap rat nhiéu khoé khan trong viéc nay.

Néu ban x& v&i moi nguoi nhw thé, moi nguwoi sé xir véi ban va xir véi nhau
nhw thé. Vay la ban da cé mét team véi tiem nang vo dich.

5. Tao tinh than vo dich cho team ctia minh.

Tao cho moi ngwdi trong team co tinh than manh mé vé team bang cac gia tri
nhan ban va nghé nghiép cao, va muc tiéu cao:

- Chung ta tw tin va thanh that, khong gian lan thué, khéng quang céao dbi,
khoéng tra tien duwdi gam ban.

- Chung ta sé& nghién ctru, sang tao, va lam viéc hét strc minh dé tao ra san
pham tot hang s6 1.

- Chang ta KHONG gibng bat ki team nao trong k§ nghé nay.

- Chung ta 1a team v dich va ching ta sé ding vi tri sé 1 trong k§ nghé nay.
Nhirng gia tri nhan ban va nghé nghiép cao va muc tiéu phan dau cao thé
nay luén lam cho ca team hirng kh&i, cho nén can dwoc nhac di nhac lai
thwdng xuyén.
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6. Va hang ngay ban lam viéc siéng nang hang hai dé moi nguwdi siéng nang
hang hai theo ban.

7. Truyen thong (communication) tét: Hang ngay glup mMoi Ngu O biét moi
chuyén xay ra trong team, c6 van dé gi, dwoc thanh qua gi, can phai lam gi..
Néu moi nguoi trong team thong tin cho nhau thwong xuyén vé moi van de
thi c& team sé& phdi hop rat tét va ngudi nay khéng dam l&én chan nguoi kia.

8. Ban can gan giii va hd tro trng ngudi trong team. Giup moi nguoi phat
trién moi tiém nang ho c6. Cham lo cho nhirng nhu cau riéng cla mbi nguoi.
Nhw mét ngwdi anh hay chi trong gia dinh cho moéi ngudi em.

Ban chi can lam nhirng diéu nady HANG NGAY thi team clia ban sé lam team
vo dich. Va day la lanh dao dan chl]z co lé Ié’cbn hon‘dén chu, vi con co tinh
cach Iénh dao phuclvu. Moi ngu"b’i rat binh dépg va gan gQi, vi la anh chi em.
Nhung van co vi thé lanh dao can cho tap thé, dé la vi thé anh hay chi va vi
thé em.

Day la mo hinh cia moi doanh nghiép gia dinh va moi nhém chién binh qfﬁng
chi trong chién tran. Loai mé hinh manh nhat xwa nay cho mét nhém chién si.
Chuc cac ban luén chién thang.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Lanh dao can dwoc né phuc?
Posted on Thang Mét 22, 2013 by Tran Dinh Hoanh

L&nh dao ma gén gui va thau hiéu nhan sw
thi tuyét voi, nhung gén gui than thiét thi c6
thé bi “khinh Ion”. Lanh dao ma khéng cé uy

vii thi khé diéu hanh, nhung néu nghiém qué sé

bi moi ngudi xa lénh. Bau la mirc cdn bang?

Nguyén Thij T4m, GP cbng ty tdm ly thure nghiém Hén Viét, To HCM
Néu trong team c6 mét ca nhén yéu vé nang luc
nhuwng van con tinh than cb géng thi c6 nén loai

ho ra dé tuyén nguoi lam viéc hiéu qué hon?

Ngb Quynh Linh, luét sw, Tp HCM

Lam thé nao dé lanh dao tét trong mét nhém cé

sw chénh léch kha I6n gitra nhitng nguwoi trong

nhém vé trinh dé ciing nhw nhéan thire va quan diém?
DPao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Khi ban nhan mét chire danh 1anh dao nao do, nhw la trwdng |1&p hay cha tich
UBNQ cua thanh pho, cé |é la ban tw bao: “Minh phai song va lam viéc thé
nao de moi nguwdi phuc va yéu minh.”

Biéu nay thi hau nhw qua binh thwong va ching ta thuong chap nhan no
nhw la mét chan ly song, va chan ly quan tri.

Puong nhién 1a nhw thé. Ngudi khéng ai phuc va yéu thi khéng thé Ianh dao.

C6 gang lam cho moi ngudi phuc va yéu minh, thi minh co thé ngan chan
minh lam nhiéu diéu ngu dot. It nhat la chung ta nght vay.

Nhwng day la cai bay tam linh: Néu ban chd trong vao dwoc moi nguwdi né
phuc, thi dé la ban chu trong vao cai téi cia ban, ma da chu trong vao cai toi
thi tir tr ta sé lam cho cai t6i trwong phinh, va cai t6i trwong phinh thuwdng
lam ta thanh ngu dét, nhw la dao dirc gid, ngoai anh sang thi dé thwong trong
bong tdi thi 1am dd moi téi 16i, thich danh bong minh, khau Phat tam xa...

Chu trong vao t6i luén dwa dén moi diéu nhw vay. Cac ban dng quén la cai
toi, toi kiéu ngao, la giéng mbi ctia moi t6i 16i. Phat gia néi “chdp ngad” 1a
nguon gdc ctia moi si mé va dau khé.

Va day la bi quyét 1anh dao khéng co cai t6i: Lanh dao can phuc va yéu
méi ngwdi va moi ngwdi quanh minh (va dirng quan tam dén moi ngwoi
c6 phuc va yéu minh hay khéng).

Lanh dao chir khéng phai chinh tri gia ré tién ma phai lo tim phiéu.

Néu ban tw quén cai can né phuc ctia minh, ma chi tap trung vao cai dé phuc
va dé yéu ciia moi nguwdi xung quanh, ban sé:

120



- Hiéu moi nguwdi dén mure rat sau, thdy dwoc nhiédu tai nang cla nguoi ay
ma co |& chinh nguwdi ay cliing khéng thay;

- Giup méi nguwdi phat trién tai nang ctia ho bang cach giao cho ho cac céng
viéc hgp véi tai nang va y thich cua ho;

- Gilip m&i nguwoi thém vibng manh tinh than vi ban thay duoc bén trong cla
ho dé ma giup ho;

- C6 dwoc mot team rat manh trong dé moi thanh vién déu duoc phat trién tai
nang dén muc toi da.

Lo cho moi ngwdi clia minh va team ctia minh va dirng nén quan tam gi dén
chinh minh. Chang Ié moi ngw®i xung quanh khéng Ién tinh than vi cach
song “vi ban quén minh” cla ta sao?

Ban sé khoéng so ai trong team “khinh lon” vi “thiéu khoang cach lanh dao”.
Sao ai lai co thé khinh I&>n mot 1anh dao subt ngay lo cham séc cho cac anh
chi em ctia minh? Cham séc cho cac anh chi em minh va quén di chinh minh
la md&rc cao nhat ciia nghé thuat Ianh dao tw cb chi kim.

Ban sé& khong phai s¢' moi ngudi cé mirc do hiéu biét va tw duy khong dong
déu, hay phai cho ngwdi nao ra di vi nang lwc kém, vi moi ngudi sé co viéc
phu hop nhat v&i kha nang ngwdi do, khéng ai bi sa thai vi yéu nang lyc.

Puong nhién l1a trong thwc té van dé co thé khé khan hon 1a ta nghi. Thwdng
la trong mot team, sé cé mot hai cong viéc ndi trdi hon moi céng viéc khac. Vi
du: Trong mét ban nhac thi nguwoi noi nhat la ca si. Trong mét déi bong thi
nhirng nguoi ndi nhat 14 tién dao. Trong mdt cdng ty thi nhirng nguoi nbi
nhat 13 tiép thi. D6 la chwa k&, ngay trong mot nhém chuyén gia, thi cling co
ngwi la 1anh dao cua nhirng nguwoi kia.

Chinh cac khac biét trong nganh nghé va vij thir nay co thé thinh thoang duwa
dén ganh tj va mau thuan. Tuy nhién, chang ta hy vong réng (1) néu lanh dao
khiém tén va yéu thwong thi moi ngudi déu hoc theo khiém tén va yéu
thwong dé sbéng va lam viéc, va (2) moi ngudi c6 thé nhic nhau thuwéng
xuyén 1a mot cd may khdng 16 c6 thé bi dirng yén chi vi méot banh xe bj gay.

That suw la trong mét ddi bong rat gidi, cé 18 1a néu hau vé va thi mén nam
ngl thi déi van thang. Trong truéng hop nhw vay co 1& khan gid chang biét
hau vé va tha mén la ai. Nguworc lai, néu hau vé va thi mén ma ban nao clng
ndi tiéng, thi chac 1a ddi thua déu déu. Cho nén, ddi khi cai ndi trdi ca nhan cé
thé |1a cai yéu cta ddi, va cai chim lap ca nhan la cai manh cta doi.

Néu moi thanh vién trong déi hoc dwoc tinh khiém tén va yéu thwong tir 1anh
dao, déng thdi ndm virtng dwoc cac nguyén tac vé teamwork nhu thé, thi co
|& 1a ganh tj va mau thuan trong nhém sé dwoc gidm thiéu dén murc téi da.
RAt tiéc la gido duc vé “lanh dao” clha dai da sb cac td chirc ngay nay chi
nham vao mot s céng viéc may méc—dat chi tiéu l1am viéc thé nao, dinh gia
nhan vién thé nao cho méi k§ nang, huan luyén nhan vién bang cac I&p nao,
thdng thuwdng nhan vién thé nao... Tat ca déu rat may mdc, dung cac test
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may moc da cé san. Hau nhw moi nghé thuat cao d6 cua trai tim con nguoi
duoc thay thé bang nhivng test vi tinh. Lai thém céac loai sach quan ly day
nguwdi ta 1am thé nao dé& chirng té uy quyén va hé cap trén dwdi dbi véi nhan
vién. Cho nén nghé thuat Ianh dao thwc sw khéng cé chd dirng trong nhiéu td
chire, va & nhirng noi d6 cdng viéc thuworng khéng dd stre manh dé goi hirng
cho nguoi lam viéc.

Néu ban 1a 1danh dao clia mét coéng ty dich vu ca nhan—Iuat sw, bac si, nha sf,
tam ly gia, tai chinh ca nhan, khach san, thdm my ca nhan, kién tric su—Ia
loai cong viéc ma tinh phuc vu clia nguwdi chuyén gia la phén chinh, thi sé
khéng bao gi® cé dai cong ty dich vu ndo cé thé dbi dich dwoc véi cong ty
cta ban, du céng ty cla ban I1&n nhé thé nao, néu ban va ngudi cia ban
dung thuat Ianh dao bang trai tim dé thuyét phuc khach hang va than chua.

Hi tech — hi touch. 30 nam trwéc, John Naisbitt da viét nhw thé trong cudn
sach nay da thanh kinh dién Megatrends. Cong nghé cao cang phat trién, con
nguwdi cang can cham nhau. Va cai cham nhau sau sac nhat la cham vao trai
tim nhau.

Chuc cac ban luén lanh dao tot.
Mén,
Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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CHUONG 9: TAM LINH

Trai tim linh thiéng cua ban
Posted on Thang Mét 23, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Gidi tré tui em rét quan tdm dén tam linh va

tén gigo, tin ngudng, nhung khéng biét bat dau

tim hiéu va hoc hdi tir ddu, & dau va theo ai?

Pao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

T6n gido la gi? mbi nguoi cé can thiét phai cé

tén giao hay khéng?

Sr. M Matta Tran Thj Lanh, Dong Ni¥ Vwrong Hoa Binh, Buén Ma Thuét

Tam linh la trai tim linh thiéng.
M®i chung ta c6 trai tim day tham lam, han thu, si mé.
Chung ta ciing ¢6 trai tim day yéu thwong, cham séc, lang lo.

Va & tang sau thdm nhat mbi ching ta déu cd mot trai tim sau thdm sén sang
vi nwdc quén thu nha, s&n sang xa than cho td qubc, sén sang céng hién doi
minh cho nhi*ng nguwdi nghéo khd, sdn sang yéu tat cd moi ngwdi nhu yéu
chinh minh, s8n sang tha th& cho nhirng xiic pham nang né nhét déi voi co
thé va nhan pham ctia minh... Trai tim sau thdm t& bi bac ai d6 1a trai tim linh
thiéng ma méi ching ta déu co.

Va néi vé trai tim linh thiéng d6 cua ta tirc 1a néi vé tam linh.

Nguwdi ta hay nham 14n tam linh v&i tén gido, vi moi tdn gido déu lay trai tim
linh thiéng cGa ching ta 1am gbc. Nhwng bén canh dé tén gido thi thuwéng co
thém & bai, twong anh, nhang dén, than thanh, du thi kinh sach va tha tuc
the lay, dén dai va phong ¢, hé thdng quan ly va quyén lyc, tién bac, doan
thé, va doi khi canh tranh quyén lwc ndi bd hay v&i bén ngoai... Nhirng tho
nay chang phai la tdm linh. Va déi khi ta cé thé thiy mét nhom tén gido lac
dwong, nhdm vao nhirng thir bén ngoai nay ma quén méat nén tang tam linh
bén trong.

Tam linh 1a mét nang tién kiéu diém, tén giao la chiéc 4o choang dep dé cho
nang tién. Nhung ngwoi ta doéi khi mang chiéc 4o choang dé méc cho nhirng
twong ngwdi mau trong cac tiém ban quan ao.

Cho nén, peq ban muébn theo mot ton giao dé co bég célban va dé co mot co
cau cu th(e dé hoc cac nguyén ly té[n minh, ,dé la diéu toét. Nhwng ban khéng
thwe sw can mét tén giao dé phat trien d&i song tam linh cta ban.

Tam linh chang c6 gi xa x6i hon a trai tim cla chinh ban.
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Du ngudi ta néi “Thwong dé & trong tim ban” hay “ban lai dién muc cta ban”
(méat mdi nguyén thly, trai tim nguyén thay cda ban) hay “bdn tdm long vo
lwong cua ban” (t&¢ vo6 lwgng tdm) hay “ly twdng phuc vu nhan loai cua
ban”... thi tAt c& nhirng cum t& nay déu chi mét diéu: trai tim linh thiéng cda
ban.

Cho nén dé bat dau v&i tam linh, ching ta bat diu véi chinh ta va trai tim cua
ta, va chang can phai tim dau xa ca.

T bé bd me ta day ta khiém tén, thanh that va yéu nguoi. D6 1a tam linh.

Lén Iéq ta hoc kiéu cang tw phu, béng nhirng ca tung cua xa hoi v&i cac sao,
cac phan thudng to Ion, cac bai bao va TV tung hoé ta, cac chwong trinh
thwong mai san sang dung tén cac sao de ban hang...

Lén 1én ta hoc doi tra, vi nhiéu nguwoi I6n day phai biét doi song “thiwc”, phai
“khén ngoan”, phai “thwc té”, phai chup giat, gian doi, manh khée...

Lén 1én ta hoc chi yéu nguwoi khi nguoi co thé ho tro tien bac, tiéng tam, va
dia vi cua ta, trong cac dwong day lam an va quyén lwc, con nguoi bén ngoai
dwong day thi chang can quan tdm, ké ca khi ta dap trén ngwdi nghéo kho
ma di...

Cac ban, trai tim linh thiéng , moi chung ta déu da cé ltc con tho. Lon 1én ta
mang rac vao tim, va trai tim linh thiéng va anh sang tam linh cta ta bi che
ngap.

Van dé chi gian di c6 thé.

Va ta muon c6 anh sang tam linh thi chi phai xdc dong rac do di, dé tim tai
trai tim linh thiéng cua ta dang & dw¢i day dong rac.

Cac trwong phai tam linh I6n cua loai nguoi khéng lam gi khac hon la day ta
xuc rac do di, dé tim lai trai tim linh thiéng cua ta.

Thay noi: “Thwgng dé la tinh yéu”, tirc 1a thwgng dé 1a tuyét doi va khi ta
sbng bang tinh yéu tuyet déi (vo bién gidi, vod diéu kién) la ta dang sbng voi
ban nang tuyét dbi ctia thwong dé trong ta.

Thay, ndi: “Trai tim cua Nguwoi tinh thiee thi binh déng,,khéng phan biét dung
sai tot xau”, ttrc 1a Tinh Tinh Thirc trong ta tlr bi v&i tat ca moi ngwdi khong
phan biét nguwdi dung nguwdi sai nguoi toét ngudi xau.

Gandhi néi: “Ghét toi nhung yéu ngwdi c6 toi”. TAi thi ghét, nhung yéu thi yéu
tat ca moi ngudi, ca ngwdi vo toi lan ngudi co toi.

Thay noi: “Khi ta thay ta la khong thi ta vuot qua dwoc bién kho”, tirc 1a cai
t6i la xiéng xich, va long khiém ton tot cung sé giai thoat ta khdi kho dau va
dwa ta vao mién hanh phuc.

Thay noi: “Noi ddi thi trai tim khéng th,é thanh tinh vi thanh ai kién ma”, tirc
ndi doi lam trai tim thanh ma ham mudn va ma mu, khong biét dwgc duwong
song.
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Tat ca cac |oi day clia cac truyén thong tam linh lon, chang co gi khac hon
la: Hay lay lai trai tim tinh tuyén ma ban da c6 trong ban tir thoi khéi thay.

Tlc la ta chang co diéu gi moi dé hoc. Ta chi phai “x6a hoc” (unlearn), xoa
bo nhirng rac rén ta da hoc, rac ren da day ta kiéu cang, vi ky, va doi tra. Xuc
hét rac do di thi ta sé tim lai dwoc trai tim linh thiéng cua ta tr thdi nguyén
thay.

Tam linh chi cé vay. Va khéng c6 gi hon vay.

Céc ban dirng dé nhirng chuyén than thoai té thién dai thanh, nhirng dén dai
vé nwéc thanh dau thanh va phép mau, nhirtng truyén vé hén ma hdn quy
hén thanh hién vé. Tat ca nhirtng thér d6 déu 1a nhirng biéu twong tam ly dé
day nguoi ta khiém tén vo diéu kién, thanh that vo diéu kién, va yéu ngudi vo
diédu kién. Va khi la hién twong, ching thuwong 13 hién twong tam ly hay tam ly
ngoai cdm danh riéng cho ai dé, ta khédng can phai quan tdm, ma cé quan
tam thi ta cling chang biét gi, vi né thwéng ndm trong tdm thirc ngudi khac.

Nhwng néu ban muén biét c6 phép mau hay khéng, thi cau tra 1o 1a c6. Néu
ban quyét tam va kién tri khiém tdn, thanh that va yéu nguoi vo diéu kién,
mac ai ndi la ban dién hay dai, thi mét luc nao dé ban sé théy cudc doi cla
ban dén dwoc nhirng bén b& clia cudc d&i ma ban da nghi la khéng bao gidy
co, sé gap nhirng con ngwdi ma ban da twédng khoéng cé & thé gian nay, va
sé anh hwéng Ién nhirng ngwdi quanh ban mét cach la thwdong ma ban phai
budt miéng: “That la phép la”. Va ban sé& biét 1a con ngu®i nhd bé cia ban da
thwe s anh hwdng manh mé dén viéc 1am thé gidi nay tét dep hon.

Nhwng ban chi c6 thé ching nghiém nhirng diéu nay néu ban kién tri thyc
hanh khiém ton vé diéu kién, thanh that vé diéu kién, va yéu ngudi vo dieu
Kién.

Va con nguwdi cla ban, tréi tim cla ban, 1a dén thanh thiéng liéng nhat. Ban
thwe sw khdng can vao noi thd bai nao dé tim lai trai tim linh thiéng cua ban.
Chuc cac ban mét doi séng tam linh.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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P&i sbng tdm linh cta ban
Posted on Thang Mot 24, 2013 by Tran Dinh Hoanh

T6i giau cé va sinh séng da rat day di roi, vay

tai sao t6i can quan tam dén doi séng tam linh?

Hodc mot quan diém khéc: Cuéc séng cua toi

qué nghéo khé vét va, lo com &n hang ngay con

kho khan thi ldy dau ra thoi gian chdm séc cho

doi séng tam linh?

Pao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Lam thé nao dé céc tén gigo tré thanh kha tin

trong thoi dai chung ta?

Sr. M Matta Tran Thj Lanh, Dong Ni¥ Virong Hoa Binh Buén Ma Thuét

Chung ta thwdng nghi dén doi séng tdm linh nhw 1a ngdi Thién mdi ngay mot
tiéng, hay di nha thd mdi ngay chda nhat, hay vao chua tung kinh hang
tuan... Cac hoat ddng nay, néu ndi 1a t6n gido thi c6 thé dung la tén gido.
Nhwng ndi la tam linh thi c6 thé 1a tam linh hodc khéng tadm linh. Tuy theo...

Ngbi trong nha th ma mét thi cham cham vao cd ao héng téc x6a ngdi hang
ghé bén kia, thi dé cé I1& la 1am tinh hon la tdm linh. Miéng thi niém Phat,
bung thi tinh chuyén thué mét bang cén d6 di doi ng dum, thi do 1a tinh dam
hon la tdm linh. Ngéi Thién ma tam thi tap trung vao c¢6 hang xém trong bd
bikini thi dé 1a tAm xinh hon 1a tam linh...

Tam linh Ia mdt cach séng hon la mét mén hoc.

Tam linh la séng khiém tén ludn ludn, thanh that ludn ludn, va yéu ngudi ludn
ludn. Ban chi can séng nhw thé 24 tiéng mot ngay, ma khéng can phai thém
thdi gio lam gi cd. Boi sbng tdm linh khéng doi thém gid, chi doi thém
nghiém chinh.

Ban sbng khiém tén, thanh that va yéu ngudi dé cé duoc trai tim diu dang
tinh Iang, tc 1a mét trai tim an lac (binh an va hanh phuc).

M6t trai tim nhay choi choi nhw khi la mét trai tim dau khé—ai noi dung moét
chut 1a o ao Ién dodi danh nhau, ai hat hdi mot chut thi nhaee nhdi dé 1€, mat
mot ma tién 1a long ndi dién... R4t c6 thé ngudi cé trai tim nhw thé khéng biét
la minh dang khd, vi ho chwa biét dwgc moét trai tim tinh lang thi an lac dén
dwdng nao.

Nhung ngudi da cé doi sbng tdm linh bén virng thi hiéu dwoc an lac do, va
lubn muon chia sé bi quyét hanh phic cho nguoi khac. Thay yoga biét dugc
loi ich cha yoga, nhwng nhiéu nguoi khong biét yoga, vay thay lam gi? Thay
mé |&p yoga va tim cach truyén ba yoga dén nhiéu ngwoi khac. Ban tinh cua
con nguwdi 1a nhw thé. Khi chang ta biét duwoc diéu gi tét dep, Idng ta théi thac
ta chia sé v&i nguwdi khac, vi trong trai tim chang ta da cé sén hat giébng yéu
nguoi.
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Kinh nghiém cho thay: Néu long ta that sy tinh lang va an lac, da s6 nguoi
khac sé thay dwoc tinh lang an lac do trong ta.

Va cai vé (aura) tinh Iang an lac d6 cla ta la tia sang dau tién dén véi ho.

Néu trai tim ta tinh Iang va an lac, khi ta ndi vé tinh I&ng va an lac, sé cé
nguwdi nghe, vi ho thay hinh anh tinh lang va an lac cua ta trwédc mat ho.

Nguwoi khong biét thi khong biét minh khong biét. Ban khong thé néi cho ho
biét.

Nhuwng nguwdi khéng cé, sé nhan ra cai ho khéng ¢, khi ho thdy nguoi khac
co.

Khi ban c6 tinh lang an lac, ngwoi khdng co tinh lang an lac sé biét 1a ho
khéng co, va ho s& mudn nghe ban ndéi tai sao ban co.

Tle la diéu dau tién |am ngwdi khac mudn héi ban va mudn nghe ban nai 13
mot vé tinh lang va an lac toat ra tir con nguwéi ban.

Ta thuyét phuc nguwdi khac 20% bang 16 ta néi, bang 80% bang chinh sw
hién dién cua ta.

Va dé 1a diém lam cho mét tdn gido tré thanh dang tin (kha tin) hay khong.
Néu ban c6 mét vé tinh Iang va an lac trén con nguwoi ban, nguoi dung gan
ban cam thay tinh lang va an lac theo ban, thi néu ban néi vé Chua cua ban,
ho sé tin ban, hodc vé Phat clia ban ho sé tin ban, hodc vé Allah clia ban, ho
sé tin ban... vi sy that trwdc mat ho, dang vé tinh lang va an lac cta ban, da
thuyét phuc ho.

Cho nén, cau tra 10i cho cac ton giao la mét cau hoi: “Tén giao cua ban co
tao dwoc ai thuyét phuc dwoc nguoi khac bang tinh lang va an lac nhw thé
khéng?”

Sw that la, noi chung chung, ai cé thé noi nguwoi theo dao nay, dao kia, thi
sbng t&r t& hon nguwdi khéng theo dao? Nguoi theo dao co khiém tén hon
nguwdi khéng theo dao khdong? Nguwdi theo dao co thanh that hon ngudi
khéng theo dao khong? Nguwoi theo dao co yéu nguwdi hon nguwdi khéng theo
dao khéng?

Néu chung ta khéng thé néi la ngudi theo dao, tdi thiéu 1a theo nghién ciru
thdng ké& ndi chung, thi khiém tdn thanh that va yéu ngudi hon ngudi khdng
theo dao, thi cac ton gido c6 van dé I&n—sw hién dién cla tén gido hinh nhw
chang giup dwoc gi cho ngudi ta ca.

Va néu ban 1a hang lanh dao (thay, cha, ni, ni tu) thi sy hién dién cla ban,
nhat 12 hién dién khi ban khdng mac 4o nha tu, véi nhirng ngwdi chua quen,
cé tw nd thuyét phuc dwoc ngudi khac vé “cai gi do rat 1a binh an va dm ap”
ma ho cam thay tr ban khéng?

Neu ban cho rang day la cai test qua kho, do do qua bat cong binh, va ban
mudn ¢bng binh, mubn dé cac tén giao binh dang voi khéng tén gido. Vang,
vay cling duwoc, binh ddng nhuw thé thi rat 1a hop ly. Nhwng chinh sy binh
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dang dé ciing chirng minh la tén gido thi cling nhw khéng tén gido, chang cé
gi la dac biét.

Tém lai, dé cac tén giao dang tin, cac ton giao phai c6 ky luat tam linh manh
dén mwrc tén giao co thé tao dwoc nhiéu ngudi l§hiém ton thanh that va yéu
ngwdi hon nhirng nhém khéng tén giao, va cé thé taoldu’cyc nhirng can b6 va}
lanh dqo tén giéo‘cé da noi luc tTn‘h lang va an lac dén mwc nguwoi ta co thé
cam thay dwgc dieu do khi dirng gan cac vi, hon la cac nhém khong tén giao.
Néu cac vi khong lam dwgc nhivng diéu gian di va tat nhién do, thi rat kho dé
cac vi c6 thé thuyét phuc: Con duwdng téi di la con dwong that.

Chuc cac ban mét ngay dang tin.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Long tin hay mé tin
Posted on Thang Mét 25, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Chuing em hoc duoc triét hoc Karl Marx la “Tén giéo

P ”

la thuéc phién cua nhén dén” va nhin thay thuc

té nhitng hién turong mé tin trong xa hoi nén lai

cang mo hé va nham Ian vé doi séng tadm linh va tén gigo.

Pao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Niém tin trong céc tén giéo cé phaila dj doan hay khéng?

Sr. M Matta Tran Thj Lanh, Dong Ni¥ Virong Hoa Binh Buén Ma Thuét

Long tin 1a khéi diém cda chién thang.
Néu trong thoi chién tranh danh doc lap, chiing ta khong tin 1a ching ta sé
chién thang, thi co 1€ Ia dén gi& nay chung ta van chwa co6 déc lap.

Néu em khéng tin 1a anh yéu em, em da chang la vo cda anh.

Néu anh khéng tin la anh sé thanh céng, anh da chang kh&i nghiép thanh lap
codng ty nay.

Long tin 1a strc ddy cho moi hoat déng cta con ngudi. Va long tin rat cha
quan, khéng thé do lwdng dwoc: Anh yéu em va tin vao em, du rang tat ca
ban bé déu néi rang em lam ca si thi khéng thé tin dwoc. Néu cai gi dé cé thé
do lwdng khach quan, thi long tin chang dinh dap gi vao cai dé. Vi du: Thung
nwdc ndy ndng 20kg, thi mot 1a ban biét diéu doé, hai 1a ban khéng biét. Co
thé 1a ban hiéu 1dm n6é nang dén 30kg, nhwng khéng cé viéc tin hay khéng.

Néu ta khéng cé long tin hang ngay, c6 nghia |4 ta da chét: ta tin nang/chang
yéu ta, ta tin ngwdi nay la ban tét cla ta, ta 1am viéc siéng ndng va tin 13 ta sé
kha va sé khéng mai khd rach o 6m, ta tin Ia gido hdi s& ngay cang kha hon
ch&r chang mai thé nay, ta tin 1a dam tham nhiing s& ngay cang it hon, ta tin
la da s6 nguoi Viét thwong nhau..

Long tin ton gido ciing thé: Ta tin vao nhan qua kiép sau, nén kiép nay ta cd
sbng tir té. Ta tin vao phan thuwéng cta Chua trén thién dang, nén ta cd séng
bac ai...

Tin vao Chua Phat thi cling chang khac gi tin vao ngudi yéu clia minh. D6 14
moét quyét dinh chd quan, khéng do lwvong dwoc, va nguwdi khac cling khéng
noi nang gi duwoc.

Néu ban tin nang va vi vay ban c6 hoc thanh bac sT, c6 1& bo me va ban beé
sé khuyén khich ban clng c0 long tin. Néu ban tin nang va vi thé ban thanh
an cuwop, thi moi ngudi sé dwong nhién két luan rat dung rang doé la mot long
tin va moét tinh yéu mé mudi.

Néu ban tin Chta Phat va hang ngay song tir bi bac ai vai moi nguodi quanh
ban, thi c6 1€ moi nguwoi trén thé gian nay sé khuyén khich ban tiép tuc tin
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Chuaa Phat. Néu ban tin Chua Phat va vi d6 ma quyét dinh thanh khing bb
trong mot tap doan khang bo thi... dé lai la chuyén khac.

Cho nén, cau gidi dap cho van dé long tin quay tré lai chinh con nguoi cla
ban chr chang phai dau xa ca:

“Long tin d6 dwa ban di dau? Ban lam gi v&i long tin d6?”

Pa sb cac 16 day cla cac tén gido 1&n, thwdng c6 khuynh huéng giup cho
nguwdi ta hwéng thién. Vi du: Cau chuyén Dai sw Muc Kién Lién vao dia nguc
tim me chang han. Ngwdi binh dan ¢6 1& 1a nghi dén mét noi goi la dia nguc
treng phat nhirtng ké tham lam ich ky nhuw me Muc Kién Lién, va phai nho
than Iyc cla chw tdng 10 phwong hd tro dé cé thé roi dia nguc. Ngudi ¢6 tri
tué cao sé hiéu rang me chinh 1a tam ta, vi tam la chd, tdm diéu khién moi tw
duy va hanh déng cla ta. Tam tham lam ich ky thi ta d&n dau khd s& trong
dia nguc cua long ta. Tam tinh Iang nhw chw tang 10 muwdi phuwong, thi ta
thoat khéi dia nguc cua long ta.

Ban hiéu kiéu ndo ciing dwgc, mién la tdm ban khéng con tham lam ich ky
nira. Do la chu dich cua cac 1o day cia mot ton giao chan truyen.

Hay mét bai hoc noi tiéng khac. Con nguw¢i thdi so khai (Adam va Eva), nhw
tré& em, khéng co y thirc gi v& chinh minh, vui v& va hanh phuc trong tran
trudng. R&i con ngudi mudn co kién thirc bang thwong dé, cai lénh Thwong
dé va &n trai cAm, biét minh tran truéng, va phai ra khdi Vwdn Dia Dang, roi
an lac hanh phuc dé vao noi dau khd. Ngwdi binh dan cé thé thich hiéu vé
mét Vwon Dia Bang & dau do, va tinh kiéu ngao, cling nhw tinh khéng vang
i lam nguoi ta phai xa thwong dé va dau khé. Hay nguoi tri thire co thé
hiéu 1a con nguwoi ta sinh ra c6 ban tanh ngay tho, trong sach va hanh phuc
ngay tr dau. B4t dau 1&n 14 bat dau hoc moi thw rac rén—kiéu cang, mudn
thdng minh bang éng Trdi, cé céi tdi—va cac rac rén do6 lam cho trai tim ta
khéng con tinh tuyén va hanh phc, va ta dau khé.

Cac bai hoc clia cac ton gido I&n déu nham chi dich chan thién my nhuw thé.
Nhwng nguwoi hoc tin vao dé réi lam gi, dé maéi la van dé chung ta quan tam.
Day la mét so thai d6 lac dwdng cua long tin ma ta thay thuwdng xuyén nhat:

- Pao cua t6i la s mét, cac dao khac la mé tin di doan.

- Khdng theo dao tdi thi sé khéng dwoc ctvu réi, khdng dwoc gidi thoat.
- Khéng tin vao dao nao hét la chét vd phwong clru chiva.

- Nhan danh dao, nhan danh Chua, nhan danh Phat dé gay 1on.

Céc ban, chang dao nao day nguoi ta lam thé. Nhwng ngwdi nhw thé trong
cac tén giao thi nhiéu nhw rieng nhw bien.

Do 1a mé tin di doan.

R&i ¢6 nhirng tén gido voi nhirng chu trwong thuan tay tién bac. Nhw 1a cing

cho “thanh” 100 nghin déng tién vang ma dé& minh sé& dwoc 100 triéu hay
1000 ti ddng cac “thanh” thuwéng. Hay, cung cho “thanh” 1 triéu déng va vai
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cai xa dé xin dwgc mot co v hoa hau. Hay, tang cho “thanh” mét con heo dé
cau dwoc thang chire. (Cac’thanh” nay linh dén dau thi khong biét, nhuwng vé
viéc quan ly tién bac thi co I€ 1a khong may théng minh).

Cac ban, day la cac td chirc day ngwdi ta thém tham lam, san han va ngu
dot.

Do Ia mé tin di doan.

Roi cac to chirc ton gido chuyén day nguoi ta phe nay dang kia, gay 16n
thwdng xuyén—chong lai I&i day tir tam vb diéu kién cia Thay—dé la mé tin
di doan.

Tom lai, mé tin dj doan hay Idng tin chan truyén, co vai diém dé phan biét:

« Cac nhom tin ngwdng bén ria xa hoi, chuyén nubi dwdng tinh tham lam, ich
ky, va si ngu dot ciia con nguwoi. Bo la mé tin di doan.

* Cac ton giao I&n thi cac 161 day chan truyén (tlr kinh sach, khéng phai la tw
miéng cac thay, cha, sw, ni) thwong la hwdng thién. Nhwng trong thuce té, cac
tin do c6 hai hwdng phat trién khac nhau:

1. Khi ldng tin tén gido 1am ban phat trién tam linh—khiém tdn, thanh that, yéu
nguwoi, tinh lang—thi do la long tin chan truyén.

2. Khi ldng tin cha ban dwa ban dén kiéu cang, tham lam, ich ky, gay I6n... thi
do 1a mé tin di doan.

Trai tim trong sang cta ban la thwéc do 1ong tin cia ban.
Chuc cac ban mét ngay linh thanh.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Thwong dé cia toi
Posted on Thang Mét 27, 2013 by Tran Dinh Hoanh

i Chua ¢ dau?

Tran Nhw Ngoc, Dai Hoc Bach Khoa Da Nang

Lam thé nao dé em cam nhan tinh yéu cta God

thwrong xuyén hon, manh ligt hon va tran ngap hon?

Pham Thu Huwong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com, Ba Nang

Nguwoi ta thwdng néi: Chaa (Thuong dé, Allah, Ong Tréi) & trong ldng ban.

Thay néi: “Phlc cho nguoi co trai tim tinh khiét, vi ho sé thay duoc Thuong
de”.

Thé thi, trai tim tinh khiét la trai tim nhw thé nao?

Day la (;éu hoi quyét dinh, y‘l c.,éu tra 1oi 1é thudc ]00% vao ta: Trai tim ta co
tinh khiét khdng dé ta co6 thé thay dwgc Thuwong dé?

Truwdc khi trd 1i, ching ta can quan sat sy that mét chat: Ngay trong lac nay,
c6 nhirng doan quan khing bd sdn sang gay chét chéc cho hang nghin
nguwdi mot luc dé “phuc vu” Thwong dé cha ho, va ho tin rang trai tim cta ho
rat tinh khiét (vi “téi dang hy sinh c& mang sbng cuda t6i dé phuc vu Thuong
dé co mal”).

Do té twdng minh la thién than 1a chuyén thwong tinh trong lich st va doi
sOng con nguoi.

Vi tinh trang si mé cta con ngudi nhw thé, rat khd d& méi chung ta do
lwdng sy tinh khiét cia chinh trai tim ta. Ta khéng thé Iay ‘véu Thuwong dé&”
lam thwée do tim ta, huong chi la yéu nguoi, yéu t& quédc, yéu dan toc, yéu
nhan loai... Trong lich st lodi ngu®i, da c6 hang ha sa sb dai dd té giét
ngu@i nhw ngdée nhan danh chua, dao, thién dang, tw do, giai phong, dan
chu..

[13 4

Phat gia néi “ai"—ham muén—dwa dén nam gilr, bam viu, tirc 1a “chap”. Ma
chap la cai man si mé cla ta, nhw 1a chap vao tinh yéu véi mét cé nao dé co
thé lam ta dé& ndi con ghen thworng xuyén, sinh ra gay gb, va déi khi thanh
chuyén giét nguoi. Ta thdy hang ngay trén bao chi.

Chap vao mét diéu gi do, bam cirng vao mét diéu gi dé—cula cai, danh tiéng,
y kién, y niém yéu nwdc, y niém yéu hoa binh, y niém yéu Chua, y niém yéu
Phat—déu 1a chap. Chép la rac rén van duc.

Trai tim tinh khiét khéong “chadp” vao dau hét. Lam sao dé yéu Chua, ma
khong chap vao “yéu Chua”, yéu Phat ma khong chap vao “yéu Phat”, yéu tw
do ma khong chap vao “yéu ty do”, yéu to quéc ma khdng chap vao “yéu to
quoc’™?
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Thua, ching ta phai xét 1bng minh ¢ tinh lang khéng. Chép luén lam cho
long ta ndGi song.

Néu ta Idng séi sung suc nhw dién va ho hét yéu nwéc, thi rat co thé do la
san han.

Néu chung ta dung t ngl kich ddng ma ly va hd hao tranh dau, rat cé thé do
la thu nghich.

Néu chiing ta ha nhuc ké kia la ma quy chong Chua chong Phat, thi rat c6 thé
do la kiéu cang va thién kién.

Noi chung, néu long ta ¢ nhiéu song tham san si, thi d6 la van duc, trai tim
khéng tinh khiét.

Ngwoc lai, néu long ta tinh I&ng va day yéu thwong, ddy thuwong xot hay toi
nghiép, du nguwoi sai hay dung, du ta ndi 161 diu ngot hay phai dung hinh phat
nang né, thi dé rat co thé la mét trai tim tinh lang, tinh khiét.

Néu ta thay sai tréi, va c6 gang chinh sira, nhung van day yéu thwong tinh
lang trong 10ng, thi d6 la dau hiéu cia mét trai tim tinh khiét.

Néu ta thay sai trai, va co gang chinh stra, nhung van day khiém ton va nhan
ai trong long, thi dé la dau hiéu ctia mét trai tim tinh khiét.

Néu ta thay sw xau, nhwng van thay hinh anh cta Chua trong trai tim cla
nguwoi lam xau, thi dé la dau hiéu cua mét trai tim tinh khiét.

Chua tao ra moi ngudi theo hinh anh cltia Chla. Va sy xau co thé xay ra,
nhwng hinh anh cia Chua ludn cé doé.

Trai tim tinh khiét ludn tinh lang va nhiéu yéu thwong. Chw Phat, chw thanh
ludn c6 tir tdm vé han ma khéng phai cd gang, vi yéu thuwong la ban chét cla
mot trai tim tinh khiét.

Khi trai tim ban tinh khiét, ban thay trai tim tran ngap tinh yéu vé diéu kién, va
ban thdy tinh yéu & khap noi, trong moi vat, trong moi ngudi, ké ca trong ké
t6i pham. D6 1a khi ban biét 1a ban da thdy dwoc mét chat bong dang cua
Thuwong dé, vi Thwong dé 1a tinh yéu.

Khi chiing ta thay dwoc mot chut bong dang clia Thwong dé nhuw thé, dwong
nhién la ching ta cam nhan tinh yéu cia Thwong dé thwdng xuyén hon,
manh liét hon va tran ngap hon.

O trong moét trwdng phai tam linh khac, Phat gido, khi trai tim ta hoan toan
tinh khiét, ta biét dwoc trai tim nguyén thly cda ta thé nao, ban chat that cla
vi tru la gi, ta viot qua dwoc nhivng khuc mac ciia mot trai tim phan biét (1a
nguén gbc cua si mé va dau khd cho thé gidi nay), va ta day tr tdm cho moi
chang sinh van ngup I&n trong bé khé si mé.

Céc trwdng phai tam linh ¢é thé dung tir khac nhau, va y niém hoi khac nhau,
nhung thwe hanh ludn la mét: Trai tim tinh khiét, khong vwréng mac, khdng
chap trwdc, khdng tham san si...
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Néu ban ndi rang “trai tim t6i tinh khiét, khéng vuéng mac, khdng chap trwéece,
khéng tham san si” thi rat co thé 1a ban dang nhiéu vuwdng mac, nhiéu chap
trwdc, nhiéu tham san si..

Nguoi ¢ trai tim tinh khiét khong con nght vé trai tim cta minh nira, khong
con virdng mac vao trai tim minh nia... Ngwdi co trai tim tinh khiét chi con
biet den yéu thwong tat ca chung sinh.

Do la nguoi tinh thire, da tinh thirc tw giac ngu déng dai, vuot qua dugec trai
tim mé mudi cua minh, dé cam dwoc ban tay cia Thwong dé trong trai tim
minh.

Do 1a tré lai cdi ngudn nguyén thiy cla trai tim.
Chuc cac ban luén tinh thire

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
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Tam linh thi dwgrc gi ?
Posted on Thang Mét 28, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Doi séng tam linh gidp gi ta trong cuéc séng?
Nguyén Chi Thuén, ky sw vi tinh, Ha N§i
Lam thé nao dé ca dat nuéc cé mot doi séng
tam linh thure sy lanh manh?

Dao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Minh séng dé lam gi? Hinh nhuw trong gidi tré

bay gio c6 nhiéu nguoi dang khang hoang vé

ly twdng song, muc dich song.

Vi Héng Chau, néi tro, Genéve, Suisse va Tp HCM.

Muc dich chinh ctia d&i séng tam linh la gitp cho trai tim cGa chung ta tinh
lang va tinh khiét. Nguoi co trai tim tinh 1ang va tinh khiét thi khéng bi cang
thdng va stress lam minh mét mai, luédn vui vé hanh phuc, ludn khiém tén
thanh that va yéu ngudi cho nén dwgc nguwdi yéu quy, va ludn suy nghi khén
ngoan do khdéng bi xic cam sbi ddng lam méo mo suy nghi ctia minh.

DPoi sbng tam linh sau séc la nén tang cla lanh dao. Tt cd moi dac tinh cla
trai tim linh thiéng cta ta déu |1a nhirng dirc tinh can thiét cho 1anh dao. Thuc
hanh d&i séng tam linh 1 xay dwng nén tang cha nghé thuat |anh dao & muc
sau sac nhét.

Do séng tam linh gitp ban dé thanh céng & ddi du ban lam g‘l—day hoc, bac
si, luat sw, quan ly, mé cong ty madi... vi ban cé can ban lanh dao tot.

Hon thé nira, doi sbng tam linh gidp ban yéu nguwodi va yéu doi. Day sé 1a
déng gép 1én nhat ctia ban vao cudc ddi, vi ngudi yéu ngwdi va yéu doi luén
lam cho ngwdi khac yéu ngwdi va yéu doi theo, va gitp cho thé gi¢i co thém
nguwoi yéu nguoi va yéu doi.

Néu ching ta mudn phat trién cong dong cia ta, dat nwéc cla ta, thé gioi
cua ta, trudc khi néi dén nhivng dinh ché chinh tri, nhirng van ban phap ly,
nhirng céng thirc kinh té, ta phal noi dén trai tim con nguwdi—ta can nguoi
tich cwc va yéu thuwong. T4t ca moi hién phap, moi luat 1€, moi hiép wéc déu
chéng nghia ly gi néu moi ngudi thi hanh cac thir d6 déu la ngwdi tw duy tiéu
cwc va hanh déng tdi pham. Can ban phat trién qubc gia ciing nhw phat trién
thé gidi 1a nhirtng con ngwdi—con nguwdi yéu thuwong va tich cwe. Ddi sbng
dat can ban trén trai tim tinh Iang sé tao ra nhirng con nguwoi yéu thwong va
tich cwc.

DP&i sbng tam linh la d&i sbng phuc vu va xay dwng—phuc vu va xay dwng
con nguw®i, phuc vu va xay dwng xa hoi, phuc vy va xay dwng dat nworc, phuc
vu va xay dung thé gidi... D6 1a doi sdng tw né ¢6 y nghia. Nguoi cd doi
sbng tam linh phong pha khéng hai: “Tai sbng dé 1am gi?”, vi ho ludn séng dé
phuc vu déng bao clia ho, xa hoi ctia ho, dat nwéc cla ho, thé gidi cda ho...
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Nhiéu ngwoi tré ngay nay lac dwong, khong co ly twong song, khong biét
minh séng lam gi, séng vé&i muc dich gi, chinh vi cac ban méat doi séng tam
linh.

Trong th&i chién tranh moi ngwdi séng dé phuc vu cho dau tranh déc 1ap cua
t6 qudc, dé dbng tam hiép y vé&i nhau va hé tro nhau trong cudc dau tranh doé.
D6 la van héa tdm linh phuc vu. Chién tranh xong, van hoéa dé khéng con ly
do dé hién dién. Nhiéu nguwoi I&n lai tré thanh hw héng, cang 1am cho nhiéu
ngudi tré bé tac. Tudi tré ngay nay, do do, can modt van hoéa méi vé yéu
thwong va phuc vu lam nén tang. Van héa yéu thuvong va phuc vu do dén tw
moét d&i séng tam linh sau sdc. Nguoi co ly twdng yéu thwong va phuc vu
ddng bao va dat nwdc luén ludn cé dinh hwéng va muc dich trong doi sdng.
Ho luén thay cudc séng ho ¢ y nghia, du ho lam gi.

Cac chuyén gia vé tam linh, dai khai |a cac can bd va lanh dao cac tén giao,
can chirng minh sy hién dién ctia minh la can thiét cho doi sbéng tran thé nay,
bang cach chu trong vao ddi sbng tam linh cha chinh minh va ctiia moi ngudi,
nhat 1a cda tudi tré—chu trong vao dao tao nhirng trai tim khiém tén, thanh
that, yéu nguoi va tinh lang, hién dang cudc doi minh cho tinh yéu tuyét dbi
ctia Chua hay Phat ciia minh, va cho an binh va thinh vwgng ctia déng bao
minh, thay vi tao chia ré, kiéu cang, cuc bg, dé chinh minh tré thanh khéng
can thiét cho xa hdi, hay té hon nira, tré thanh strc i cho sy phat trién con
ngudi va phat trién dat nwéc.

Céc thay cd trong cac trwedng hoc cac cap can nam virng vai tro tréng ngudi,
trong trai tim, cda minh, dé luén nhac nh& va lam gwong cho sinh vién hoc
sinh ctia minh vé ly twédng phuc vu céng dong, phuc vu dong bao, phuc vu to
quoc.

Dac biét 1a cac ban gidi tré, cac ban can chirng minh cho tat ca moi nguoi sy
trwdng thanh vwot buc cha cac ban, thé hé dau tién trong lich sir ¢ thé nhin
réng ra the gi&i chi trong vai gidy déng hé v&i vai cai gd ciia dau ngon tay.
Cac ban can chirng minh véi moi ngudi l1a cac ban cé nhiéu kién thic sau
sac bén canh cac kién thirc ky thuat—cac ban hiéu tw duy tich cuc, nam
virng teamwork, thau hiéu thuat 1anh dao, thau hiéu van héa tam linh I1am nén
cho 1anh dao... Cac ban can ndm virng cac diéu nay, qua thwc hanh cla cac
ban, d& cac ban cé thé day lai hoc trd va cac em tré tudi hon, thay vi chi cé
thé vao l&p dé gidng may bai toan, may bai sinh hoc, may bai vi tinh, va hoan
toan v6 dung trong viéc nudi dwdng trai tim con nguoi.

Sw that 1a ngay nay ching ta khéng can thdy, hay can thay rét it, trong bat ki
mén hoc ndo, vi computer ¢é thé 1am hau hét moi viéc ma mét nguwdi thay cé
thé lam, ngoai trr viéc dao tao trai tim con nguwdi, vi dao tao trai tim doi héi 4
diéu:

1. Mét nguoi thay hiéu dwoc nhirvng van dé sau thdm cla trai tim con ngudi,
2. Thay da c6 kinh nghiém dao tao chinh trai tim cda thay,

3. Thay biét cach chuyén tai kinh nghiém do,

4. V3 thay hién dién dé& lam gwong cho céc tro.
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Pay la loai gido duc ma computer chadng dy phan gi dwoc (ngoai trir viéc
chuyen cac bai viét va I1&i néi di xa), va mot ngudi thiy cé kha nang la diéu
tat yéu.

Cho nén, khi cac ban néi “Tudi tré hinh nhuw dang bi khiing hoang vé ly twéng
va muc dich séng thi ban dang d&ng & vi thé cua mot nguoi I&n hon, hay it
nhat 1a hiéu biét hon. Vay thi ban hay la thdy. Hay ndm virng nhirng diéu ban
nght 1a tudi tré can nam virng, réi day lai cho ho.

Thién téng Luc t& Hué Nang khoéng biét doc khong biét vifet, chi nghe nguoi
hang x6m doc Kinh Kim Cang, ma ngé dao va tr& thanh to sw I6n cda Thién
tong dai thira. Cho nén khong kho dé mai nguoi chung ta c6 gang thanh thay
cho nguwoi khac, dac biét 1a nhirng nguoi tré hon. Chang co gi la kho hiéu,
kho hoc. Chi can ky luat song. Moi nguoi thich ndi, nhwng khong thich tw ky
luat. Ta co thé tw ky luat, dé cé thé la thay khéng?

Chuc cac ban luén ding tién.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013

Tran Dinh Hoanh
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CHUONG 10: TO QUOC

Yéu nwéce la gi?
Posted on Thang Mét 29, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Té quéc... Ia gi? Yéu té quéc la ... yéu céi gi?

Ngbé Quynh Linh, luat sw, Tp HCM

‘ Tinh yéu t6 quéc khéi dau tir dau?

Sr. M Matta Tran Thj Lanh, Dong Nir Vwong Hoa Binh Buén Ma Thudt
Thé nao la yéu nuéc théng minh, sang sudt?

Pham Thu Huwong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com, Ba Nang

Tb qubc la dat nwéc cla to tién, dat nuwdc do té tien dé lai.

Té qubc trong tiéng Anh goi 1a fatherland (d4t cha) hay motherland (dat me).
Nguoi Viét ta c6 thé goi glan di 1a “d4t nwéc” hay “nuwéc”. Té qubc cla toi
ciing la “dat nwéc téi” hay “nudc toi’.

Chung ta thay trong tleng Anh nguwoi ta dung chir “land” (dat) dé chi cai ma
ngwoi Viét goi la “nwdc” (country). Vi du: Thailand, Ireland, Holland — Nuwéc
Thai Lan, nwéc Ailen, nwdc Ha Lan. Te 14 trong tiéng Anh, nguoi ta 1y “noi
sbng” (dat) lam chinh. Trong tiéng Viét, ching ta lay “nguén séng” (nwéc) la
chinh—khéng c6 nwéce thi con ngudi khéng thé sdng duoc.

Céch dung tlr nhw thé rat sau sic va rat phu hop véi tinh cdm ctia nguoi Viét
chung ta:

Anh xa nwoc nén yéu thém nudc
Anh xa em cang nh¢ thém em
(Bai tho tinh & Hang Chéu — Té Hanh)

T6i dang la bac si & Ba Lan (Poland), nhwng nguon song cua toi la “nudc
Viét”. Téi dang du hoc & Anh (England), nhwng nguon song cua téi la “nwéc
Viét”.

Y niém t& quéc 1a nwdc, 1a ngudn sbng, nhw thé rat phu hop véi thyc te
chinh tri va kinh nghiém cGa nguoi Viét. Ngay xwa, néu mét nwédc, néu qubc
gia bi nwéc khac xam chiém, thi nwéc minh thanh no 1& cla nwdc dd hd
minh, va con dan nwdc minh thanh né |é ctia cac quan chirc d6 ho . biéu nay
chang ra hiéu rat r5. Cho nén néu mét nuwédc, mat ngudn sbng, thi sdng ciing
nhw chét, vi d6 1a doi sbng ciia nguwdi nd 18,

V@i lich st bi Bac phwong dé hdé hang nghin ndm, nguoi Viét ching ta hiéu
rat rd thuyc trang chinh tri nay. Cho nén, dbi véi ngudi Viét, chién tranh chéng
xam lang, chién tranh gidi phéng, chién tranh gianh déc lap—chién tranh
gianh ngudn séng—Iudn la s ménh cao ca nhat cho mbi nguoi dan Viét. Déi
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véi nguoi Viét, chién tranh gianh doc lap 1a cudc chién “cudng tin” mot
chieu—khong tra gia, khong diéu dinh, khéng nhwong b, khdng dau hang.
Nguw&i dan Viét quyét tir cho to qudc quyét sinh.

Céc ban, d6 |a yéu nwdc. Sén sang vi quc vong than.

R4t tiéc la minh phai Iy chién tranh va chét chéc d& minh hoa thé nao la yéu
nwdc, nhwng doi véi ngudi Viét chung ta, c6 I€ dung chién tranh bao vé t0
quoc deé giai thich thé nao la yéu nwdc la cach dé dang va chinh xac nhat.

Yéu nuédc, trudc hét la mot cdm xdc. Ngudi ta khdng xa than chiu chét néu
ngwoi ta khdbng cam xuc yéu thwong tran ngap trong Iong. Bwong nhién la ly
tri 6 phan trong d6, nhwng ly tri thi dé—ai ciing c6 thé hiéu dwoc tai sao minh
phai hy sinh ctru nuwdc. Nhwng ly tri khéng da dé ngudi ta hang hai tung
chinh trtr khi ngudi ta thay trong 16ng nao nirc tung chinh.

Ngay nay trong th&i binh, ngudi tré chdng phai hy sinh gi ca, khéng ai doi
minh phai dan than cho diéu gi ca, cho nén noi chuyén yéu nwéc doi khi vai
ban khéng nam duoc.

Khi néi vé qué huwong dat nwéc, ngudi ta néi dén con séng, néi dén canh
dong, noi dén vwon cay:

Qué hurong la chum khé ngot
Cho con tréo hai méi ngay
Qué hwong la dwong di hoc
Con vé rop buém vang bay

Qué hurong 1a con diéu biéc
Tudi tho con tha trén déng
Qué hwong la con do nho
Em dém khua nuwéc ven séng

(Qué huong — B Trung Quén)

Du luat gia néi véi cac ban 1a mot qubc gia can cé 3 yéu té: “Mot dan toc,
sbng trén mot lanh thd, cé mot chinh quyén”, néu ban di xa va thwong nhé
qué hwong, ¢ 1& 1a ban sé& twong tw chum khé ngot, con dwdng rop bwdm
vang bay, con diéu trén déng lua, con dd nhd ven sdéng... Ngoai trlr nguoi
yéu cta minh, khéng ai khi néi dén yéu nwéc nhd nha ma lai néi dén chj Ba
ban dau hud, anh Bay xich 16, ba Tam ban che, c6 bé ban banh mi... Nhwng
sy that 1a trong 3 yéu td tao thanh quéc gia, thi yéu td dan toc (hay nhan dan)
la yéu t6 quan trong nhéat. Hay nhin dan Do Thai, ho bi phan tan khap thé gioi
khodng mét nghin nam, khéng Ianh thd, khéng chinh quyén, nhung ho van
gir ngdbn ngir, tdn gido, va sac thai Do Thai, va van lién két v&i nhau trong
mot mang lwdi dan téc Do Thai, cho dén khi ho lap quéc tré lai ndm 1947.

Khong co gi ca thi mét dan toc van co thé 1a moét qudc gia, nhwng mot manh
dat khéng cé gi ca thi chila mét manh dat.

Cho nén, yéu nuorc, trwdc hét Ia yéu dan tdc minh, ddng bao minh, nhan dan
minh. O day ta can nhac thém, tv “dan téc” nén dwoc hiéu la “dong bao, 55
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dan téc anh em”. Yéu nuwéc trude hét 1a yéu ddng bao cla minh, yéu ngudi
dan cua minh...

Néu ban di qua mét canh déng va thdy mot doan phu nir cong lwng céy lua,
ban co mén phuc src déo dai clia ho khong? Ban thir dieng yén cui Iung
xudng, va xem ban c6 thé cong lwng nhw thé bao lau. Va ban co6 thwong cam
cudc sbéng clia nhirng ngudi dan phai nai lwng cdy cay nhw thé khéng?

Ney ban thay mot cu ba gay com ganh nam bay nai chudi di vong vong thanh
pho ca ngay dé ban, ban cé mudn khéc khéng?

Néu ban thay nhiéu c6 gai tré phai phuc vu khach bia 6m trong mét quan ca
phé, ban co tdi nghiép ho khéng?

Néu ban vao cac khach san nam sao, du ban dang la khach & do, thay nguoi
minh lam giwdng cho Tay, ban c6 thay tui than khong?

Néu ban |én Tay Nguyén thay cac em khoéng dwoc di hoc, phai di bay chudt
dao ran méi ngay, ban cé thay chanh Idng khéng?

Céc ban, nhirng tinh cdm bén trén 1a yéu déng bao, la yéu nwoc.
Va néu ban yéu ddng bao nhu thé, thi ban mudn lam gi?
Khéng phai la ban muédn dan ta khéng con canh khd do sao?

Do la yéu nuwdc. Va do 1a tiéng goi trong Iong thdi thuc ban [én dwdng tong
chinh nhap ngi dé& vao mét cude chién mai chéng ngheo dai, chéng bénh tat,
chong lac hau, day chung ra khdi dat nwéc nay, bién qudc gia chung ta thanh
mot dat nwéc cuong thinh.

Cudc chién mai nay 1a cudc chién clia ching ta, cia thé hé thdi binh nay. Va
trong boi canh kinh té toan cau hoéa, day la mét cudc chién gat gao, doi hoi
nhiéu tri tué va nhiéu cong hién.

Ban c6 san sang dé cbng hién khéng?

Pirng noi ban khéng biét 1am gi khi cudc chién dang xay ra khbc liét trudc
mat ban hang ngay. Thir twong twgng, gitba mwa bom Ira dan hang ngay
trong thanh pho cua ban, ban ndi téi khong biét phéi lam gi. D6 la mot sy
chay tron trach nhiém tao ton dén mirc khong thé tha thtr. Trwéc nhirng
nghéo ddi va bénh tat ban thay mai ngay trén khap néo dwong dat nwéc, sao
ban lai c6 thé nadi téi khdng biét lam gi?

Ban phai néi tdi phai gép phan vao viéc xéa sbé nghéo déi va bénh tat ra khai
nwoc toi.

Pé lam vay, tbi thiéu ban can phai lam hai diéu:

1. Ban phai vwot qua nghéo doi va bénh tat. Ttre la ban phai thanh cong. Ban
phai hoc hanh tot, phai co nhiéu ky nang tot, phai c6 cong viéc tot, phai thanh
cong tot... Ban phai la chuyén vién xa hoi, la ky sw, la thay giao, la bac si, la
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doanh nhan... Néu ban khéng vic dwgc ban va khéng thanh manh mé, ban
sé khong vuc ai dwoc ca.

2. Gilr trai tim cua ban trong sach. Birng hoc thoi chup giét, gian tham, nhiing
lam, theo gwong ngwoi nhirtng ngwdi xau khac. Mot ngwdi ¢d hoc ma gian
tham nhiing lam thi tai hai bang 1 ngan hay 10 ngan ké trom vat trong dém.

Con rat nhiéu viéc mot nguoi cong dan tot co thé 1am. Nhung day la hai dieu
toi thiéu, dé ban bat dau va gin gilr ca doii.

Va nhu thé 1a yéu nuéec.

Chuc cac ban luén yéu td quéc.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
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Phuc vu t6 quéc
Posted on Thang Mét 30, 2013 by Tran Dinh Hoanh

, ‘ Lam thé nao dé chiing ta co thé phung sy t6

qudc khdng bang nhirng cam xuc nhung bang chinh sw kién tao cia minh?

Sr. M Matta Tran Thj Lanh, Dong Nir Vwrong Hoa Binh Buén Ma Thudt

Co cau rdng “Mét canh én nhd, chang lam nén mua xuén”. Bing trudc nhiing van dé to
Ion cua xa hoi, mot nguoi déan nho bé coé thé lam dworc gi?

Nguyén Chi Thuan, ky sw vi tinh, Ha Noi

Yéu nwoc ¢o can diéu kién gi khéng, trong khi nhiéu

nguwoi n6i néu yéu nwdce ban hay lam viéc A, viéc B... ?

Dao Thu Hang, NCS Tién si, Portugal

Van dé phuc vu t6 qudc thuworng 1a cau héi khé cho ngudi tré va ngudi dan
thdp cd bé hong, vi ly do chinh Ia (1) khi minh thap cd bé hong thi chuyén dat
nwdc hau nhw minh luén cam thdy qua xa tdm tay minh, va (2) minh chang
lam sao lam dwoc chuyén to tat cho dat nworc.

Nhwng co 1& van dé dé hon ching ta nght, néu ta biét dwong di nwéc budc
mot chut. Nh&ng,diéu sau day nham dé nghi v&i cac ban mét s6 nhirng con
dwdng ban cé thé di.

1. Giir trai tim ban tinh khiét, yéu ngwei va céng binh, ca di, vinh vién.

Pay la 75% clha van dé&. Néu mét luc ndo doé trai tim ban roi xudng bun, thi
moi kién thirc, bang cép, chirc vu, danh tiéng cla ban chi la khi cu dé& lam
nghé trom cdp. Cho nén diéu sb 1 nay khé hon ca 1a tuyén thé |ai xe ca doi
ma khéng bi tai nan.

Néu ban cé ly do dé coi thwerng diéu sb 1 nay va gat né sang mét bén, va
cho rang cé diéu gi d6 quan trong hon diéu sé 1, thi dé la bang chirng 100%
ban da lac dwong. Va ban khéng can doc tiép vi tht ca moi diéu khac déu
chéng nghia ly gi ca.

2. Tap trung vao thanh céng cho chinh ban, du muc tiéu cua ban la gi.

Thanh cong trong nghé nghiép, thanh cong trong kinh doanh, thanh cong
trong hoc tap... Néu ban mubn thanh triéu phu, hay thanh triéu phu. Néu ban
mudn 14 thay gido hay 14 thdy gido xuét sédc. Néu ban mudn 14 k§ sw hay la ky
sw sang tao... Khéng cé cach phuc vu td qudc nao tét hon la phuc vu cho
chinh sw thanh céng cda ban, mién 1a ban dirng gian 1an, nhiing lam, chup
giat, thiéu dao dirc... Hay d& phdm chét cha coéng viéc clia ban dwa ban dén
thanh cong. Mét quéc gia cé nhiéu céng dan tai ba, thanh céng, xuét séc... la
mot qubc gia cwdng thinh hay dang trén da cwdng thinh.

3. Chung quanh ban la nghéo doéi va bénh tat khap noi, hidy déng gop
mot chut vao cac cong tac xa hoi chong doéi giam nghéo xéa bénh tat.

142



Néu ban cé thé gép mét chut cdng véi cac nhom thién nguyén thi hay gop
céng. Khéng thi gop mét chut tién, du dé chi cé nghia la nhin mét bat phd. H6
tro cac anh chi em lanh dao cac céng tac tr thién, giup cho ho phat trién va
thanh cong.

Viéc déng gop clia ban ddi khi c6 vé rat nhd bé dbi voi ban, nhung véi cac
anh chi em lam viéc thién nguyén chuyén nghiép, doé la cac liéu vitamin cho
ho strc manh dé tiép tuc cudc hanh trinh ctia ho. BPirng xem thwdng sirc
manh ctia mot ddng tac nhan ai rat nhé cta ban. Mét tiéng khay méng tay cé
thé rung ddong dén vo lwong thé gidi.

4. M6i ngwoi hay thay ré ché dirng ciia minh dé lam gwong cho nhirng
ngwoi khac.

Hay la tAm gwong cho ai d&—hoc trd cua ban, cac em cula ban, cac doan
vién cta ban, con cai ciia ban, nhan vién cta ban, tin hiru cia ban... Ai trong
doi cling wéc mong cac lanh dao cia minh la nhirng ngon den sang cho
minh noi theo. Hay yéu thwong nhirtng nguwoi “di theo” ban va lam gwong cho
ho. Blrng c6 tac phong dé nhirng nguwdi dwdi minh nghi rang “Héa ra 1anh
dao la nhw thé ca”—do 1a dong tw twdng co thé giét chét ca the hé, hay nhiéu
thé hé.

Pirng dao dire gia. Hay 1a ngwdi mau cho nhirng ngudi khac.

5. Dtrng 1am nham phan nan tiéu cuwc.

Néu thay van dé, hay dé nghi giadi phap thuc té va khuyén khich moi nguoi
bat tay vao viéc giai quyét. Thay rac thi nhat rac va hé hao moi ngwdi cung
nhat rac v&i minh, drng lai nhai phan nan.

Ludn ludn tich cwc gidi quyét moi van dé.

6. Chu trong vao chi tiét va kién thirc chiéu sau.

NGi chuyén to tat kiéu cach mang dao to bua I&n—thay dbi Ianh dao, thay doi
quan ly, thay dbéi hé thdng, thay déi ché do—la viéc ai néi ciing dwoc, vi nd
chéng doi héi gi ca ngoai cai miéng.

Nhuwng méi van dé cta dat nwdc doi héi nhiéu gidi phap ky thuat. Vi du, van
dé giao vién day thém lién hé dén: sé lvong 1&n hoc sinh khéng vao dwoc dai
hoc hang nam, tinh trang hoc sinh phai chién d4u 1an nhau dé vao dai hoc,
tinh trang lwong béng cla gido vién, tinh trang mau thuan quyén loi cla gido
vién va thiéu kiém soat clia cac quan chirc gido duc sé tai...

Hay lam thé nao dé cac tham phan co kién thirc phap Iy xap xi mirc quoc té?
Lam sao dé tha tuc t0 tung bao dam dwoc tinh minh bach va coéng binh cta
tda an?

Lam sao dé luat sw co kién thirc hon va dao dirc hon?

Lam sao dé cac td chirc céng lwc ndm duwoc cac khai niém dan quyén va
nhan quyén quoc té?
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Tat ca nhirng diéu nay déu la nhirng van de phuc tap, doi hoi nhiéu kién thre
va dau tw dé giai quyét. Hé thong céng quyén cla ‘mot quéc gia la mot guong
may vi dai va phtrc tap, va méi co phan trong guéng may doé phai tt—québc
hdi, toa an, cong Iwc cac cép, bao chi, ~dong chay thong tin... Cho nén ching
ta phai co du kién thirc va kién nhan dé xay dwng va hoan chlnh moi b phan
ctia gubng may céng quyén.

Néu co bét ki van dé noi nao trong bé may ciing nhay dong dong doi thay...
cai vo xe, thi vira qua dé vira kém théng minh.

Chung ta can dau tw vao viéc nang cap kién thirc ctia chinh ban than minh
vao nhikng chi tiét ky thuat ctia nhirng van dé cta dat nwéc, dé clng co thé
doéng gop vao viéc thao luén nhiing van d& moét cach thong minh. Kién tao
mot gudng may cong quyén hiéu lyc va dan cha doi héi rat nhiéu thoi gian va
cong strc. Nhiéu nwéc trén thé gidi da di trwde ta chivng 100 nam néu khong
la 200 ndm. C6 1& 1a ta sé khong dudi kip ho trong vai ndm, va ta sé khong
bao gi®& dudi kip ho néu ta khdng ndm virng kién thire ky thuat can ban.

Cho nén moi chiing ta déu can giéi kién thirc ky thuat can ban vé luat, kinh
te, chinh tri, xa héi... dé lam viéc va khéng can phai néi chuyén trén troi.

7. Gia tang kién thirc, phdm chat va dong gop cua tang 1&p tri thirc.

Chung ta can dong goép vao viéc thdo luan cac van dé va cac gidi phap voi
cac kién thirc va 1ap luan ky thuat ré rang. Chiang ta can mét 1&p tri thire du
kién thirc dé thao luan chiéu sau, va xé6a bd van hoéa thao luan kiéu lam nham
cac khau hiéu chinh tri trong rong v6 nghia ly hoac si va nha nwéc va... cham
het.

Pt nwoc da, dang va sé |é thudc vao sy théng minh cla téng |&p tri thire.
Nhwng trong vong khoang 100 nam nay, du c6 nhiéu tri thirc xa than vi nwéc
khap noi, tri thirc, nhr mét tang 16p, chwa du si'c manh va chiéu sau deé tw
van cho dat nwédc hoan toan.

Pay 13 van d& ma mdi nguwdi c6 an hoc cla ching ta phai gop tay vao viéc
giai quyét. Hay bd thoi quen lam viéc v&i kién thirc ntra nac nira mé. Hay tap
trung vao viéc phat trién kién thirc chieu sau cta ban tirng ngay.

Phuc vu t6 quéc, néu ta mudn “lam viéc 1&n”, doi héi dao dirc, kién thirc, kién
nhan va cong hién. Birng hdi t6 quoc lam dwoc gi cho ta, hay hdi ta lam
dwoc gi cho td quoc.

Chuc cac ban luén céng hién.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Phat trién dat nwdc
Posted on Thang Mét 31, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Méy muwoi ndm gén day céac quéc gia lang giéng

nhuw Singapore, Nhét, Bai Loan, Han Quéc déu

vurot kho, phét trién nhanh chéng. Anh nghi Viét

Nam minh cé lam duwoc nhw véy chir a? Néu duoc

thi khi nao, va gici tré déng vai tro thé nao trong

cbng cudc do?

Nguyén Minh Quan Huén, nha xuét bédn TGM, Tp HCM
Diéu gi la cdn ban nhét dé phat trién Viét Nam

tré thanh mét nwée van minh va thinh virong?

Nguyén Chi Thuén, ky sw vi tinh, Ha Noi

Lam thé nao dé xay dung dét nuéc thanh mot dat
nwoc trong sang, cwong thinh va hanh phuac?

Pham Thu Huong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com, Ba Néng

Céi gi la sirc manh cta dat nwéc dé ta dwa vao dé ma phat trién?
Dau Itra? Mé than? Hai sdn? Gao? Ca Phé?
Khoéng, cac ban. Bo6 la con nguwdi, la chinh chung ta.

M6t doanh nghiép phat trién manh hay khéng la nhd cac nhan vién cda
doanh nghiép c6 théng minh khéng va co6 lam viéc cham chi khéng. Mé nha
hang chang han, nha hang sang déu san san nhw nhau vé ban ghé trang tri
va ngudn thwc phdm. Hon thua 1a nha hang nao ndu ngon hon va nhan vién
phuc vu tét hon. Trc 1a cdng strc cla moi nhan vién quyét dinh thanh bai.

Quédc gia ciing thé. Trén binh dién kinh té quéc té, mdi qudc gia 1a mot nha
hang. Nguwoi dan nwédc nao thdéng minh va lam viéc cham chi thi nwéc dé
thdng. Trong canh tranh kinh t&, phdm chét va gia ca clta san phdm quyét
dinh. Ma hang tét gia ré la do moi ngwdi trong céng ty tlr giam déc dén nhan
cong trén day chuyén san xuét l[am viéc cham chi va théng minh.

Ngay trong cac cong nghé thap nhw lam ban ghé, vat dung lat vat trong
nha... sy sang tao clia con nguwdi vé mau ma da co tinh cach quyét dinh.

Trong cac dich vu nhu,’ ngan hang, du lich, y té, vi tinh, yeu t6 con ngwoi lai
cang co tinh cach quyét dinh cao hon.

Pau tw vao phat trién quéc gia c6 nghia 13 ta phai tap trung vao dau tw con
nguwdi. Ma noéi dén dau tw con nguoi ta 1a néi dén gido duc, tao céng &n viéc
lam, (rng x&¢ van minh.

l. Gidao Duc

* Giao dyc trwdc hét 1a dU’C,dl_JCZ Hoc lam cong dan tdt, cham chi lam viéc,
khéng daéi tra, khéng trdm cap, khong Itra loc... BDwong nhién la hoc tro hoc
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cac diéu nay, nhung co thay phai thwc hanh lam guwong—cong binh, ngay
thang, khdbng mua quan ban chtrc... Thay cd phai trong sach va diec hanh
maoi gilv dwoc hoc trdé virng manh vé dire duc.

« Gido duc dé hoc tro théng minh: Cé nghia la hoc trd phai dwoc hoc

- Phéan tich (analytical): Bat cau héi 5W 1H — what, who, when, where,
why va how. Vi du: Cé nhén nhao ngoai dworng. Phan tich: Chuyén gi
vay? Nha chay. Nha ai chay? Chay & dau? Chay hdi nao? Tai sao
chay? Va chay nhd Ién thé nao?

- Sang tao (creative): Trong lang 100 gia dinh ma chi cé 3 cai giéng.
Vay lam sao dé c6 thém nwéc ?

- Biét tim nguon lwc (resourceful): Mudn kinh doanh banh ngot cho CLB
tieng Anh I&p 5, vay lam sao dé bat dau?

- Lam viéc nhém (teamwork): Bai lam cho twwng doéi, sinh hoat ddi, mén
choi cac déi...

« Gido duc dé nguoi ta biét nguwéng mod lao déng: Lao déng 1a sang tao, lao
dong la kién tri, lao dong la xay dwng, lao dong la vinh quang... Nguoc voi
truyén thdng lam viéc tay chan la “thang”, 1am viéc bang dau éc hay khéng
lam viéc gi ca la “6ng”.

« Kinh té thé gi®i da dén luc doi hdi trinh d6 téi thiéu dé lam viéc 1a bang ctr
nhan, cho nén hay tao co hdi cho tat cd moi em, néu mubn hoc, déu cé thé
hoc dwoc clr nhan, thay vi gat nhiéu em ra ngoai nguéng clra dai hoc va
khéng cho dau 6c cac em co6 co hdi phat trién cho dat nwdc. Tire la mire hoc
phd thdng khéng con la trung hoc phd thdng niva, ma 1a dai hoc phd théng.

Il. Céng an viéc lam

Néu nguwdi dan khéng c6 cong an viéc lam, khéng cé doi sbng virng chac thi
dé thanh trom dao, va con cai dé hw héng.

Cong an viéc lam khong dé néu ngudi dan khong s& hiru cac co s& lam an
lau dai, hét han “thué” dat cta nha nwéc la mat co s& lam an. Quyén s& hiru
dat dai cua ngwdi dan can duwoc hién phap bao dam.

Quan chtre dia phwong ha hiép dan thi phai x& phat nghiém minh.

ll. Ung xtr

Noi chung la nguoi Viét khong biét tng xt v&i nhau khi co bat dong y kién.
Chung ta thwong gay nhau, cham chich nhau, chtri nhau, danh nhau khi bat
dong y kién, nhat la bat déng y kién chinh tri. Va thwong la nhitng nguoi co
an co hoc lai rng xtr rat thieu hoc vé diém nay. Chung ta khong biét nghé
thuat song chung hoa binh. Day la nép van hda rat t6i. Ching ta phai tap
sOng van minh, vui vé, hoa thuan du bat dong.

NGi cach khac la ching ta phai biét doan két trong khac biét. Khi bat déng
chung ta thwong tim cach sat phat, thanh trieng va tiéu diét nhau, hon la
dung sw khac biét dé lam giau cho nhau. Bay la van hda cua ta va né 16 dién
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ra ngoai thanh cac hién twgng chinh tri. Chinh tri chi la hdu qua clta van hoa
trong long ta.

Néu ta khéng biét nghé thuat doan két—tirc 1a nghé thuat ton trong sw khac
biét—thi ta sé kho co thé thanh mét “dodi quoc gia” hung manh, trong do tat ca
moi nguoi dan, du tw twong thé nao, cling déu la thanh vién cua doéi. bo la
doi song ctia mot dan tée khéng hieu dan cha.

Noi tom lai, muon phat trién qudc gia, chiing ta phai chu trong vao con nguoi:
Dao tao nhiéu nguoi vg’ri hoc Iy’c dai hoc, vé’i, ddre duc tot, yé’i Sw pha:1t trién
théng minh trong doi song—biét phan tich, biét sang tao, biét tim ngudn lwc,
biét teamwork, va biét ngwdng moé lao dong. Nha nuwéc can bao dam quyéen
s hi*u cho nguoi dan dé ngudi dan cé thé lam viéc tot. Va moi ngudi trong
nwdc can hoc cach (rng xt¢ van minh, hoa binh va dan chu voi ngudi khac y
kién v&oi minh.

Moi chinh sach phat trién phai lay phat trién con nguoi lam trong tam nhuw
thé. Néu ta mat trong tam vao con nguoi, ta sé khong thé phat trien.

Chuc cac ban luén phat trién tét.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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P4t nwéc lanh manh
Posted on Thang Hai 1, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Lam thé nao dé bao vé duwoc dat nude treée

nhirng bét céng, cai xau, céi &c dang hién hiu?

Pham Thu Huong, tac gia, dich gia, admin dotchuoinon.com, Ba Néng
Viét Nam dang c6 nhiéu véan dé can giai quyét,

viéc quan trong nhat-uwu tién hang dau céan lam

ngay bay gio—la gi a?

Nguyén Minh Quan Huén, nha xuét bédn TGM, Tp HCM

Sw an ninh trong mét quoc gia co6 dung la phan

thuwdng cua tinh ngay thang va sw céng bang cua

cong ly khéng?

Sr. M Matta Tran Thj Lanh, Dong Ni¥ Virong Hoa Binh Buén Ma Thuét

Lam thé nao dé xdéa hét nhiing lam, bat céng, ap birc dang xay ra noi nay noi
kia trén dat nwdc?

Lam sao dé moi céng bdc cda dan lam viéc nhw cdng bdc cliia dan va xem
dan la chu thay vi day t&?

Lam sao dé dat nwdc thém cong binh va cong ly?

Day 1a cac cau hdi nén, tirc la cau hdi thudc vé cai nén cla xa hodi. Mudn nén
virng chac thi xa hdi phai céng binh, trong sach, khéng nhiing lam, khéng bat
céng, khéng ap brc. Duwdi mirc nén nay, thi xa héi sé nhuw tda nha xay trén
ving bun, khéng thé dirng virng.

Puwong nhién cac viéc nén nay I1a wu tién sé moét ciia moét xa hoi, va phan
chinh 1a viéc clia nha nwdc. Néu nha nwéc khdng tap trung lo gitr cai nén
cia xa hoéi virng chac thi rat kho cho tda nha x& hoéi dieng virng. Nhwng
dwong nhién do cling la viéc cua moi ngudi trong xa héi. Cau hoi & day la
mdi ngudi chang ta co thé gitp gi vao viéc gitr nén?

« Trwée hét, chinh ban phai trong sach lanh manh.

Néu ban mudn bai trir nan méai dam, thi lam on dirng di mua dam, nhat 1a sau
mua dam ve thi lai si va gai ban dam va hoé hao trir mai dam.

Ban dirng tra tién dwdi gam ban va than van vé nan hoi 16. Tra tién hoi 16 va
nhan tién hoi 16 déu vi pham phap luat nhw nhau va vi pham dao duc nhw
nhau.

Méi ca nhan chung ta phai trong sach, céng binh, khéng ap bulrc, trvdc khi xa
hdi ta co thé trong sach, cdng binh, khdng ap burc.

« DU cdng ly khap khiéng, hay tin vao céng ly, vi chinh Iong tin clia ta s€ lam
cho cong ly thanh lanh manh. bay la Luat Hap Han. Cang nhiéu ngudoi gity
long tin vao cong ly, cong ly cang manh. Néu ban bj mot quan chire ap bire
bat cong, thi hay khiéu nai 1&n cAp trén cia nguwdi dé, cap trén khéng xong thi
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lén cip cao hon theo hé cip hanh chanh. Néu can thi I&n dén 1anh dao cao
nhat nwéc.

Khi da 1&n dén cép hoi cao réi, thi ddng thdi ndi chuyén véi bao chi, nhé bao
chi can thiép.

Cong ly biéu hiéu bang can can. Nhwng thye sy 1a thudc ho Quy (rua). Nén
chung ta can rat kién nhan véi cong ly. Nh& cau than chu: Long tin cua ta vao
cbng ly lam cho céng ly lanh manh.

Cay ngay khong s¢ gi6 lon. Khong so. Ké lai mot cach chinh xac moi diéu
ban biét, va c6 nhieu nhan chirng, vat chieng, hinh anh va van ban, cang
nhiéu cang tot.

Minh khuyé&n cac ban khéng nén viét cac chuyén riéng ctia minh va ngudi
khac Ién blog riéng cua ban vi thwdng la ban qua chud quan, khéng ¢6 ai phan
bién (nhw nha bao) dé& ban phai chinh xac, nén bai cla ban thuwéng khéng
dang tin, va déi khi co thé thanh hinh toi ma i nguwoi khac.

» Cong ly thwdng & trong tda an va cac van phong nha nwéc, cho nén lam
viec & dé thi hon la dung dung di biéu tinh. Pwong nhién 1a biéu tinh 1a
quyén coéng dan, nhat 1a khi doi céng ly. Nhwng d6 1a quyén nén dung vao luc
qua bi chang con cac dwdng hanh chanh va phap ly khac. Trén thuc té,
nguwdi cdng dan sé dwoc bao chi va cong luan Gng hd khi cé bang chirng
minh da dung nhirng bién phap khiéu nai hanh chanh va phap ly, nhung
khéng xong. Hodc cé nhirng tinh hudng cép bach, khéng thé ch® doi céac
bién phap khac hon 14 biéu tinh.

Biéu tinh rat dé& bi ngu®i khac lam dung cho muc dich pha rdi trat tw coéng
ddng cda ho, nén ban can can trong dirng dé nguoi ta lam dung, vi ban sé
mét ca chi 1an chai. Lam viéc thi can c6 chién Iwoc dé thanh céng hon la 1am
cho thda thich.

* Lam quyen xay ra nhiéu nhét khi ngu®i dan khéng biét quan chirc dang lam
gi. Pay la diéu ma cac hoc gia chinh tri goi la minh bach (transparency). pé
tranh lam dung, cac td chirc cong quyén can minh bach véi nguwdi dan—nguoi
dan biét dwoc nha nwéc dang lam gi, dang cé nhirng ké hoach gi, tai sao c6
mot quyét dinh thé nay hay thé kia...

Néu nguwdi dan cé nhivng cau hdi chinh dang (nhw la, khédng phai cau hai lién
hé dén bi mat quéc phong) ma quan chirc nha nuwdc khdng cho cau tra 1o,
thi d6 1a thiéu minh bach. Sy minh bach ctia mét hé théng hanh chanh cé thé
can thoi gian d& hinh thanh, nhwng sy thiéu minh bach thi ai cling c6 thé
thdy ngay tirc thi. Cho nén, khi c6 van d&, méi ngudi dan, mdi nguoi tri thire,
nén cé nhitng cau hédi chinh dang—trén bao chi, trén cac dién dan, trén blog
cta ban. Chinh nhitng cau héi chinh dang dé cho nha nuwdc biét 1a noi dau
trong hé théng dang co6 van dé vé tinh minh bach.

Ngay ca trwdng hoc, nha thd, nha chua, cong ty ciing can tinh minh bach.
Phu huynh, tin htru, nén yéu cau trwong hoc, nha tho, nha chua cé ké toan
tien bac, va trinh lang thwd'ng xuyén, dé moi nguwoi biét tién bac tv nha nwéc
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hay quyén gop tir tin d6 dwoc str dung thé nao. Cac cong ty can minh bach
dé nha nwéece tinh thué va c6 déng biét cong ty dang lam an ra sao.

Chung ta can thay Q6i tw duy clia ca nwoc, dé tat ca moi nguoi thdy rang
minh bach la diéu can thiét cho tat ca moi hoat dong cua moi to chirc. Van
hoa giau glau glem glem can phai dwoc khai trr ra khdi dat nwéc. Chién

tranh thi an nap va giau glem Hoa binh thi robng mé& va trung thwe. Néu
chung ta khéng biét nguyén téc quan ly nhw thé thi chang thé quan Iy duoc.

* Vi tinh minh bach chong lam quyén cho nén tinh minh bach tw dong bao vé
binh dang, bao vé cong ly cho dat nwoc. Khi dat nwdc co cong ly thi dwong
nhién 1a moi nguwdi cling vui vé doan két voi nhau. Va dé la nén tang cda an
ninh xa hoi cla dat nwéc.

Cho nén néu chi co mét tir ban nén nh& khi néi vé hé thong chinh tri, hé
thong cdng quyén cua quoc gia, hay nhé “minh bach”.

Va mudn thay noi nao thiéu minh bach thi hay héi cac cau héi chinh dang,
5W 1 H—what, who, when, where, why, how.

Chuc cac ban ludn minh bach.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013
Tran Pinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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Twong lai T6 quoc
Posted on Thang Hai 3, 2013 by Tran Dinh Hoanh

Lam thé nao dé chuing ta co mét t6 quoc luén

) twoi tré, tran day nhwa song va hy vong?

Sr. M Matta Tran Thj Lanh, Dong Ni¥ Vwrong Hoa Binh Buén Ma Thuot
Ta phéi lam gi cho tuong lai té6 quéc?

Cw si Tam Giac, stra xe may, Tp HCM

Uéc mo va quyét tdm cua chung ta trong viéc xay dung

va phat trién Vigt Nam nhuw thé nao?

Dao Thu Hang, NCS Tién si Portugal

Chung ta phai lam gi cho twong lai td qudc?

Khi nhin vé twong lai d4t nwéc co 18 ching ta thuwérng mo twdng dén nhivng
thanh phd trang I& nguy nga nhw nhirng birc anh ta thinh thodng thay trong
quang cao day dé. Nhwng dé tap trung tw twéng va cdm xuc vao dung chd,
chang ta hay nghi dén mét doan nguwdi 50 nam niva, 100 ndm nira. D6 14 con
chau cda chang ta. Chung ta mubn doan ngu®i dé sé& nhw thé nao? Vui vé,
hoa ddng, théng minh, ndng déng, hwdng vé phia mat trdi, cung véi nhirvng
doan ngudi tién phong khac cta thé gidi, hay la mét doan ngudi rach rwéi,
gay go, clr lac vong vong trong rirng ram khéng cé duwéong ra?

Twong lai con chau clia chung ta 1€ thudc vao chinh hanh déng cua ta ngay
hoém nay. Cho nén chung ta can:

* Quyét tdm. Quyét tdm réng chinh ban than minh sé& gép phan vao viéc dua
dat nwde 18n hang cwong thinh trén thé gidi. Trong thoi dai nay, moi chuyén
déu co thé xay ra voi van toc cwc nhanh néu ta biét di nhanh. Facebook,
Google va nhirng cdng ty twong tw cé thé thanh nhirng cong ty I&n hang sb 1
cua thé gidi chi trong vai nam, thi mot quéc gia cling cé thé tién voi van téc
ky luc néu chung ta tich cuc vé chinh minh va dat nwéc cla minh, trong
sang, nang dong, va lam viéc cham chi.

« Thoi toan cau héa, qudc gia ching ta dang va sé canh tranh véi moi qubc
gia khac trén vii dai chinh tri kinh té thé gidi. Co nghia la ca nwdc phai déng
tam hiép lwc lam viéc véi nhau trong mét “ddi qudc gia”. Chung ta khéng co
xa xi phdm dé chia ré va chdng pha nhau. Du td chic chinh tri clia ta sé la
doc dang hay da dang, thi yéu td then chét van Ia doan két va déng tam hiép
lwre.

« Mubn d4t nwéc ludn tré trung tran day nhwa sbng thi ngudi tré phai 1a dau
tau chd lwc. Puwong nhién la “cac cu” nén trong dung tudi tré. Nhung diém
chinh 1a, néu ban la nguoi tudi tré cé nang luc, ban khéng nén ché ai trong
dung va doi ai trong dung ban ca. Ban hay tw trong dung ban—kh&i nghiép,
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m¢& cbdng ty, trong dung nhitng nguwdi tré khac... Thoi kinh té thi trwdng
chéng ai cAm ban mé& du loai hinh coéng ty.

Kinh té thj trworng la v khi cho tw do va binh dang cua tat cd moi nguwdi. Moi
nguoi déu co mot co hoi dong déu dé khai nghiép va dé thanh cong Ion.
Kinh té thi trdng khong can biét ban cd bang cap gi, co dia vi gi, gia thé ra
sao, co nhiéu lién hé quyen lwc hay khéng. Kinh té thi trwong chi biét co hai
diéu: Ban c6 mdt san phdm ma gia hang hop ly so véi phdm chét hang, va
ban lam viéc rat cham chi d& ban san phdm d6. Du ban bat ddu bang ban
kem dao hay ca phé dao, ban van c6é mét co hdi thanh céng ngang hang véi
mot luat sw m&i mé van phong luat. Birng bao gid xem thwdéng mét mam non
nao ma&i nhua ra khdi mat dat, vi ban khéng biét dwoc mam nao sé 1a cay dai
thu 10 nam nira.

- Tiéng Anh. Thé giéi da tim mét ngdn nglr cho ca thé gidi tr khi tiéng
Esperanto ra d&i ndm 1887, va cho dén nay rat rd 1a ngén ngir qubc té do 1a
tiéng Anh. Vi tinh théng dung va dé& hoc cua no, tiéng Anh dang va sé 13 tiéng
qudc té phd thdng nhét. Vi vay, dbi véi ca nhan va dbi véi ca nudc, cang gidi
tiéng Anh chuing ta cang tang co héi thanh céng trong viéc thu thap va truyén
ba kién thirc cling nhw trong giao tiép kinh té chinh tri véi thé gioi.

« Vi tinh va Internet s& phan I&n quyét dinh mét qudc gia sé di nhanh dwoc
dén dau. Cho nén, moi ngwdi dan Viét Nam tai moi héc hém cta dat nuéc
phai dwoc ndi vao mang Internet. Viét Nam cé thé 1a mét thj trwong I&n cho
céac loai vi tinh c&n ban, don gian, gia thap, cho ngwdi dan & cac ving néng
thédn c6 thé sir dung. Cac ban ¢6 y huwéng lam kinh doanh vi tinh nén nghién
ctu van dé nay.

« N&m virng van héa qudc gia dé cé thé dwa van héa vao cac hoat ddong kinh
té, nhw du lich va nha hang, thoi trang, kich nghé, film anh, thé thao... Vi du:
Lap noi trinh dién vovinam hay v& thuat c6 truyén cho du khach... Hay, voi'y
hoc phwong Tay thuan tuy tap trung vao cac van dé trwdc mat, cac loai dwoc
thdo phwong Dong rat can thiét cho strc khée ducrng dai. Dwoc thao co thé
la mét thi trwdng ndi dia cling nhw xuat khau rat 1&n..

Van héa — film anh, truyén, hdi hoa, am nhac, sach v& tam linh — cé thé 13
mét thi tredng xuét khau rat Ion, néu ching ta cé nhirng chinh sach dé van
hoéa dwoc tw do sang tao, tim cach gilr trat tw thi tredng, hon la gilr “trat tw
sang tao” va do do lam sang tao bi chét tw trong trirng nuéC.

Chuing ta can nam duwoc truyén thong cua ta, phoi hop véi kién thirc mai tir
phuong Tay, dé co thé x6ng xao trong thé gi¢i mai, tiép thi cac san pham co
mau sac van hda cla ta va do do 1a san pham dac thu trén thj truéng qubc
té.

Phuwong Tay, va thé giéi hién nay cé nhu cau I&n vé tim hiéu thém cac nén
van héa phwong Béng dé lam gidu va bd xung vao kho tang cla ho, vi Tay
phwong hién cé khing hodng Ién vé kién thirc tdm linh, va nhirng kién thirc
van héa phuong Déng co thé giip ngwdi phwong Tay hiéu ré hon vé van
héa cua chinh ho.
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Cho nén chung ta can virng tin vao chinh chung ta, vé sw théng minh va
nang dong cda tudi tré, vé sy sau sic cla van héa phuong bong, dé thuc
day nwdc ta phat trién va nang dong trong canh tranh kinh té chinh trj thé
gioi.

Nguwoi Viét chung ta da cé thanh tich bach chién bach thdng nghin nam nay,
va ngay nay thé hé tré Viét Nam cling dang lap nhiéu thanh tich trong cac dai
hoc va trong cac nganh nghé trén thé gidi.

Hay virng tin vao chinh minh va vao dan téc minh, va thé hé chang ta sé tiép
tuc thé hién dong mau bach chién bach thang cta cha 6ng.

Chuc cac ban luén chién thang.

Mén,

Hoanh

© copyright 2013

Tran Dinh Hoanh
Permitted for non-commercial use
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